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lksyu ;k c?kkV  fj;klr f'keyk fgYl dh fj;klrksa esa
ls ,d FkhA f'keyk ds Åij dh vBkjg Bdqjkb;ka tqCcy vkSj
D;ksaFky fj;klrksa ds v/khu FkhA f'keyk ds uhps dh ckjg
Bdqjkb;ka fcykliqj fj;klr ds v/khu FkhA ;g ,d vuks[kk
la;ksx gS fd f'keyk ds uhps dh Bdqjkb;ksa ds ckjg la[;k ls
lEcU/k j[kus okyh dbZ ckrsa vkilesa esy [kkrh gSa] tSls ckjg
Bdqjkb;ka] ?kkV] ijxus] gkFk] czh;k ¼vukt½ vkSj HkkbZ vkfnA

Åifj f'keyk fgYl dh jrs'k uked BdqjkbZ dk {ks=Qy
dsoy rhu oxZehy Fkk vkSj mldh lkykuk vkenuh dsoy nks
lkS :i, FkhA f'keyk fgYl dh fj;klrsa vaxzstksa ds v/khu FkhA
vaxzst&xksj[kk ;q) esa ftu fj;klrksa us vaxzstksa dk lkFk fn;k Fkk
mudks mudh oQknkjh ds cnys fgl gkbusl dh mikf/k vkSj rksiksa
dh lykeh ds vf/kdkj fn, x, FksA eaMh vkSj pack fl[kksa ds
lkFk ;q) esa ijkftr vkSj rckg gks x, FksA

lksyu fj;klr ds jktk nqxkZflag vkfn vusd igkM+h jktk
yksdra= dh ygj ds vkxs leiZ.k ds fy, rS;kj FksA yksdra=
dh LFkkiuk muds fy, ,d tquwu cu x;k FkkA blds ckotwn
Hkh vusd igkM+h 'kkld viuk :rck cjdjkj j[kuk pkgrs Fks
vkSj pkgrs Fks fd ,d igkM+h jkT; ;k fj;klrh la?k cusA Mk-
ijekj dh v/;{krk okyk ,d oxZ izns'k dk uke fgeizkUr j[kus
ds i{k esa Fkk] tcfd jktk nqxkZflag dh v/;{krk okyk fgekpy
izns'k uke j[kus ds i{k esa FkkA dqy feykdj lHkh rRdkyhu

lknj leiZ.klknj leiZ.klknj leiZ.klknj leiZ.klknj leiZ.k

Hkxoku~ dsnkjs'oj

ls ln~xfr dh izkFk Zuk

 ds lkFk fouez

 J)k atfyiwo ZdJ)k atfyiwo ZdJ)k atfyiwo ZdJ)k atfyiwo ZdJ)k atfyiwo Zd
mu fnoaxr vkRekvks a

dks tks ekuoksisf{kr

 iwT;k izd`fr ds

 dk sio'k mÙkjk[k aM

foHkhf"kdk ds f'kdkj

gq,A
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usrk igkM+h fj;klrksa ds ,dhdj.k ds i{k esa FksA mÙkj izns'k ds
usrk ;gka ds dqN Hkkx dks vius lkFk feykus ds i{k esa FksA
iatkc igkM+h fj;klrksa dks vius lkFk feykdj egkiatkc cukuk
pkgrk FkkA

bl ckjs esa jktk nqxkZflag o eaMh ds jktk tksxsUnz flag
egkRek xka/kh ls Hkh feysA 26 tuojh 1948 dks nksuksa us igkM+h
fj;klrksa ds 'kkldksa dh ,d cSBd xat cktkj lksyu esa cqykbZA
cgqer ls fgekpy izns'k ukedj.k dk izLrko ikfjr gqvk rFkk
bldh ?kks"k.kk Hkh dh xbZA 27 tuojh dks nSfud fVªC;wu esa ;g
[kcj Nih FkhA lksyu dk ;g izLrko ljnkj iVsy ds ek/;e
ls dsUnzh; lfpo oh-ih- esuu dks Lohdkj gqvkA c?kkVkfn 26
fj;klrksa dks feykdj egklw ftyk cukA eaMh vkSj lqdsr dk
lka>k ftyk eaMh cukA fljekSj vkSj pEck dks feykdj dqy pkj
ftys vkSj 23 rglhysa cuhA dqy feykdj 30 fj;klrksa dk
,dhdj.k gqvkA dsoy 2&4 fj;klrsa gh Fkh ftUgksaus viuk foy;
dkQh vkuk&dkuh vkSj uksad&>ksad ds ckn Lohdkj fd;k FkkA

lksyu ijEijk ls ek¡ 'kwfyuh nqxkZ dk njckj gSA lksyu
ftyk dk lokZaxh.k fodkl ek¡ nqxkZ ds uke lefiZr gksrk gSA
;gka ds nSfud thou dh xfr fof/k;ka mUgha dks lefiZr gksrh
gSaA thou ds gj {ks= ds fodkl esa ikjEifjd la;e vkSj
e;kZnkvksa dk /;ku j[kk tkrk gS] ;gh dkj.k gS fd ;g {ks=
izkd`frd vkinkvksa ls vHkh rd lqjf{kr gS rFkk vkxs Hkh jgsxkA
lHkh izkphu jktkvksa dk lfEefyr izfrfufèkRo jktk fgekpy
djrs gSa tks lk{kkr~ uhyd.B ds llqj gSaA fgekpy izns'k okfl;ksa
dh leLr xfrfof/k;ka Hkkjr jk"Vª dks lefiZr gksrh gSaA Hkkjrekrk
dh ykt gh izns'k dh ykt gSA fgekpy izns'k vkSj lksyu nksuksa
egku~ Hkkjrh; ijEijkvksa ds ltx izgjh gSaA gekjk thou

tUenk=h ek¡] tUeHkwfe] xkS ekrk vkSj xaxk ek¡ ds pj.kksa esa
'kr&'kr cfygkjh gSA /kU; gSa gekjs izns'k ds iwoZt fo}ku~ Jh
nqxkZflag vkSj Mk- ijekjkfn ftuds tUeHkwfe izse us bls fgekpy
izns'k cukdj bldk xkSjo c<+k;k gSA

,d fnu ,d fe= us eq> ls iwNk fd n;kj'k?kkV essa
;Kkfn lkewfgd dk;Z dSls lEiUu gks tkrs gSaA eSaus mUgsa crk;k
fd blesa dksbZ vk'p;Z ugha gS] cl ge lHkk dh cSBd esa ,d=
gksrs gSa vkSj geesa ls dksbZ ,d lektksi;ksxh dke dk izLrko
j[k nsrk gSA fQj ge esa ls dksbZ ,d ;Fkk'kfDr viuk ;ksxnku
ru&eu&/kukfn ls izLrqr djus dh igy dj nsrk gSA bl rjg
egksRlo dh uhao iM+ tkrh gS] /khjs /khjs lHkh O;fDr viuk
viuk ;Fkk;ksX; ;ksxnku is'k dj nsrs gSa vkSj dke dh ;kstuk
cuuh 'kq: gks tkrh gSA ;K ;k loksZidkjkFkZ dke djus ls
gekjk drkZHkko /khjs&/khjs u"V gks tkrk gSA ;gh gesa fnO; vkuUn
iznku djrk gSA

fQygky gh Hkkxor~ dFkk;KksijkUr ,d vkSj fe= us
crk;k fd ;K esa mUgksaus ik;k fd dksbZ Hkh lsoknkj fdlh ofj"B
O;fDr ls lykg ugha ys jgk Fkk] lc viuh euethZ ls dke
dj jgs FksA eSaus muls dgk fd ge rks bls vius ;K dh
lQyrk ekurs gSa D;ksafd lHkh lsoknkjksa us ;g izfrKk dh Fkh
fd geesa ls tks Hkh en~n cu ik,xh dsoy mls djus esa gh
viuh iwjh 'kfDr yxk,axsA gqvk Hkh oSlk gh] fdlh us /kujkf'k
dh jlhn dkVh] dksbZ Hkksx ;k Qykgkj cuk jgk Fkk] dksbZ Hkkstu
cuk jgk Fkk] dksbZ dSf'k;j cu x;k] dksbZ cktk: dke laHkky
jgk Fkk] dksbZ lQkbZ esa tqVk Fkk] dksbZ Lokxr esa yxk Fkk] dksbZ
iqjksfgrksa dh lsok dj jgk Fkk] dksbZ vfrfFk lsok esa yxk Fkk]
dksbZ dFkk lqu jgk Fkk] dksbZ crZu ekat jgk Fkk vkSj dksbZ



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

04 05

b"Vnsork dh iwtk dj jgk FkkA lc viuh viuh lkeF;Z ds
dkeksa esa tqVs Fks] e/kqef[k;ksa dh rjg] fouk nwljs ds dke esa
gLrk{ksi dsA ;KkUr esa cpk lkeku cspdj izkIr jkf'k rFkk
jlhnksa }kjk tek jkf'k ds ;ksx dks vk;kstd czkã.k lHkk ds [kkrs
esa tek djok;k x;k] rkfd Hkfo"; esa ;Fkk iwoZijEijk vkxs Hkh
;K ds vk;kstu tkjh j[ksa tk ldsaA ;K 'ks"k jkf'k ;K esa gh
yxuh pkfg,] ijksidkj esa yxuh pkfg,A leLr J)kyqvksa dk
lgdkjh ;K gksrk gSA ;K b"Vnsork dks lefiZr gksrk gS vkSj
gksuk Hkh pkfg,A

ge lc u;h iqLrd vo'; i<+uk pkgrs gSa] ;g xkSjo
dh ckr gSA ge gekjk ifjokj] izns'k vkSj ns'k ubZ iqLrdksa ls
gh vkxs c<+rk gSA u;h iqLrd gesa u, ;qx dh vko';drkvksa
ls tksM+rh gS] izxfr ls tksM+rh gSA [kM+k ikuh xUnk gksdj /khjs&/
khjs lw[k tkrk gSA xfr'khy izk.kh lw[kh tksgM+ ekfun ugha cu
ldrkA oDr ds lkFk tks ugha pyrs ihNs os jg tkrs gSaA oDr
lcls cyoku~ gSA oDr dks lykeA viuh euilUn u;h iqLrd
ns[kdj gesa [kq'kh gksuh pkfg, oSls gh tSls u;k iDoku] u;k
oL= vkSj u;k edku ns[kdj gksrh gSA bu lcdk ge [kq'kh ls
ewY; pqdkrs gSaA u;h iqLrd ds fy, Hkh gekjs vUnj [kjhnus dh
yyd gks rks fdruk vPNk gksA dksbZ Hkh u;k Kku dHkh eq¶r
esa ugha vk ldrkA vjc esa ,d dgkor gS fd u;k Kku lh[kus
ds fy, phu Hkh pys tkvks] vxj ,d iqLrd phu ds Kku dks
vjc esa gh ysdj vk tk, rks gesa rgs fny ls mldk Lokxr
djuk pkfg,A ge esa ls fdrus HkkX;'kkyh gSa os yksx tks ges'kk
ubZ iqLrd dh Vksg esa jgrs gSaA u, mi;ksxh Kku dh [kjhn
ges'kk vius ewY; ls dbZ xquk nsdj tkrh gS] bls ge vDlj
eglwl ugha dj ikrsA nwljs ;g Hkh fd u, Kku dks [kjhnuk

vkRelEeku dh ckr gSA vkRelEekuh vkneh eq¶r dk dHkh
[kkrk ihrk] igurk vkSj tkurk ughaA vkRelEeku gh thou gSA
vkRelEeku dks [kksuk vius thou dks [kksuk gSA

;g iqLrd gh gS tks gesa ijns'k esa jgrs gq, vius ?kj]
ifjokj vksj tUeHkwfe dk rktk Kku nsrh gSA tUe Hkwfe esa jgus
okyksa dks muds O;olk;] jgu&lgu vkSj oSKkfud ijEijk ls
tksM+rs gq, mUgsa lq[k&'kkfUr dk ekxZ n'kkZrh gSA gj xjhc&vehj]
[kjs&[kksVksa rFkk 'k=q&fe= dks vkil esa tksM+rh gSA fcNqM+ksa dks
feykrh gSA nqfu;k esa ftrus vkneh gSa] mruh gh mudh ilUnas
gSa vkSj mrus gh izdkj dh iqLrdsa Hkh gSa&cl vka[ksa pkfg,A

iqLrd Nius dh ,d yEch dgkuh gSA ys[kd vius
euilUn fo"k; dk foLr`r vkSj xgu v/;;u djrk gSA fo'ks"k
fo"k;ds fo}kuksa ls lEidZ c<+krk gSA viuk ikjEifjd dke
djrk gSA vuqHko dekrk gSA bu lHkh ckrksa dh rg rd tkrk
gSA lekt dh cnyrh Hkk"kk vkSj t:jr dks idM+rk gSA iqLrd
izsfe;ksa dks viuk Hkxoku~ ekudj pyrk gSA muds fny dks Nwuk
gh ys[kd dh mikluk gSA og iqLrd izseh dh gj [kq'kh ds fy,
fnykstku ls lefiZr gksrk gSA mldh izxfr gh ys[kd dh izxfr
gSA ikBd dk vkuUn gh ys[kd dk vkuUn gSA ikBd dh eqfDr
gh ys[kd dh eqfDr gSA /kU; gS] ikBd&ys[kd dk lukru vkSj
fnO; lEcU/kA bl lEcU/k ij ge lc cfy&cfy tkrs gSaA

okLro esa iqLrd dk izdk'ku ,d Kku ;K gSA ys[kd
dk ru&eu&/ku lc VkbZi] la'kks/ku] dkxt vkSj NikbZ ds ewY;
esa pyk tkrk gSA vxj dqN ckdh cprk gS rks og gS ek= ikBd
dk ,d fnO; izse] tks mlds thou dh T;ksfr gSA ewY; rks dsoy
,d O;kogkfjd izrhd gSA blfy, Hkh fd /kekZFkZ ;k fu%'kqYd
ckUVh x;h iqLrdsa vDlj dpjs ds <sjksa ij iM+h feyrh gSaA Hkys
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gh mlesa lkSUn;Z vkSj Kku fdruk gh D;ksa u Hkjk iM+k gksA eq¶r
dh pht+ dk egÙo vDlj u ds cjkcj le>k tkrk gSA dqN
yksx Hkys gh le>rs gksa] ij lc ughaA eq¶r dk rks Hkxoku~
dk izlkn Hkh egÙoghu gSA izlkn ikus dk gd Hkh dsoy mls
gh gksrk gS tks ;K djus esa ;Fkk'kfDr [kpZ djrk gS] Hkys gh
izlkn ikus ds cknA rHkh og ve`r :i curk gSA eq¶r dk
izlkn [kkus dk gd dsoy mls gks ldrk gS tks nhu] ghu]
vleFkZ vkSj x;k&xqtjk gksA leFkZ ds fy, dqN dÙkZO; Hkh gksrk
gSA vkRelEeku lnk loZ= vknj.kh; gksrk gS] ekuoek= ds
fy,A vktdy rks lkfgfR;d eapksa ij Hkh viuk&ijk;k pyus
yxk gSA ,slh fLFkfr esa dsoy iqLrd gh ,d ,slk eap jg x;k
gS tks lcdks fopkjksa ds vknku&iznku dk fu"i{k volj nsrk gSA

,d fnu eSaus ,d mPp f'kf{kr ,d csVh dks viuh
izdkf'kr iqLrd migkj Lo:i nsuh pkghA eSaus mlls iwNk fd
D;k og ikB~;srj iqLrd i<+us esa :fp j[krh gSA mlus dgk fd
eSa tkWc Hkh dj jgh gw¡ vkSj lkFk esa ,e-dkWe Hkh] vr% le;
ugha yxrkA eSaus mls dgk fd mldks viuh laLd`fr vkSj thou
fuekZ.k ij Hkh dqN i<+uk pkfg,A og rikd ls cksyh fd laLd`fr
mls vius [kkunku ls gh feyh gS] vr% vfrfjDr tkuus dh
vko';drk ugha gSA eSaus iwNk fd tc [kkunku vkSj mPp f'k{kk
gh thou ds fy, i;kZIr gSa rks cgqr ls mPpf'kf{kr O;fDr Hkh
Mh dYpj D;ksa gks tkrs gSa vkSj dbZ vui<+ Hkh lqlaLd`r ik,
tkrs gSaA mldk mlds ikl dksbZ tokc ugha FkkA esjs mlls ;g
iwNus ij fd D;k esjk iz'u xyr gS rks og cksyh fd iz'u
vkidk lgh gSA eSaus mlls dgk fd vxj iz'u lgh gS rks
bldk mÙkj mls t:j [kkstuk pkfg,A fQj eSaus mls viuh
iqLrdsa migkj esa ugha nh] ;g tkurs gq, fd iqLrd ds fy, rks

ikBd esa vkxzg gksuk pkfg, tks mlesa Fkk ughaA eq¶r dh iqLrdsa
izk;% i<+h ugha tkrh] eSa Lo;a lHkh ugha i<+ ikrkA viokn Lo:i
dksbZ dksbZ O;fDr i<+rsa gSaA vius :fpdj fo"k; dh iqLrdsa gesa
pkgs tSls Hkh feysa ge mUgsa t:j [kkstrs vkSj [kjhnrs gSaA tgka
rd esjk futh vuqHko gS O;kolkf;d] lkaLd`frd vkSj thou
fuekZ.k dh iqLrdksa ds izfr gj izdkj ds ikBdksa dk vkxzg jgrk
gSA vkerkSj ij ikBdksa ds fnyksa ij dsoy ogh iqLrd vlj
djrh gS tks mUgsa jksVh&diM+k vkSj edku ds lkFk&lkFk psruk
dh fueZyrk iznku djus esa Hkh enn djsA

eSaus Lo;a vius thou esa gtkjksa :fpdj iqLrdsa i<+h gSa]
ysfdu vf/kdre dk ewY; pqdkdj ghA ftl Kku ds fy, ewY;
ugha pqdk;k tkrk] og Kku Hkh vnqX/kk xk, ds leku O;FkZ gksrk
gSA okLro esa iqLrd ds Kku dk rks dksbZ ewY; pqdk;k gh ugha
tk ldrkA ge tks ewY; pqdkrs gSa] og rks dsoy mldk dkxt
dk ewY; gksrk gSA mldk vkfRed ewY; pqdkuk vlEHko gSA
okLro esa ek¡ vkSj iqLrd dk _.k dksbZ ugha pqdk ldrkA ek¡
ljLorh iqLrd/kkfj.kh gSa] KkuLo:ik gSa] lcls cM+h xq: gSaA ukfLr
ekr̀leks xq:%A ek¡ dk dtZ dkSu mrkj ldrk gSA ,d ckj N=ifr
f'kokth tUenk=h ek¡ dk dtkZ mrkjus pys FksA ek¡ us ,d jkr
dks mudk fcLrj xhyk fd;k rks lcsjs mBus ij cM+s Øksf/kr gq,A
ek¡ dks viuk d"V crk;k rks ek¡ us dgk] csVk~ ,d jkr ds d"V
ls bruk vkx ccwyk gks x;k\ eSaus rqEgkjs cpiu esa u tkus
fdruh jkrsa tkx dj dkVh gSA f'kokth dks gks'k vk;k rks ek¡ ds
pj.k idM+ fy, vkSj cksys& ek¡ {kek djuk] ek¡ dk dtkZ dksbZ ugha
mrkj ldrkA Li"V gS fd tc ge tUenk=h dk dtkZ ugha mrkj
ldrs rks ekxZnf'kZdk Kkunk=h dk dtkZ Hkyk dkSu mrkj ldrk
gSA eSa mu egku~ ys[kdksa dk ân; ls _.kh gw¡] ftudh iqLrdksa dk



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

08 09

eSaus HkkSfrd ewY; rks pqdk;k gS ijUrq vkfRed ughaA dsoy HkSfrd
ewY; pqdkus ls HkkSfrd mUufr Hkh lEHko ugha gSA vr% iqLrd dh
dkxt vkSj eqnz.k ij vkbZ ykxr rks gesa ân; ls pqdkuh gh
pkfg,A vkfRed ewY; rks dsoy J)k ls pqdkuk lEHko gSA iqLrdsa
gekjh ekxZn'kZd xq: gksrh gSaA ;s gekjh lH;rk vkSj laLd̀fr dk
fodkl djrh gSaA iqLrdsa vuqHkoksa ds vknku&iznku ds }kjk
lkekftd lejlrk iSnk djus esa lgk;d gksrh gSaA izdk'ku gekjs
ekxZ dks izdkf'kr djrs gSaA gekjh cqjkbZ :i va/kdkj dks feVkrs
gSaA gekjs vius vkils gekjk ifjp; djokrs gSaA gekjk viuk
ifjp; gh gesa leLr lq[k iznku djrk gSA vr% de ls de
viuh fuokl Hkwfe ls tqM+h iqLrd gesa vo'; i<+uh pkfg,A
okLro esa gekjk fuoklLFkku gh gekjh xfrfof/k;ksa dh /kqjh ;k
dsUnz gksrk gSA

^'kwysu ikfg uks nsfo ------* eU= ds vuqlkj ek¡ 'kwfyuh
nsoh vius f='kwy ;k =Sxq.; ls c?kkV dh j{kk djrh gSA c?kkV
gekjh lksp ds ,d O;kid Qyd dk uke gSA lcdh HkykbZ
djus esa fo'okl j[kus okyh fnO; Hkwfe c?kkV dh pkjksa fn'kk,a
mldh Hkqtk,a gSaA ^vki.kk ewy iNk.k* ds vuqlkj og vius ewy
dks igpkuus ds iz;Ru esa yxk gSA Hkyk og vius _f"k;ksa ds
lUns'k ^vkRekua fof)* vFkok ^vius vkidks igpkuks* dks dSls
Hkwy ldrk gSA

gekjh tUe nsus okyh ek¡ vkSj tUeHkwfe gekjs fy, LoxZ
ls Hkh c<+dj gSA gekjs }kjk viuh tUeHkwfe dks fn;k x;k lq[k
gekjk viuk lq[k gSA gesa feydj bldk fodkl djuk pkfg,A
if'peh nqfu;k ls fy;k x;k O;fDr xr LorU=rk dk okn gekjs
fy, lq[kdj ugha gSA gekjh laLd`fr dh eq[; igpku gS] fey
tqydj fodkl djukA vkBoha 'krkCnh esa vkfn 'kadjkpk;Z us bl

fu;e dh O;k[;k ^czã lR;a txfUeF;k* ds :i esa djrs gq,
dgk Fkk fd czã ¼O;fDr;ksa dk lewg½ lR; gS txr~ ¼O;fDr½
ughaA vFkkZr~ laLFkk O;fDr ls Åij gksrh gSA blh Hkkouk dks
viukdj yksx thou thrs FksA lc lq[kh jgrs FksA /khj&/khjs
txr~ dk lh/kk lk vFkZ dsoy 'kjhjkfn fy;k tkus yxk vkSj
lalkj dks ,d >wB vkSj /kks[kk eku fy;k x;kA ifj.kke ;g gqvk
fd 'kadj th ds vuq;k;h xqQkvksa ¼lU;kl½ dh vksj vkdf"kZr
gksdj thou ls izk;% iyk;u djus yxsA fonsf'k;ksa dks Hkkjr ij
vkØe.k ds ekSds feyus yxsA gekjh egku~ oSfnd lH;rk /kwfey
gks x;h] dk;jrk ?kj djus yxhA rHkh vusd fo}ku e/;;qx
;k nloha 'krkCnh dks va/kdkj dk ;qx dgrs gSaA blds ckn
vktknh rd Hkkjr dk tks gky gqvk mlls ge lHkh ifjfpr
gSaA vkt Hkkjr fQj ls viuh ekSfyd oSfnd igpku dh vksj
mUeq[k gS] ;g g"kZ dk fo"k; gSA

c?kkV dks ckjg ?kkV] cgq?kkV vkSj cs?kkVksa dk ?kkV vkfn
vusd vFkks± esa fy;k tkrk gSA c?kkV lpeqp v'kj.kksa dh 'kj.k gSA
tks ;gka cl x;k lks bl feV~Vh dk gksdj jg x;kA bl feV~Vh
ds xq.k ml esa lek x,A O;fDr viuh mnkjrk ls fojkV~ gks x;kA
vius isV dk rks lc lksprs gSa] og lc ds isVksa dh fpUrk djus
yxkA mlds fy, dksbZ csxkuk u jg x;kA ,d ?kkV ij lc ikuh
ihus yxsA yksx ,d nwljs ds fy, thus yxsA prqfnZd 'kkfUr ilj
xbZA gekjs ?kkVksa ij tgka dHkh I;kÅ yxrs Fks vkt mlds izrhd
uyds yxs gSaA ?kkVksa ds ?kkV c?kkV dh D;k dgus] yxrk gS ;gka
dHkh rhFkks± ds Luku?kkV jgs gksaA vkt rks izkphu 'e'kku?kkV Hkh
f'koèkke esa cnyus yxs gSaA nqfu;ka esa tgka&tgka ?kkV gSa] ogka&ogka
c?kkV gh utj vkrk gSA tgka Hkh ns[kksa ,d gh ifjokj utj vkrk
gSA olqèkSo dqVqcde~A
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c?kkV ds jktk vkSj iztk izkphudky ls ,d gh mn~ns';
HkxoRizkfIr ¼loZthoksidkj½ ds ekxZ ij pyrs vk, gSaA ;gka rd
fd vkt ds yksdrkfU=d tu izfrfuf/k Hkh mUgha ds vuq;k;h
curs pys tk jgs gSA ekuoek= dk ,dek= lRiFk gS]
loZthoksidkjA gekjh laLdkjèkkjk fueZy xaxk ds leku gSA ge
mls fujUrj ikou j[krs gSaA gekjk egku~ /keZ vius b"Vnso ;k
vkfniq:"k ;k vkfn ekrk dh mikluk gSA c~okjk ;k ijLij
lg;ksx djuk gekjk fuR; dk thou O;ogkj gSA thou ds rhoz
izokg esa gekjk dksbZ HkkbZ ihNs u NwVus ik,A lc lkFk lkFk
feydj ,d iafDr esa pysaA ;gh c?kkVh thou 'kSyh gSA

c?kkV dh cksyh gekjh lkal gSa] viuh ns'k lsok dh
[kkfrj dksbZ vaxzsth i<+s rks vPNk vU;Fkk fouk :fp ds bl dks
fdlh cPps ij yknk u tk,A vaxzsth tSlh lkSrsyh ekrk cPpksa
dks [kjkc djrh gSA vaxzsth laLdkjksa okyk vaxzsth vkSj fgUnh
laLdkjksa okyk fgUnh i<+sA vaxzsth ls dqN c<+sxk ugha] fgUnh ls
dqN ?kVsxk ughaA vaxzsth lh[kus okys cPpksa dks gj vaxzsth 'kCn
dk fgUnh vuqokn Hkh lkFk esa ckr;k tk,A vU;Fkk vkthou
mUpkl fdrus gksrs gSa\ ;k QqyQyk D;k gksrk gS\ vkfn iz'uksa
dk lkeuk djuk iM+sxkA t; c?kkVA oans ekrje~A

^^Hkkjrh; laxhr vkSj lksyu**^^Hkkjrh; laxhr vkSj lksyu**^^Hkkjrh; laxhr vkSj lksyu**^^Hkkjrh; laxhr vkSj lksyu**^^Hkkjrh; laxhr vkSj lksyu**

Hkkjrh; laxhr ds vuqlkj Loj ;k ukn ls gh lalkj dh
jpuk ekuh tkrh gS] laxhr thoek= dks izHkkfor djrk gSA ;gka
dh laxhr ijEijk fo'o dh izkphure gS rFkk vc rd pyh vk
jgh gSA ;g xk;u] oknu vkSj u`R; dk laxe gSA jkx vkSj rky
ij vk/kkfjr ;g y; vksj e/kqjrk ls ljkcksj gSA ok|;U=ksa ds

vkfo"dkj dk Js; Hkh Hkkjr dks gh izkIr gSA
y; vkSj rky esa ca/kh lqO;ofLFkr /ofu dks laxhr dgrs

gSaA laxhr dk vkfn L=ksr izkd`frd /ofu;ka gSaA euq"; us mudh
fof'k"V y; dks le>us dh dksf'k'k dh FkhA Hkko ;k jl iSnk
djus okyh ?ofu;ksa dks Bksd ctkdj ij[kk FkkA fofHkUu
lkekftd dk;ks± vkSj mRloksa esa mudk iz;ksx fd;k tkrk gSA
Hkkjrh; laxhr fo'olaxhr esa loksZÙke fxuk tkrk gSA blesa
ekSfydrk gSA jkxksa ij vk/kkfjr iqjkus xkus vkt Hkh lnkcgkj
yxrs gSaA ;gka dk laxhr lkfRod vkSj 'kk'or gS tcfd vU;
laxhr {kf.kd gSA ;g vkt Hkh xq:&f'k"; ijEijk ls vkxs c<+
jgk gSA ;g eu ij xgjk vlj Mkyrk gSA yrkeaxs'dj }kjk
xk, x, ^,s esjs oru ds yksxksa------ xhr dks tc usg: th us
lquk rks muds Hkh vkalq fudy vk,A rkulsu ds nhid jkx ls
nhid ty mBs Fks rFkk es?k eYgkj xkus ls o"kkZ gksus yxh FkhA fny
ls fudyk laxhr izd̀fr dks fi?kyk nsrk gSA vPNh vkokt] ifjJe
ǹ<+ fu'p;] vkykspuk ds izfr ln~Hkkouk] vkRefo'okl vkSj egÙokdka{kk
laxhr izseh dks mUufr ds f'k[kj rd igqapk nsrs gSaA

Hkkjrh; laxhr esa dkyhnkl] rkulsu] vehj [kqljks]
if.Mr jfo'kadj] Hkhelsu tks'kh] if.Mr tljkt] izHkk v=s vkSj
lqYrku [kku vkfn us bl egku~ dyk dks vkxs c<+k;k gSA laxhr
ds vkfn izsjd Hkxoku~ f'ko vkSj Hkxorh ljLorh ekus tkrs gSaA
fouk fdlh nSoh izsj.kk ds dsoy vius cy ij blesa egkjr ikuk
nq"dj gksrk gSA lksyu {ks= esa lyksxM+k ds ikl eulkj xkao ds
fuoklh if.Mr Jh ukjk;.k nÙk 'kekZ us bl dyk ds fodkl esa
egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA blh rjg pk;y ds ikl rSrw
¼>ktk½ ds fuoklh Mk- vkj-,l- 'kkf.My ¼orZeku esa fg-iz- fo-
fo- esa izksQslj½ dk bl fo|k esa egÙoiw.kZ ;ksxnku py gh jgk



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

12 13

gSA bl fo|k esa lksyu ds vkl&ikl vkSj Hkh vusd xkSjoiw.kZ
O;fDrRo mYys[kuh; gSA

bl dyk{ks= esa dne j[kus ds fy, :fpiwoZd de ls
ckjgoha ikl gksuk t:jh gSA blds fy, lfVZfQdsV] fMIyksek]
cSpyj vkSj LukrdksÙkj vkfn dkslZ ;Fkk:fp fg-iz- fo'o fo|ky;]
[kSjkx<+ fo'o fo|ky;] Hkkjr[k.Ms fo'o fo|ky; vkSj cukjl
fgUnw fo'o fo|ky; vkfn ls fd, tk ldrs gSaA xU/koZ
egkfo|ky; iwuk esa Hkh dqN dkslZ miyC/k gSaA bl fo|k esa
ukSdjh ds vykok LorU= dk;Z Hkh mUufr fnykrk gSA vk'kk gS]
lksyu bl fo|k esa uke dek,xkA

^^c?kkVh lkekftd laLFkk lksyu**^^c?kkVh lkekftd laLFkk lksyu**^^c?kkVh lkekftd laLFkk lksyu**^^c?kkVh lkekftd laLFkk lksyu**^^c?kkVh lkekftd laLFkk lksyu**

c?kkVh lkekftd laLFkk ,d lkekftd laLFkk vlksA b
vki.kh tUe Hkwfe jh lsok jh [kkrj lefiZr vlksA gkes lc
fey jks cSBdk eka; vki.ks {ks=k jh leL;k js ckjs eka;
fopkj&foe'kZ d: vjks lkewfgd fu.kZ; y; jks rsrs dk;kZfUor
d:A Egkjk mn~ns'; vlks ts Egkjs dkek lk; lHkh jk Hkyk gks.kk
pSabZA Egkjs iwoZtk jgh c.kkoh nh ijEijk yqIr yx jksbZ vksf.kA
gkes c?kkfV cksfy cksyf.k eka; 'keZ ekuwaA Egkjh cksyh jk ,d ,d
'kCn lksuk vlksA fo}ku~ cksyks ts vki.ks iwoZtk jk ,d 'kCn
¼thou'kSyh½ u"V gksf.k lk; Egkjk fc uk'k 'kq: gks; tkvksA

Egkjs igkfM+ izns'kk jk fuekZ.k Egkjh ijEijk js dkj.k gh
gksvk tks lHkh ns [kkl fd'ek fj vlksA igkM+ Egkfj iN;k.k vlksA
'kwfyuh nqxkZ ekrk Egkfj dqytk vjks LFkkuk fj b"Vnsfo vlksA b
xjs&xjs iqft tkvksA gkes vki.ks xjs iSnk fd, ns ukSt b;ka [ks
p<+kÅA vk'khokZn izkIr d:A iSys vksjh [ks ckUVjks rcs vkfi [kkÅA

esyk d: vjks txUekrk jk J̀axkj fc d:A b lHkh c?kkVh js fnyk
eka; clksA lHkh thok jk vknj djfu lk; b;ka fj iwtk vkfQ,
vksb tkvksA

Egkfj lkaLd`frd ijEijk xaxks=h js xkseq[kk jh rjg
vlksA eka xaxk vki.ks ifo= tyk lk; lHkh jk midkj djksA
xkS ekrk fc lHkh jk midkj djksA gkek [ks lch jk midkj
djfufj izsj.kk fc nsvksA eka xaxk jh rjg Egkfj ijEijk fc fueZy
vlks] isfj ,rs js izokgk eka; Egkjs vki.ks ey ¼[kjkch½ fey
xks,A vjks b nwf"kr gksb xksbA gkes vki.ks ijksidkjk fj ek;kZnk
[kks; fnfrA gkes Cokjk ;k lg;ksx lc Hkqyf.k yx xks,A vki.kk
ifjokj vkSj lekt Hkqy jks gkes dsoy vkfi vkfi tksxs j;
xks,A jkt njckjk eka; vjks 'e'kkuk ika, vki.ks HkkbZ jk lkFk nsf.k
fj ijEijk Hkqy jks gkes dsoy vki.kh [kkrj ftof.k yx jks,A
vki.kk isV rks dko fc ets eka, Hkj ykSA gkek [ks vkfi lkFkh
lkFkh lch jh [kkrj fc fto.kk pSb±A ikatk eka; ijes'oj jkSA

gkes vki.ks cPps ika, vaxzsft yx jks, yknf.kA lc cPps ,d
th'ks uha vksansA gj cPps fj ;ksX;rk vyx vyx vksA dl ika;
vaxzsft tcfj, ykn jks gkes ekuork jk vuknj d:A ek¡ vjks tUe
Hkwfe ekrk lqxkZ ns fc tkns lq[k nsvksA vki.kh ek jk nwèk vèr vksA
ifCyd Ldwyk js cPps js Hkkfj cLrs jk izcU/ku djfu vkyh ek ika,
rjl vkvksA

ijkbZ ek dcs vkif.k uh vks ldfnA lkSrsfy ek Egkjk
Hkyk uh dj ldfnA ,dh yksd dFkk js vuqlkj ,d lkSrsfy ek
fouk ek js ukStoku jktdqekj csVs lk; C;k djfu jk vkxzg
djfu yfxA /keZ izsfe csVk cktk iksjkA pqycqyh foyklh ek, jkts
dk, csVs jh diV n`f"V fj mfYV f'kdk;r dj jks rsl csVs jk Øks/
kk lk; ns'kfudkyk gh djok; nhrkA rcs gh rks cksyks ts lkSd.k
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rks dkBk fj fc cqfj vksA lkSrsfy ek vkpj.kghu vks, ldksA
vaxzsft Egkjh lkSrsfy ek vlksA b;ka jk nw/k tUe Hkwfeekrk lk;
izse iSnk uh dj ldnkA gkes vaxzsft Hkys gh i<+w isfj vkif.k
rgthc uk [kksÅA

vki.ks cPps [ks gj vaxzsft 'kCnk jk c?kkfV vjks laLd`r
vuqokn t:j 'kdso.kk psb±A vktknh ns igys ,d vaxzsth Hkk"kk
eka, fu".kkr ;qofr xka/kh th jk vk'khokZn yf.k rhuk dk, vkb
ts vkÅa :l ns'kk eka, i<+ko.kk pkÅ] ek[ks vk'khokZn ns vksA
xkaèkh ft, cksyk ts vkÅ¡ rks vki.ks ns'kk fj lsok djfu vkys
[ks gh vk'khokZn ns ldw] ijk, ns'kk jh lsok jh [kkrj uhA vaxzsft
i<+ jks fons'kh dEiuh fj xqykfe djuk  vki.ks ns'kk jh HkykbZ
eka, uha vksankA Egkjh laLFkk js vaxzsth js fo'ks"kK v/;{k Jh
larjke 'kekZ th, fc vki.kk lkjk thou c?kkVk jh lsok eka,
lefiZr dj jk[kkA bZuk jh rjg gh Egkjs dbZ lkfFk dkuwu] d̀f"k
vjks lkfgR;&i=dkfjrk vkfn fo"k; js fo'ks"kK c?kkVk fj lsok yx
jks, djfuA c?kkVk fj lsok djuk Egkfj ijEijk vlksA ,lfj lsok
gkek [ks ruk] euk vjks /kuk lk; djfu psb±A

vkif.k cksfy gkek [ks ekSfyd vjks lqf[k c.kkvksA
udyfp lnk nqf[k jkSA Egkjs bykds eka, ,fd, xsans js Qwy yk;
jks ckanjk [ks Hkxkof.k jk rjhdk [kkstk rks jsds fp;k jh iÙkh ;k
ljsoyk jh b±Vk rS;kj dj nhrhA gkes vki.ks dqyk js nsoh&nsork
vjks iqjksfgrk jk vknj dj jks vjks rhuk jk bfrgkl tk.k jks lch
fd'ek jk lq[k ik; ldwA vkif.k ifo= ijEijk NkM jks gkek
[ks gkj dl dyafdr ckcsjh 'kj.kk eka, tk.kk fc vki.kh
ekr`Hkwfe jk fujknj djuk vlksA rhuk js 'kks"k.kk ns cp.kk t:jh
gks; xksvkA Egkjh gj leL;k jk bykt ;k jkLrk Egkjk lnkpkfj
ofj"B iwoZtk dk, fey ldksA vkuUne;h eka vki.ks Hkxrk [ks

rsljs dqys"V nsork jk gh eU= nsvks fFkA of'k"Bs U;ksB.k jkts fnyhik
[ks xkslsok jk lqyHk mipkj crkok FkkA

c?kkV dsoy ,d tehuk jk VqdM+k uh vkfFk cfYd ,d
mnkj n`f"V jk foLrkj vlksA eka vki.kh csVh [ks crkvks ts ewaM
[kV jks Hkkstu c.kko.kk psb± rkfd jksVh&vksy.kk eka; xans cky u
iM+ tkvksA c?kkV bZ'kk Luku ?kkV vlks tsrs eka, gj dksbZ vki.ks
dqlaLdkj èkks, ldks vjks losZ HkoUrq lqf[ku% eU=k fj nh{kk y;
ldksA gj lPpk] bZekunkj] deZB vjks ijEijk izsfe vknfe
c?kkfV vksA ,rh O;k eka, Hkxoku~ jkepUnzk js C;k js xhr xk,
tkvks rkfd ykM+k&ykM+h eka, rhuk js laLdkj izos'k dj tkvksA
euksjatuk [ks Lokax jp jks igkM+ ls nks igkM+h vk, th'ks ¶.kq,a
js xhr xk, tkvksA xa/koZ fookg czãfookg tsr.kk 'kqHk uh vksankA

nks lky iSys cksgpk eka, Egkjh lkaLd`frd ;knxkj
jktHkouk [ks }kjns oDrk dqf.k, pwa rd uhfdA izd`fr ekrk js
izcUèkukuqlkj gkes ,rh tUe y;k jk[kkA tks tsrh tksxk vks ls
rsFkh tUe ykSA gkes ek¡ c?kkVs'ojh [ks fujUrj iz.kke d:A Egkjs
yksdfiz; jkts nqxkZ flag cksyk Fkk ts la/;k jks deZdk.M Egkjh
eqfDr ¼vktknh½ jk iSgyk iM+ko vlksA f'kYyh js c.kk ns frf.k,
vki.ks gkFks dsyks js ikS/ks yk, Fks ls vkt rsljk LFkkfir laLd`r
egkfo|ky; nqfu;k fj lsok eka, yxk nk vlksA ijEijk izsfe
yksx pkvks ts ,rs [ks fo'kky oVo`{kk ¼fo'ofo|ky;½ jk :i fn;k
tkvks rkfd ,ljh lsok jk foLrkj nwjk rsb± QSy ldksA

vkif.k cksfy vjks laLdkj NkMf.k vkyk lka[; js iq:"kk
jh rjg iaxq vks;s tkvksA ,dh ckjs dsUnz ljdkjk js dukjs js ns
,d losZ{kd ny vdkyk lk; vks, ns uqdlk.kk jk tk;tk yf.k
nsoBh iapk;fr eka, vk;kA nyk js iz/kkus iwNk ts Rgkjh cksyh eka,
vdkyk [ks dk cksyhA dksbZ uh crk; ldkA nys fu.kZ; yksvk ts
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Rgkjk Hkkjh uqdlku vksvk vksank rks vdkyk jk LFkkuh; 'kCn t:j
;kn vko.kk pSa Fkk] vr% Rgkjk Hkkjh uqdlk.k gh uh vksvkA ls Hkkfj
uqdlk.k js ckotwn fc ljdkj jh enn ns oafpr j; xks,A

^^lksyu ds xkSjo oSfnd laLd`fr ds lsod**^^lksyu ds xkSjo oSfnd laLd`fr ds lsod**^^lksyu ds xkSjo oSfnd laLd`fr ds lsod**^^lksyu ds xkSjo oSfnd laLd`fr ds lsod**^^lksyu ds xkSjo oSfnd laLd`fr ds lsod**

if.Mr ekf.kD; 'kekZ 'kkL=h rglhy dlkSyh ds xkao
[ktjsV ds fuoklh gSaA ;s vesfjdk esa oSfnd laLd̀fr o Lons'kh
laxhr esa rkyksa dk ikB i<+krs gSaA fiNys N% lkyksa ls ;s ¶yksfjMk
'kgj esa Hkkjr dh oSfnd ijEijkvksa ds laj{k.k dh fn'kk esa dke
dj jgs gSaA vius b"V chsts'oj egknso dks lefiZr budh fu%'kqYd
iqfLrdk yksxksa esa vkLFkk txkus okyh gSA oSfnd rkyksa ij vk/kkfjr
buds Hktu ,oa Lrks= 'kksèkkfFkZ;ksa ds fy, u, fo"k; cu ldrs gSaA
budh jpukvksa dh lhMh lksyu ds fj;y feDl LVqfM;ksa esa izk;%
iwjh gks pqdh gSA lksyu ds izfl) laxhrdkj Jh ft;kyky Bkdqj
ds ekxZn'kZu esa ;g lc dk;Z gks jgk gSA ekf.kD; 'kekZ us ^Jh
jke pUnz d̀ikyq Hkteu* Hktu dks d̀f=e :id rky ls vyx
pkSng ek=k okyh oSfnd rky esa xkdj u;k dke fd;k gSA blesa
<ksy uxkM+ksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA budh lhM esa 10] 12]
14 vkSj 16 ek=kvksa okyh oSfnd rkyksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA

ekf.kD; 'kekZ us viuh f'k{kk Øe'k% pkfe;k] lksyu
vkSj f'keyk ls izkIr dh gSA bUgksaus laxhr dh f'k{kk x<+[ky ls
rFkk deZdk.M vkSj Hkkxor dh f'k{kk vius rk;k th ls xzg.k
dh gSA ;s ¶yksfjMk ds lukru /keZ efUnj ds eq[; iqtkjh ds
:i esa Hkkjrh; laLd`fr ds izpkj&izlkj dk dk;Z dj jgs gSaA
blds bykok ;s U;w;kdZ] vVykaVk vkSj ¶yksfjMk ds fHkUu fHkUu
fo'ofo|ky;ksa esa Hkh viuh lsok,a iznku djrs jgrs gSaA

^^chts'oj efgek**^^chts'oj efgek**^^chts'oj efgek**^^chts'oj efgek**^^chts'oj efgek**

if.Mr ekf.kD; 'kekZ ̂ 'kkL=h* ds vuqlkj cht ¼vkdk'kh;
fctyh dh rjg½ vL= pykus ls chts'oj nsork chts'oj dgykrs
gSaA cht ds xksys dh 'kkfDr cM+h lagkjd ekuh xbZ gSA nsork
ds gkFk esa ekyk] xys esa liZ vkSj flj ij lQsn ixM+h] dkuksa
esa lQsn dq.My] ekFks ij f=iq.M /kkj.k fd, lQsn ?kksM+s ij
lokj gSaA xys esa Qwyksa ds gkj gkFkksa esa ik'k vkSj n.M /kkj.k
fd, gSaA ,d ckj dk'kh d'ehj esa lHkh nsorkvksa us pØorhZ
lezkV egkjkt nso chts'oj ls liz.kke izkFkZuk dh fd os f'kjxqy
ds minzoksa dks 'kkUr djus ds fy, muds lkFk pysaA f'kjxqy us
iRFkjksa ls vkØe.k fd;kA chts'oj us Hk;kud ;q) djus ds ckn
vius eU=h i<+;kj] uo djksM+ nqxkZ vkSj pkSalB ;ksfxfu;ksa ds
lkFk feydj vkdk'kh; fctyh dk ,d xksyk cukdj f'kjxqy
ds ihNs Qsadk rks i`Foh ij dEiu gqvkA 'kqHkdk;ks± ds ck/kd Hkwr]
izsr vkSj fi'kkpkfn fud`"V ;ksfu;ka u"V gks xbZ vkSj f'kjxqy Hkh
ogka ls pwM+h pkanuh dh vksj HkkxkA tknw&Vksus u"V gks x,A lHkh
nsork izlUu gq, egk nso chtV] ièkkjs rFkk chts'oj ds jkt
esa iztk us lq[k ik;kA nsorkvksa dk dk;Z fl) djus ds dkj.k
mUgksaus budh oUnuk dh vkSj Hkhekdkyh ds lkFk nsoFky esa
fuokl fd;kA dkeukiwfrZ] 'kqHkdk;kZjEHk vkSj T;s"B iq= fookg
ds volj ij nsojFk;k=k] tkxj.k] dfj;kyk] thfor cdjh ;k
dM+kgh HksaV dh tkrh gSA

pkj pkSdM+h ds jktk chts'oj dk fuokl dk'kh d'ehj
ds Åaps ioZr ij gS rFkk budk tUe ekl oS'kk[k gSA oS'kk[k
esa budh ;k=k ugha gksrhA dkaxM+k esa budk fdyk gSA ;s jktkvksa
ds jktk gSaA fo'ks"kdk;kZFkZ xaHkjiqy esa bUgksaus fuokl fd;kA ;s
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lksus ds flaglu ij fojkteku gq,A xkao&xkao esa budh
j[kokyh gSA tkxjk] cjykt] dj;kyk vkSj uekys fd, tkrs gSaA
ukScr ctkbZ tkrh gSA ;s [ktjsV xkao ds okfl;ksa ds dqynsork
gSaA nsork vius dY;k.kksa ds j[kokys gSaA buds fufeÙk ;K fd;s
tkrs gSaA

vktdy nsoFky esa chts'oj nsork ds lkFk efg"kklqjefnZuh
dh ewfrZ Hkh fojkteku gSA efg"kklqj efnZuh lk{kkr~ egky{eh gSA
efg"k uked vlqj us nsorkvksa dks gjkdj LoxZ ls fudky fn;k
vkSj Lo;a bUnzklu ij cSB x;kA lalkj esa HkVd jgs nsorkvksa us
czãk&fo".kq&egs'k ls viuh Qj;kn dhA fo".kq&f'ko ds eq[kksa ls ,d
egkrst iSnk gqvkA czãkfn nsorkvksa ds 'kjhj ls fudyk rst mlds
lkFk fey dj ,d fnO; nsoh ds :i esa cny x;kA nsoh&nsorkvksa
us mUgsa vius vius fnO; vL=&'kL=ksa ls lqlfTtr fd;kA efg"k
us vkØe.k fd;k rks Hkxorh vkSj flag us lsuk vkSj lsukifr;ksa
lfgr mls ekj MkykA ml fnO;:ik ikoZrh ls vusd nsfo;ksa dh
mRifÙk gqbZ vkSj fQj mlh esa lek xb±A nsoh okLro esa ,d gh
gS ysfdu og fofo/k dk;kZuqlkj vusd ukeksa ls izfl) gqbZA efg"k
us nsoh ds lkFk lk;qT; izkIr fd;k FkkA nsoh ds lkFk efg"k vkSj
flag Hkh iwtuh; gks x,A

nqxkZlIr'krh ds vuqlkj ek¡ iq.;kRekvksa ds ?kjksa esa y{eh
:i ls rFkk ikfi;ksa ds ?kjksa esa nfjnzrk ds :i esa fuokl djrh
gSA mUgksaus izfrKk dh Fkh fd os fgekpy esa Hkhe :i esa izdV
gks dj _f"k&eqfu;ksa dh j{kkFkZ jk{klksa dk fouk'k djasxhA ljkgu
dh Hkhekdkyh cq'kgj fj;klr ds jktoa'k dh dqy nsoh gSaA
m"kk&vfu:) izseizlax esa ;gka 'kadj HkDr jktk cfy ds iq=
ck.kklqj vkSj d̀".k ds chp ;q) ds ckn Jh d̀".k ds iq= iz|qEu
ds gkFk esa ;gka dh jkT;lÙkk vkbZA blh jktoa'k us Hkhekdkyh

dk efUnj vius egy ds vUnj gh cuok;kA orZeku esa ekrk
Hkhek dkyh ds nks HkO; Hkou gSaA LFkkuh; tuJqfr ds vuqlkj
}kij ;qx esa Hkhefxfj uked ,d czkã.k us viuh ykBh esa viuh
mikL;k Hkhekdkyh dks LFkkfir fd;k FkkA ykBh ds Hkkjh gksus ij
mlus LFkkuh; jktk ls nsoh dh ogha jgus dh bPNk dks crk;kA
cq'kgj oa'kh jktk us J)kiwoZd ek¡ Hkhek dkyh dh viuh dqy nsoh
ds :i esa izfr"Bk djokbZA

vktdy nsoh iwtkFkZ 'kSykikuh ds L=ksr dk ty iz;ksx esa
vkrk gSA czãeqgwrZ esa ekrk dk Luku] J̀axkj] mipkj iwtk vkSj oUnuk
dh tkrh gS vkSj oS".ko rjhds ls gyok iwjh HksaV dh tkrh gSA

d<+h iÙkk %d<+h iÙkk %d<+h iÙkk %d<+h iÙkk %d<+h iÙkk %

;g d<+h esa Mkyk tkrk gSA ;g nf{k.kh Hkkjr ds O;atuksa
dk vfuok;Z fgLlk gSA bls ehBk uhe ;k xa/ksyk Hkh dgrs gSaA
bldk ikmMj Hkh iz;ksx esa vkrk gSA bls iwtk esa rqylh dk
fodYi ekuk tkrk gSA bldk ikS/kk leqnzry ls yxHkx lk<+s
pkj gtkj QqV dh Å¡pkbZ rd rFkk yxHkx lkjs ns'k esa mxrk
gSA bls lksyu esa dMsyk dgrs gSaA vizSy&ebZ esa bl ij lQsn
Qwy yxrs gSaA ;g xqPNksa esa dkys] xksy] xa/knkj vkSj ehBs Qy
nsrk gSA ;g cktkj esa dkQh fcdrk gSA bldk ikS/kk yxHkx N%
QqV Å¡pk gksrk gSA nLr ;k vfrlkj esa blds gjs iÙkksa dk jl
ykHknk;d gksrk gSA bldks lqjfHk uhe Hkh dgrs gSaA ;g fo"kkDr
vkSj dhVk.kquk'kd gSA ;g mÙkstd] cynk;d vkSj okrgj gksrk
gSA bldk jl mYVh dks jksdrk gSA ?kko ;k dhV na'k ij blds
iÙks ihldj yxkuk mi;ksxh gksrk gSA ;g Mk;fcVht+ vkSj dSalj
esa Hkh mi;ksxh ekuk tkrk gSA blds ikS/ks lksyu ds vkl&ikl
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cgqr gSaA blds iÙks iDokuksa esa Mkys tkrs gSaA

cUnj&HkxkÅ dherh Qwyksa dh [ksrh %cUnj&HkxkÅ dherh Qwyksa dh [ksrh %cUnj&HkxkÅ dherh Qwyksa dh [ksrh %cUnj&HkxkÅ dherh Qwyksa dh [ksrh %cUnj&HkxkÅ dherh Qwyksa dh [ksrh %

ØkblSfFke; uked Qwyksa dh [kq'kcw ls taxyh tkuoj
Hkkx tkrs gSaA MqeSgj fuoklh dSyk'kpUn gj lky blls nks&rhu
yk[k :i, dek jgs gSaA muds vuqlkj ikuh dh deh vkSj cUnjksa
okys Hkw&Hkkxksa ds fy, ;g Qwy mxkuk csgrj gSA 27$1 ehVj
pkSM+s csM+ esa N% bap ds Qklys ds fglkc ls blds 1000 ikS/
ks jksfir gksrs gSaA bUgsa tuojh&Qjojh okyh o"kkZ esa jksius ls
flapkbZ dh t:jr ugha jgrhA buesa xehZ vkSj lw[kkiu >syus
dh rkdr gksrh gSA cktkj esa ,d Qwy vkSLru nl :i, dk
fcdrk gSA ,d csM esa 8000 MfUM;ka ;k 80]000 :i, iSnk
gksrs gSaA ;g 15 vDrwcj ls 15 tuojh ds chp iSnk gksrk gSA
dSyk'k bls dsoy nks ch?kk tehu esa mxkdj vfFkZd :i ls
lEiUu gq, gSaA lw[kh tehu esa Hkh iSnk gksus okyk ;g Qwy
Lojkstxkj ds fy, Hkh ,d lqUnj fodYi gSA cktkj esa bldh
i;kZIr ekax gSA ¼lkStU;&fnO; fgekpy½

tehu dh nq'eu Qwy&ydM+h %tehu dh nq'eu Qwy&ydM+h %tehu dh nq'eu Qwy&ydM+h %tehu dh nq'eu Qwy&ydM+h %tehu dh nq'eu Qwy&ydM+h %

lksyu ds utnhdh xkaoksa esa Qwy&ydM+h ;k ySUVkuk
dSekjk dk izdksi fnuksafnu c<+rk tk jgk gSA taxyksa] [ksrksa ls
gksdj vkaxuksa rd ilj xbZ gSA dksbZ dkjxj oSKkfud mik; ds
fouk yksx bldk vkrUd >syus dks etcwj gSaA bls ̂ xzhu Qk;j*
dguk lkFkZd gh yxrk gSA dgrs gSa lu~ 1809 esa bfUM;u
cksVkfudy xkMZu dydÙkk esa [kq'kcwnkj Qwyksa ds :i esa bldk

izos'k gqvk FkkA bls cwVh] Qqy.kq vkSj mTM+w Hkh dgrs gSaA bl
iapjaxh Qwy dh dqN iztkfr;ka ?kkrd ekuh xbZ gSaA if{k;ksa }kjk
blds cht b/kj&m/kj QSyk, tkrs gSaA vHkh rd ckal] vkaoyk
vkSj [kSj ds o`{k mxkuk gh bldk fodYi gSA ;g vkSj dkaxzsl
?kkl i'kqvksa ds fy, ?kkl  rd ugha mxus nsrsA ;s nksuksa fdlkuksa
ds lcls cM+s 'k=q gSa] vr% d`f"k fo'ks"kKksa dks bldk dksbZ rksM+
tYn fudkyuk pkfg,A

ek¡ rqylh %ek¡ rqylh %ek¡ rqylh %ek¡ rqylh %ek¡ rqylh %

ewy izd`fr dh iz/kku va'k] xaMdh unh dh iSnk] 'kkyxzke ij
p<+h eks{knk;d] oiu pS= 'kqDy uoeh dks] nks lkS xt rd
fo|qr 'kfDr] ekyk jksx fuokjd] ?kj vkdk'kh; fctyh ds [krjs
ls eqDr] tM+ dh feV~Vh ifo=] vkB ikou uke&o`ank] o`Unkouh]
fo'oikouh] fo'oiwftrk] iq"ilkjk] uUnuh] rqylh vkSj d̀".kthouhA
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gekjh thoulk/kukgekjh thoulk/kukgekjh thoulk/kukgekjh thoulk/kukgekjh thoulk/kuk

lksyu esa izkphu dky ls fuR;la/;k rFkk /kekZuq"Bkuksa ds
lkFk fuR; xhrkikB dh ijEijk jgh gSA geesa ls cgqr ls /
keZizsfe;ksa dks xhrk ds ckjs esa lk/kkj.k tkudkjh dh t:jr gks
ldrh gSA xhrk dk ikB vxj mlds Hkko dks tkudj fd;k tk,
rks ikB dk Qy dbZ xq.kk c<+ dj le; ij dke Hkh vk ldrk
gSA /keZ gekjs thou dk iks"kd cus] blh mn~ns'; dh iwfrZ gsrq ;g
vè;k; izLrqr gSA

thoulk/kuk iz/kku xzUFk xhrk dh jpuk yxHkx 5000
o"kZ igys dh xbZ ekuh tkrh gSA ml le; mÙkjh Hkkjr ds
T;knkrj Hkkx ij dq:oa'k dk jkT; FkkA mudh jkt/kkuh
gfLrukiqj FkhA jktk ik.Mq dh vYik;q esa e`R;q gks tkus ds dkj.k
/k`rjk"Vª dks jktxn~nh nh x;hA cM+s gksus ij ik.Moksa us /k`rjk"Vª
ls jkT; ekaxkA mYVs nq;ksZèkukfn dkSjoksa us mUgsa Ny djds rsjg
o"kksZa ds ouokl ij Hkst fn;kA muds okfil vkus ij lHkh
iz;klksa ds ckotwn Hkh dkSjoksa us mudks jkT; dk FkksM+k lk Hkh
Hkkx nsus ls euk dj fn;kA nksuksa i{kksa ds chp /keZ ds fy,
fu.kkZ;d ;q) gqvkA Hkkjr ds vf/kdrj jktkvksa us mlesa Hkkx
fy;kA Jh d`".k u dsoy egku~ uhfrK vkSj ;ks)k cfYd lk{kkr~
Hkxoku~ gSa] ml le; bl ckr dk irk cgqr de yksxksa dks
FkkA xhrk ekrk Hkxoku~ dh fnO; ok.kh gSA blds vBkjg v/
;k;ksa ds 694 'ykdksa esa lEiw.kZ oSfnd /keZ dk lkj Hkjk gSA
;g ekuo ek= ds fy, mlds dÙkZO; dk fu/kkZj.k djrh gSA

,dek= czãrÙo dks izkIr djus ds fy, vFkok O;fDrek= ds
vkRedY;k.k ds fy, blesa eq[;r% loZtu lqyHk HkfDr;ksx dk
vkJ; fy;k x;k gSA blds deZ;ksx vkSj Kku ;ksx Hkh okLro
esa HkfDr;ksx ds gh iwjd gSa] ,slk eSa le> ik;k gw¡A

xhrk ds vk/kkjxzUFk egkHkkjr esa eq[;dFkk jktk 'kkUruq
ds iq=ksa Hkh"e] ik.Mq vkSj /k̀rjk"Vª dh vkrh gSA ;s czãkth ds oa'kt
FksA czãkth ds iq= gq, Fks d';i _̀f"kA d';i vkSj vfnfr dh
dU;k byk ds ckn mudh yxHkx X;kjoha ih<+h esa Hkh"ekfn oa'kt
iSnk gq, FksA

,d ckj jktk 'kkUruq us ,d ukfod dh dU;k ij
vklDr gksdj dU;kfirk ds ikl mlds lkFk fookg djus dk
izLrko j[kkA blds fy, mlds firk us mlls mRiUu gksus okys
iq= dks ;qojkt cukus dh 'krZ j[khA 'kkUruq us mls Lohdkj ugha
fd;k ijUrq bl ckjs esa fpfUrr t:j jgus yxsA muds iq=
nsoozr us vius firk dh xqIr fpark dk dkj.k tkudj ukfod
ds ikl tkdj iwNk rks ukfod us viuh 'krZ nksgjkbZ] ;g lqudj
nsoozr us vius firk ds fy, ,d dBksj izfrKk dj Mkyh fd
ukfod dk nkSfg= gh ;qojkt cusxk vkSj og Lo;a vkthou
czãpkjh jgsxkA firk 'kkUruq dk ukfod dh iq=h lR;orh ds
lkFk fookg gqvkA iq= nsoozr ds R;kx ls izlUu gksdj 'kkUruq
us mls bPNke`R;q dk ojnku fn;k vkSj nsoozr dk uke Hkh"e
izfrKk ds dkj.k Hkh"e iM+ x;kA 'kkUruq ds lR;orh ls fp=kaxn
vkSj fofp=oh;Z uked nks iq= iSnk gq,A 'kkUruq ds LoxZokl ds
ckn fp=kaxn dks jkT;klu fn;k x;kA fp=kaxn uked gh ,d
vU; ek;koh xa/koZ jktk fp=kaxn dks Ny ls ekjdj Hkkx x;kA
mijkUr nsoozr ;k Hkh"e us fofp=oh;Z dks jkT;klu lkSaik vkSj
Lo;a mldh j{kk djus yxsA
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ek¡ lR;orh dh vkKk ls Hkh"e dkf'kjkt dh rhu
dU;kvksa ds Lo;aojksRlo esa Hkkx ysus ds fy, dk'kh x,A os ogka
vU; jktkvksa dks gjkdj vEck] vfEcdk vkSj vEckfydk rhuksa
dU;kvksa dks vius jkT; esa ys vk,A Hkh"e us vEck dh :fp
ds vuqlkj mls mlds euilUn ifr 'kY; ds ikl Hkst fn;kA
vEck vkSj vEckfydk nksuksa dk fookg fofp=oh;Z ls dj fn;kA
vpkud fofp=oh;Z dh e`R;q gks tkus ij lR;orh us Hkh"e ls
jkT; xzg.k djus ds fy, ;k fQj iq= mRiUu djus ds fy,
dgkA Hkh"e us fdlh xq.kh czkã.k ds ijke'kZ ij fu;ksx fof/k
ls }Sik;u osnO;kl }kjk vfEcdk ls /k`rjk"Vª] vEckfydk ls
ik.Mq vkSj vfEcdk dh nklh ls fonqj dk tUe djok;kA /k`rjk"Vª
ds tUe ls gh va/ks gksus ds dkj.k NksVs HkkbZ ik.Mq dks jktxn~nh
ij cSBk;k x;kA Hkh"e us xgu fopkj iwoZd /k`rjk"Vª dk fookg
jktk lqcy dh dU;k xka/kkjh ls] ik.Mq dk ;nqoa'kh Hkwjlsu dh
iq=h i`Fkk ls vkSj fonqj dk fookg egkjkt nsod dh nklh ls
mRiUu iq= ds lkFk djok fn;kA ik.Mq ds dqUrh ls rhu rFkk
eknzh ls nks iq= iSnk gq,A /k`rjk"Vª ds lkS iq= rFkk ,d iq=h
nq%'kyk iSnk gqbZA

Hkhelsu cpiu ls gh vdsys gh /k`rjk"Vª ds lHkh iq=ksa
dks [ksyksa esa gjk nsrs FksA Hkhe cpiu ls gh cgqr vf/kd
'kkfDr'kkyh FksA nq;ksZ/ku blls eu gh eu tyrk FkkA ,d ckj
mlus mRlo esa mls ekjus ds fy, fo"k;qDr Hkkstu rd f[kyk
fn;k rFkk mls ckaèkdj xaxk esa /kdsy fn;kA la;ksx o'k mls dqarh
ds firk ukuk vk;Zd us Mwcus ls cpk fy;kA ;qf/kf"Bj us lksp
le>dj ;g lekpkj xqIr j[kok;k rFkk rc ls lHkh ik.Mo
Hkh lko/kku jgus yxsA Hkhe dks fQj Hkh ftank ns[kdj nq;ksZ/ku
dk }s"k vkSj vf/kd c<+ x;kA

ik.Mqiq=ksa dh foy{k.k ;ksX;rk ls /k`rjk"Vª fpafrr jgus
yxsA os ;qf/kf"Bj ds tsBs gksus ij Hkh fu;e rksM+dj nq;ksZ/ku vkSj
ekek 'kdqfu vkfn feydj ik.Moksa dks ekjus dh ;kstuk cukus
yxsA èk`rjk"Vª us mudh ;kstuk dks lgefr nsdj ik.Moksa dks
okj.kkor esa jgus ds fy, dgkA ;qf/kf"Bj lc dqN tkurs gq,
Hkh muls lger gks x,A okj.kkor esa Toyu'khy inkFkksZa ls ;qDr
,d yk{kkx`g muds fuokl gsrq cuok;k x;k FkkA fonqj dh lko/
kkuh vkSj dwVuhfrd ;kstuk ls la;ksxo'k ml yk{kkx`g esa Bgjk
,d ukfod ifjokj tydj HkLe gks x;kA blls dkSjo [kq'k gks
jgs Fks fd mudh ;kstuk lQy gks xbZA gksuh ges'kk vius cuk,
jkLrs ls pyrh jgrh gSA /khjs&/khjs ;q) dh ukScr vkus yxhA
jktk nzqin us ik.Moksa dh vksj ls vius Kkuh iqjksfgr dks nwr
cukdj rFkk lans'k ysdj nq;ksZ/ku ds ikl HkstkA Hkh"e us ik.Moksa
ds lans'k dk vknj fd;k ysfdu d.kZ us vuknjA m/kj ls /k`rjk"Vª
us lat; dks ik.Moksa ds ikl nwr ds :i esa Hkstk vkSj ;qf/kf"Bj
dks lkQ dgyok fn;k fd nq;ksZ/ku mldks jkT; dHkh ugha nsxkA
;qf/kf"Bj us blds mÙkj esa dgyok;k fd os ;q) rks ugha pkgrs]
ij jkT; ij mudk Hkh vf/kdkj gSA Jh d`".k us Hkh ;qf/kf"Bj
dh ckr dk leFkZu fd;kA egku~ Hkh"e us ik.Moksa dk Js"B lans'k
lqudj vtqZu dks uj vkSj d`".k dks ukjk;.k crk;k rFkk mu
nksuksa ds }kjk dkSjoksa ds fouk'k dh lEHkkouk trkbZA d.kZ us ;q)
dk leFkZu djrs gq, vtqZu dk o/k djus dh ckr dghA O;kl
us nq;ksZ/ku dks le>kus dh dksf'k'k dh ysfdu O;FkZA vtqZu us
d`".k ls ;q) u pkgrs gq, Hkh ;q) djus dh vko';drk trkbZA
Jh d`".k us ;qf/kf"Bj ls Lo;a nwr cudj dkSjoksa ds ikl tkus
dh vuqefr ekaxh vkSj tkus ls igys gBh nq;ksZ/ku ds fo:) ;q)
ds fy, rS;kj jgus ds fy, Hkh dgrs gq, x,A vlQy iz;Ru
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ds ckn d`".k dkSjoksa ds vkfrF; dks ;g dgdj vLohdkj djrs
gq, ogka ls fudy vk, fd Hkkstu ;k rks foifÙk esa fd;k tkrk
gS ;k I;kj Hkko esa] ;gka nksuksa esa ls ,d Hkh ekStwn ugha gSA

gBh nq;ksZ/ku us d`".k ls dgk Fkk fd og fcuk ;q) ds
lqbZ dh uksd ds cjkcj tehu Hkh ik.Moksa dks ugha nsxkA dkSjoksa
dh èkwrZ e.Myh d`".k dks dSn djus dh ;kstuk cukus yxhA d`".k
us ogka Hkjh lHkk esa viuk fojkV~ :i Hkh fn[kk fn;k FkkA d.kZ
viuh ek¡ dqUrh dh ckr dks Hkh Bqdjk x;kA d`".k th dh okilh
ij mudh ckr lqudj ;qf/kf"Bj ;q) dh rS;kjh esa yx x;kA
la;ksxo'k ;qfèkf"Bj vkSj nq;ksZ/ku ,d lkFk ;q) ds fy, d`".k th
ls lgk;rk ekaxus ds fy, muds ?kj }kjdk igqapsA izkr% nq;ksZ/
ku FkksM+k igys igqap dj lks, gq, d`".k ds fljgkus ds ikl cSB
x;kA ckn esa igqapk vtqZu muds iwT; pj.kksa ds ikl cSB x;kA
nksuksa dh izkFkZuk lqudj mUgksaus ,d vksj vius vki fugRFks jgus
vksj nwljh vksj viuh lsuk nsus ds fy, dgkA vtqZu us rRdky
fugRFks :i esa mUgsa ekax fy;kA nq;ksZ/ku us vtqZu dks ew[kZ
le>dj  mudh lsuk dks lg"kZ ekax fy;kA vklqjh lEifÙk ds
uk'k dh lEHkkouk rHkh ls 'kq: gks tkrh gS tc og vkRecy
dh vis{kk ckgqcy dks egRo nsrk gSA

nq;ksZ/ku ds lsukifr Hkh"e rFkk ;qf/kf"Bj ds /k̀"V|qEu cusA
cyjke dkSjoksa dk fouk'k u ns[kus dh bPNk ls rhFkZ;k=k ij fudy
x,A egf"kZ O;kl ds /k̀rjk"Vª ls feyus ds fy, vkus ij mudh
izkFkZuk ij mUgksaus lat; dks fnO;ǹf"V iznku dh vkSj pys x,A

nksuksa lsuk,a vkeus lkeus [kM+h gks xbZA vU/ks /k`rjk"Vª
us nksuksa i{kksa dk gky lquuk pkgk rks lat; us crk;k fd lkjFkh
d`".k us vtqZu ds jFk dks nksuksa lsukvksa ds chp esa ykdj [kM+k
dj fn;k gSA vtqZu us tc viuh fojks/kh lsuk esa vius ifjokj

vkSj xq:tuksa dks ns[kk rks muds ân; esa 'kksd vkSj eksg dk
lapkj gks x;kA og dk;jrk iwoZd d`".k th ls cksyk fd og
vius xq:tuksa dks ekjdj [kwu ls lus jkT; dks ugha Hkksx
ldsxkA viuh fot; dks Hkh fuf'pr u tkudj og fdadÙkZO;foew<+
gksdj d`".k dh 'kj.k xzg.k djds muls vius fy, mfpr dÙkZO;
crkus dh fouez izkFkZuk djus yxkA d`".k th us laiw.kZ xhrk ds
ek/;e ls mls mins'k fn;k fd og mudh 'kj.k xzg.k djds
vius {kf=;/keZ ds vuq:i U;k; ds fy, ;q) djs] ftlls og
leLr ikiksa vkSj nq%[kksa ls eqDr gksdj mudks ;k Hkxoku~ dks
izkIr dj ysxkA
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Lo/keZ dks HkxoniZ.k djus dh dykLo/keZ dks HkxoniZ.k djus dh dykLo/keZ dks HkxoniZ.k djus dh dykLo/keZ dks HkxoniZ.k djus dh dykLo/keZ dks HkxoniZ.k djus dh dyk

okLroesa  ge lc Hkxoku dh ukSdjh djuk ilan djrs
gSa] D;ksafd mlls ru[okg feyrh gSA ge ru[okg ;k deZQy
esa vklfDr j[krs gSaA mlij viuk vf/kdkj Hkh trkrs gSa] vius
vkl&ikl ds ifjokj vkSj lalkj dk mlesa ;ksxnku ugha ekursA
;g lalkj vkSj lalkj ds fuekZrk ds izfr gekjh d`r/urk ugha
rks vkSj D;k gS\ laLd`r dh fØ;k Hkt~ ls HkfDr 'kCn cuk gSA
bldk vFkZ gksrk gS lsok HkkoA Hkxoku~ ds izfr lsokHkko gh
HkfDr gSA ukSdjh HkfDr ;k lsok ughaA ukSdjh esa ru[okg dk
ykyp gesa Hkxoku~ ls nwj j[krk gS] tcfd lsokHkko gesa muds
lehi ys tkrk gSA ukSdjh gekjs fy, ca/ku gS] D;ksafd mlesa
ru[okg ds izfr gekjh vklfDr gSA ekfyd ukSdj dks dsoy
ru[okg nsrk gS] tcfd lsod ij og [kqn gh U;ksNkoj gksdj
mlds thou dk iwjk ;ksx&{kse laHkky ysrk gSA vtZqu ds lsok
Hkko ls Hkxoku~ ml ij U;ksNkoj FksA Hkxoku~ dh ukSdjh ¼ykyp½
Hkh ca/ku gS] tcfd mudh lsok gesa leLr caèkuksa ls eqDr dj
nsrh gSA gekjs thou dk dY;k.k mu ¼fo'o½ dh ukSdjh esa ugha]
lsok esa gSA vke rkSj ij HkfDr dk vFkZ Hktu&dhrZu le>k
tkrk gS] ysfdu HkfDr dk vFkZ okLro esa vius lgt dke dk
Hkxoku~ dks leiZ.k djuk gSA nqfu;ka dk gj og vkneh tks
vius dke dks Hkxoku~ dks leiZ.k djrk gS] HkDr gSA egku~
vtZqu us Hkxoku~ dks viuk lgt ;q) deZ lkSaik Fkk] u fd

Hktu&dhrZuA og Hkh fu"dke lsok Hkko lsA tks viuk dke ;k
O;olk; ge LokHkkfod :i ls djrs gSa] vxj ml ds izfr gekjs
eu esa izcy lansg [kM+k gks tk, fd ge bl dke dks djsa ;k
u djsa rks fouk lansg Hkxoku~ dh 'kj.k esa x, fcuk mldk gy
ugha fudy ldrkA ;gh dkj.k gS fd vtqZu Hkxoku~ Jh d`".k
dh 'kj.k ysdj fouez izkFkZuk djrs gSa %& **;r~ Js;% L;kfUuf'pra
czwfg rUes** vFkkZr~ Hkxoku~] eSa ;q) d:a ;k u d:a] bu nksuksa
esa ls tks Hkh ckr fuf'pr :i ls esjk dY;k.k djs og crkvksA

nqfo/kk esa iM+us ij ge Hkxoku~ ls jkLrk iwNrs gSaA vtqZu
dh rjg gh vxj lalkj dk dksbZ Hkh euq"; f'k"; cudj
loZxq: Hkxoku~ dh 'kj.k xzg.k djds muls vknjiwoZd vius
dY;k.k dh ckr iwNrk gS rks os lnk vius f'k"; dk dY;k.k
djus ds fy, rS;kj jgrs gSaA gj vkneh Hkxoku~ dk f'k"; gksus
dk vf/kdkjh gSA 'krZ ;g gS fd geesa viuk dY;k.k djus dh
lPph I;kl gksuh pkfg,A ftruh lPph vkSj xgjh gekjh I;kl
gksxh] mruk gh tYnh gekjk dY;k.k gksxk vkSj ets dh ckr
;g fd ge Hkxoku~ dks xq: èkkj.k djds pyrs gSa rks os gekjs
fe= ¼lg;ksxh½ cudj ix ix ij gekjk iFkizn'kZu djrs pyrs
gSaA ge D;ksa u mUgsa viuk xq: cukdj mUgha ls viuk dY;k.k
djus dh dyk lh[ksa vkSj mls viukdj viuk dY;k.k djsa rFkk
mls viuk dY;k.k pkgus okys fe=ksa dks fl[kkdj muds dY;k.k
esa Hkh Hkkxhnkj cusaA ;gh ekuork dk jkLrk vkSj izpkj&izlkj gSA

vxj ge bafnz;ksa] eu vkSj cqf) ds lfgr vius vkidks
Hkxoku~ dks lefiZr dj ldsa rks fu%lUnsg gekjk dY;k.k gks
ldrk gSA bl leiZ.k dk eryc gS] ,dek= Hkxoku~ ¼fo'o
lapkyd½ dh 'kj.k xzg.k djukA leiZ.k ls gekjk eSa&iu NwV
tkrk gSA 'kj.; Hkxoku~ dh 'kj.k esa tkdj ge lks·ga Hkxoku~
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gh gks tkrs gSaA ml voLFkk esa eSa] rw] ;g vkSj og pkjksa Hkko
u"V gks tkrs gSaA 'ks"k jg tkrk gS] loZ= Hkxoku~ gh Hkxoku~A

gekjh Hkkjrh; ijEijk gesa gj dke dks vius thokRek
ds dY;k.k ds mn~ns'; dks lkeus j[kdj djus dh izsj.kk nsrh gSA
'kk;n blh dks /;ku esa j[kdj /kekZFkZ ;k ekuork ds fy, ;q)
djus ds fy, /keZHkwfe vkSj rhFkZHkwfe dq:{ks= dks pquk x;k gS]
ftlls mlesa ejus okyksa dk Hkh dY;k.k gks tk,A rhFkZLFkku  ij
ekuork dh HkykbZ gsrq dke djuk iq.;izn gksrk gS] /kekZFkZ ;q)
Hkh ekuork dh j{kk gsrq loksZÙke /keZ vkSj HkxoRlsok gSA
loZtulsok gh ekuork gSA dsoy viuh vkSj vius yksxksa dh
lsok nkuork gSA LokFkhZ ij Hkxoku~ dh d`ik ugha gksrhA

lalkj ds lkjs ds lkjs la?k"kZ esjs vkSj rsjs dh Hksncqf) ls
iSnk gksrs gSaA egkHkkjr dk ;q) Hkh esjs /k̀rjk"Vª ds iq=ksa vkSj ik.Mq
ds iq=ksa ds chp Hksncqf) ds dkj.k vkjEHk gqvkA ik.Moksa dh fot;
ds 'kqHk ladsr ;s Fks fd os vius eu ds pyk, ugha pyrs Fks cfYd
/keZ vkSj Hkxoku~ ¼ekuork½ dh vkKk ds vuqlkj pyrs FksA tgka
/keZ ¼loZekuofgr½ gesa iq.;deksZa esa yxkrk gS ogka dsoy futh
dkeuk gesa ikiksa esa yxkrh gSA bfrgkl xokg gS fd fot; lnk
/keZ ;k iq.; ¼loZtu dY;k.k½ dh gh  gksrh gSA

lalkj esa gj euq"; dks vius dY;k.k ¼HkykbZ½ dh lk/
kuk djus dk lqugjk ekSdk feyk gSA pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa dh
d"V Hkjh HkVdu ds ckn Hkxoku~ euq"; dks 'kjhj dsoy viuk
dY;k.k djus ds fy, gh nsrs gSaA loZtudY;k.kdkjh ;kstuk esa
Hkkx ysus ls gh vkRedY;k.k gksrk gSA ge vius lk/; Hkxoku~
dks izkIr djus ds fy, LorU=] leFkZ] ;ksX; vkSj vf/kdkjh gSaA
gekjh iq:"kRo&L=hRo vkSj czkã.kRo&'kwnzRo vkfn dh ekU;rk,a
dsoy lkalkfjd e;kZnk dh j{kk ds fy, rks mfpr gSa ijUrq

Hkxoku~ ;k ijekRek dks ikus esa ;s ck/kd gSaA ;s e;kZnk,a dsoy
'kjhj ¼fn[kkos½ ls tqM+h gSaA Hkxoku~ dh izkfIr 'kjhj dks ugha cfYd
'kjhjh ;k thokRek dks gksrh gSA lkèkuk djus okyk oLrqr%
thokRek gh gksrk gS] 'kjhj ughaA tcfd thokRek ds dY;k.k ls
mlds 'kjhj dk Lo;a gh dY;k.k gks tkrk gSA lsok HkkoiwoZd
LodeZ ls ekuoek= dk dY;k.k gksrk gSA

ge gj le; ^^eSa gw¡** ds :i esa viuh ,d y?kq lÙkk
dk vuqHko djrs gSaA vxj bl lÙkk esa ls ^eSa* dks vyx dj
fn;k tk, rks ^gw¡* :i lÙkk O;kid ^^gS** :i lÙkk esa cny
tk,xh vkSj mldk vuqHko loZns'kh; lÙkk ds :i esa gksus
yxsxkA ;gh loZns'kh; lÙkk thoek= dk vlyh :i gksrk gSA
blesa eSa] rw] ;k og vkfn Hkko yqIr gks tkrs gSaA gw¡ dsoy eSa
ds lkFk tqM+rk gS] gS ds lkFk ughaA gS lcds lkFk tqM+rk gSA

lalkj esa dsoy 'kjhj dh voLFkk,a cnyrh gS] 'kjhjh ;k
thokRek T;ksa dk R;ksa cuk jgrk gSA gekjs 'kjhj ds pyus] fQjus
vkSj ejus vkfn dk ml thokRek ij dksbZ vlj ugha gksrkA ^gS*
dks Lej.k djus ls gekjh lk/; Hkxoku~ ds lkFk ,drk gks tkrh
gSA blh ,drk ls gekjk dY;k.k gks tkrk gSA loZO;kih lÙkk
^gS* ds flok; bl lalkj esa dqN Hkh ugha gSA bls gekjs _f"k;ksa
vkSj egkiq:"kksa us Lo;a vuqHko fd;k vkSj djok;k gSA

gekjk 'kjhj rks dsoy dke djus dk lkeku gS] tks
dsoy nwljksa dh ¼Hkxoku~½ lsok djus ds dke vkrk gSA blfy,
bl u'oj 'kjhj dks nwljksa dh lsok esa yxkus ls gh u dsoy
'kjhjh ;k thokRek dk cfYd 'kjhj dk Hkh dY;k.k gks tkrk gSA
'kjhj 'kjhjh dk gh ,d fgLlk gSA gekjs fy, blls cM+k Hkxoku~
dk ojnku D;k gks ldrk gS fd vxj ,d ckj bl 'kjhjh dk
vuqHko gks tk, rks ge lnk ds fy, 'kksdeqDr vkSj LorU= gks
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ldrs gSaA
xhrkizsl ds lkfgR; ds vuqlkj 'kjhj dsoy deZ dks djus

rFkk mlds Qy dks Hkksxus ds fy, ,d midj.k cuk gSA 'kjhj uk'k
gksus okys lalkj dk gh rks ,d fgLlk gSA gekjh futh dkeuk 'kjhjh
¼psruk½ dks cnyus okys 'kjhj ds lkFk cka/kus okyh gS] vU;Fkk 'kjhjh
rks LoHkko ls gh eqDr gSA futh dkeuk ds lkFk vxj osnksDr
vuq"Bku Hkh fd, tk,a rks os Hkh gesa pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa ds pØ
esa Mkyrs gSaA blfy, gedks lkalkfjd vFkok ikjekfFkZd dkeukvksa
ls cpdj dsoy fu"dke deZ djus dk jkLrk viukuk gksxkA blds
fy, Hkxoku~ ;k ijekRek ds fo/kku ds vuqlkj tks dqN gesa feyk
gS] mldks nwljksa ¼Hkxoku~½ dh lsok esa yxkuk gekjk izFke dÙkZO;
gSA vr% ldke oSfnd vuq"Bku dks Hkh Hkxoku~ dk :i ekudj
mUgsa Hkxoku~ dks lkSairs jguk pkfg,A Hkxor~ lsok gekjh loZfo/k
HkykbZ djrh gSA

gekjs eu dh fLFkjrk ls lkalkfjd lQyrk,a rks gesa
fey tkrh gSa] ij mlls viuk dY;k.k ugha gksrkA ysfdu cqf)
dh fLFkjrk ls gekjk dY;k.k gks tkrk gSA cqf) dh fLFkjrk dk
eryc gS ^viuk dY;k.k* :i mn~ns'; ds izfr gekjh n`<+rkA
vxj ge Hkxoku~ dh 'kj.k ysdj viuk dke djsa rks gekjh
bfUnz;ka Hkh vklkuh ls o'k esa gks tkrh gSa vkSj cqf) Hkh fLFkj
gks tkrh gSA dsoy vius iq:"kkFkZ ds cy ij ;g dke gksuk
dfBu gksrk gS] D;ksafd blesa gekjk ^vga ;k eSa* vkM+s vkrk gSA
mls Hkh Hkxoku~ dks lkSaius ij gels dqN fpidrk gh ughaA

gekjh v'kkfUr dk ewy dkj.k gS] gekjh futh dkeuk,aA
tc ge loZFkk dkeukjfgr gks tkrs gSa rks gekjs thou ds fy,
vko';d oLrq,a gekjs ikl vius vki pyh vkrh gSaA bls iz;ksx
djds vuqHko fd;k tk ldrk gSA Hkxoku~ dh izfrKk Hkh rks gS

fd os ,sls O;fDr dk ;ksx&{kse ¼lq[k&lèf)½ vius vki laHkkyrs
gSaA ns[kk x;k gS fd R;kxh egkRekvksa dh dqfV;kvksa esa lnkpkjh
nkuh yksxksa dh HkhM+ yxh jgrh gS vkSj fujarj ;K gksrs jgrs gSaA
;g fu"dkeuk dk gh peRdkj gSA tc fu"dkerk ls cM+s&cM+s ;K
lEiUu gks tkrs gSa rks D;k gekjh NksVh lh thou:ih uS;k Hkh
u py ldsxh\ bldk eryc gqvk fd ldkerk ¼LokFkZ½ gekjh
dk;jrk gS] tcfd fu"dkerk ¼ijekFkZ½ ohjrkA ohj HkksX;k olqU/
kjk ds vuqlkj bl lalkj dks Hkh ohj iq:"k gh Hkksx ldrk gS]
dk;j ughaA fu"dke vkneh gh lPpk ohj gSA ftl O;fDr ds
Hkhrj lkalkfjd dkeuk,a gSa] mldks dqN feys ;k u feys og
ges'kk v'kkar gh jgrk gSA okLro esa dkeuk gh nq%[k gSA vr%
dkeuk ds R;kx ;k fu"dkerk esa gh lq[k vkSj 'kkfUr gSA

nwljksa dh HkykbZ ds fy, dke djus ls gekjh fØ;k dk
osx 'kkUr gks tkrk gS] vU;Fkk euq"; ds LoHkkor% jtksxq.kh gksus
ls ;g osx cuk gh jgrk gSA vkt dk ruko blh osx dk Qy
gSA vius thou dk dY;k.k djus ds fy, gedks viuk dke
cnyus dh t:jr ugha gksrh] cfYd tks dke ge orZeku esa dj
jgs gSa] mlh esa Qy dh bPNk vkSj vklfDr dk R;kx djds
mldks nwljksa ¼lc½ dh HkykbZ ds fy, djus ls gekjk viuk
dY;k.k lcds lkFk esa fuf'pr :i ls gks tkrk gSA dY;k.k dk
eryc gS ije HkykbZ ;k lq[kA gekjs 'kjhj ds rhuksa Hkkx LFkwy]
lw{e vkSj dkj.k lalkj dh lsok ds fy, gh cus gSaA gekjk
u'oj 'kjhj Lo;a vius fdlh dke rks vkrk ugha gS ij mldk
lnqi;ksx vius thou ds lkj thokRek ds dY;k.k esa t:j gks
ldrk gSA mldk loksZÙke lnqi;ksx ;gh gS fd mls nwljksa dh
;k lalkj :i Hkxoku~ dh lsok esa lefiZr fd;k tk,A Hkxoku~
us ;g lkQ crk;k gS fd tks ,slk ugha djds vius dks feyh
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lkexzh dks dsoy vdsys vius fy, gh mldk lsou djrk gS]
og naMuh; pksj gSA dkj.k ;g gS fd vius dY;k.k ds lk/ku
vewY; 'kjhj dh mRifÙk] ikyu vkSj foy; ds fy, ge lalkj
:i Hkxoku~ ds dtZnkj curs gSaA ml dtZ dks u pqdkuk vijkèk
gh rks gSA vxj ml dtZ dks pqdkus dk lalkj ¼lekt½ gesa dksbZ
volj nsrk gS rks gesa mldk /kU;oknh gh gksuk pkfg,A ,sls
volj dh [kkst djuk euq"; ek= dk QtZ gSA

xhrk dh ,d egÙoiw.kZ O;k[;kuqlkj gekjs leLr
vijkèkksa dk dkj.k gekjh dkeuk gSA dkeuk ds lkFk vius fy,
dksbZ Hkh dke djuk iki ;k ca/ku gSA dke dh dksbZ lhek rks
gS ugha] dkeukjfgr gksdj nwljksa ds ¼lalkj½ fgr ds fy, dke
djuk iq.; gSA vijk/kksa dk Qy nq%[kiw.kZ ;ksfu;ksa esa tUe gS rks
iq.; dk Qy lq[kiw.kZ ;ksfu;ksa esa tUe gSA okLro esa gekjk
dY;k.k ¼Hkyk½ bl iki&iq.; ds pØ ls ckgj gksus esa gSA
'kjhjkfn inkFkZ ;k tks dqN Hkh gesa feyk gS] og lalkj ls feyh
lkexzh gSA ;g ge ij lalkj :i Hkxoku~ dk dtkZ gS] ftldks
mrkjus ds fy, gedks vius lc dke lalkj ds fgr ds fy,
djus t:jh gSaA os dsoy blh nqyZHk euq"; 'kjhj esa djus t:jh
gSaA vius bl thou dks gesa vpwd volj ds :i esa lnqi;ksx
esa ykuk pkfg,A vkt dk 'kqHk dke vkt gh djus esa gekjk Hkyk
gS] dy ij NksM+us esa ughaA gekjk thou ,d lqugjh ekSdk gSA

gekjk deZ gekjk iru gah ugha djrk] cfYd ml deZ
ds izfr vklfDr gesa ckU/krh gSA deZ djus esa esgur gksrh gS]
vkjke ughaA vius deZ dks vxj deZ;ksx esa cnyk tk, rks
gekjk deZ gekjs fy, [kqn vkjke cu tkrk gSA gekjk dke
vkjke dk dke cu tkrk gSA gekjs lkjs ds lkjs dke lalkj
ds vanj gks jgs gSa] Lo ;k tho ¼psruk½ esa ughaA vius fy, deZ

u djds vxj dsoy Hkxoku~ dh izlUurk ds fy, deZ fd,
tk,a rks gekjs deZ gesa ugha cka/k ldrsA vius fdlh Hkh dke]
oLrq vkSj O;fDr ls dksbZ Hkh lq[k pkguk dke dgykrk gSA
euq"; dsoy dke ;k dkeuk ds o'k esa gksdj iki ¼vijk/k½
djrk gSA ge lc dks lq[k nsa t:j] [kqn dks lq[k pkgsa ughaA
dke:i nks"k vijk izd`fr ¼'kjhj½ esa jgrk gS tks fd tM+ ;k
vpsru gSA psruk ;k ijkizd`fr loZFkk nks"k eqDr vkSj fueZy cqf)
ls Hkh ijs vge~ ds vUnj jgrh gSA ml dke:i nks"k ds lkFk
psru ds rknkRE; dks ^vge~ ;k eSa* dgrs gSaA ml vge~ ;k
rknkRE; ds jgus rd gh dke jgrk gSA gekjs ml rknkRE; ds
VwVus rFkk fpÙk dk foLrkj gksus ij gekjs dke dk LFkku izse
¼o;e~½ ys ysrk gSA gekjh lk/ku ;k=k dke ls izse rd gSA dke
esa tgka lalkj dh vksj vkd"kZ.k gksrk gS ogka izse esa Hkxoku~
dh vksj vkd"kZ.k gksrk gSA ;gh mUeqDr izseHkko gekjk vkRedY;k.k
dj nsrk gS] tksfd gekjs thou dk ,dek= mn~ns'; Hkh gSA

gekjs deZ tc vdeZ gks tkrs gSa rks os deZ fnO;
¼vLekde~½ gks tkrs gSa] vykSfdd gks tkrs gSaA ;g fnO;rk vius
deksZa dks dkejfgr gksdj djus ls vkrh gSA Hkxoku~ dk dke
gekjk dke gks tkrk gSA gkykafd ldke deksZa dh lQyrk gesa
tYnh izkIr gksrh gS] ij og cka/kus okyh cu tkrh gSA ml izdkj
dh lQyrk dk uk'k ;k var Hkh tYnh gks tkrk gS] tcfd
fu"dkerk ls fd, x, deZ dk Qy dHkh u"V ugha gksrk] og
'kk'or dky ds lkFk tqM+ tkrk gSA ;gh fu"dke deks± dh
fnO;rk gSA lkalkfjd oLrq dh bPNk dk uke dke gSA bPNk jfgr
eu Hkxoku~ dk ?kj gSA

Hkxoku~ d`".k us crk;k gS fd mUgksaus Lo;a pkj o.kksZa dh
jpuk dh gSA blls Li"V gS fd o.kZ tUe ls gksrk gS] deZ ls
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ughaA gekjs deks± ls o.kZ dh j{kk t:j gksrh gSA vxj vius
o.kkZuqlkj dksbZ deZ ugha djsxk rks o.kZ u"V gks tk,xkA nwljs
o.kZ dk dke lgt ugha gksrkA vktdy vius vius o.kkZuqlkj
deZ u djus ls lekt esa deZ lEcU/kh tks vO;oLFkk fn[kkbZ
nsrh gS] blds fy, gekjk pqukoh izksRlkgu ¼oksV cSad½ gh
ftEesnkj gSA o.kkZuqlkj dke u djus ls dkeuk,a rks iwjh gks
ldrh gSa] ijUrq Hkxoku~ dh izkfIr ughaA o.kZlEer dke ds fou
vkneh izk;% v'kkUr ns[kk tkrk gSA ,slk vkneh nqjkpkjh ckck
ds paxqy esa Qal ldrk gSA

ftl vkneh ds vUnj drkZ gksus dk vfHkeku vkSj
deZQy ds izfr vklfDr gS] og deZ u djrs gq, Hkh vius deksZa
vkSj mlds Qyksa ls tdM+k gqvk gS] xqyke gSA ftlds vUnj ;s
nksuksa nks"k ugha gSa] og deZ;ksxh deZ djrs gq, Hkh eqDr ;k
vktkn gSA deksZa esa ldke Hkko cka/kus okyk vkSj fu"dke Hkko
u cka/kus okyk gksrk gSA gekjs drkZ gksus esa] deZ vkSj deZQy
ds lkFk la;ksx thokRek dk gksrk gS] ijekRek dk ughaA LorU=
thokRek esa leLr fodkj] iki vkSj rki gekjs vge~ ds lgkjs
gh fVdrs gSaA vge~ ds feV tkus ij lk/kuk djus okyk lk/
ku esa vkSj lk/ku lk/; esa foyhu gks tkrk gSA mlds ckn
ijekRek:i lÙkk ds flok; dksbZ lÙkk ckdh ugha jgrhA czã
;k ijekRek dks tkuus ls gekjk vge~ ;k O;fDrRo feV tkrk
gSA O;fDrRo dk feVuk gh vktknh gSA vge~ ds feVus ls czã
dks tkuus okyk Hkh ckdh ugha jgrk] cfYd og dsoy czã gh
'ks"k jg tkrk gSA lksus ls cus gq, tsojksa dks ns[ksa rks muesa vkil
esa cM+k vUrj nh[krk gS] ij nksuksa esa lksus dks ns[ksa rks og lksuk
gh lksuk gSA blh rjg lkalkfjd thoksa vkSj inkFkksZa esa Hkh gesa
blh rjg dk vUrj utj vkrk gS] ij ewy rÙo ;k Hkxoku~

dks ns[ksa rks lc dqN ijekRek gh ijekRek gSA tks HkDr vkneh
lc thoksa esa Hkxoku~ dks ns[krk gS] og ges'kk lHkh thoksa ds
nq%[kksa dks nwj djus dk fu"dke gksdj iz;Ru djrk jgrk gSA
Hkxoku~ ds bl dk;Z dks djus esa mls vius esa dksbZ vfHkeku
ugha gksrkA

vijk 'kfDr ;k lalkj vkSj ijk'kfDr ;k thokRek nksuksa
gh Hkxoku~ dh izd`fr;ka ;k 'kfDr;ka gSa] LoHkko gSaA 'kfDreku
ds fouk 'kfDr;ksa dh LorU= lRrk ugha gksrhA i`Foh ls ysdj
vgadkj rd lc vijk ;k tM+ izd`fr gS] vpsru gSA vKkuo'k
thokRek ml vgadkj ds lkFk rknkRE; djds vius vki dks ^eSa
gw¡* ,slk eku ysrk gSA ;gka ̂ eSa* vijk 'kfDr vkSj ̂ g¡w* ijk 'kfDr
gSA vgadkj ls lEcU/k rksM+us ij ^eSa* dk vHkko gks tkrk gS]
tcfd ^g¡w* fpUe; ;k psruke; lÙkkek= ^gS* esa cny tkrk gSA
gekjh ;k=k ^gw¡* ls ^gS* rd gS] blh dk uke eks{k ;k thokRek
dh vktknh gSA vge~ dks /kkj.k djus ls gekjs thokRek us
lEiw.kZ izd`fr dks vius esa èkkj.k dj fy;k gSA vijk izd`fr dks
/kkj.k djus dk eryc gS&eSa gw¡] ;g vfHkeku djukA vr% ge
vge~ dh /kkj.kk dks o;e~ esa cnyus dh dksf'k'k djsaA

okLro esa ;g nqfu;ka Hkxoku~ dk igyk vorkj gSA vorkj
:i lalkj Hkh Hkxoku~ gh gSA lalkj dh jpuk esa ,dek= Lo;a
Hkxoku~ gh drkZ] dkj.k vkSj dk;Z curs gSaA ò{k dk cht rks ò{k dks
iSnk djus ds ckn Lo;a u"V gks tkrk gS] ysfdu ijekRek :i cht
vufxur l̀f"V;ka iSnk djus ds ckn Hkh T;ksa dk R;ksa cuk jgrk gSA
og gj n'kk esa iw.kZ gh jgrk gSA ;gh Hkxoku~ dh foy{k.krk gSA

Hkxoku~ dh f=xq.ke;h ek;k fdlh Hkh O;fDr dks ugha
ckUèkrh] cfYd euq"; Lo;a gh ek;k dks viuh vkSj vius fy,
ekudj Lo;a gh mlds tky esa cU/k tkrk gSA eka rks gesa LorU=
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djuk pkgrh gS] ij ge [kqn gh LorU= gksuk ugha pkgrsA
Hkxoku~ dk HkDr lc txg dsoy ijekRek dks gh ns[krk gSA
Hkxoku~ dh 'kj.k xzg.k djus dk eryc gS&^lc dqN ijekRek
gh gS* ,slk vuqHko djukA ;g Hkxoku~ dh 'kj.kkxfr gS] mlds
vUnj vk;k gqvk HkDr dsoy 'kj.; Hkxoku~ :i gh 'ks"k jg
tkrk gSA

Hkxoku~ ;k ijekRek ls iSnk gqbZ l`f"V Hkh Hkxoku~ gh
gSA os mlds fuekZrk vkSj fuekZ.k lkexzh Lo;a gh gSa] Lo;a gh
l`f"V:i gSaA I;kl u gks rks lkeus j[kk ikuh Hkh utj ugha
vkrk] vr% Hkxoku~ dks ikus dh ftlesa I;kl gS] mldks gj
txg ijekRek t:j utj vkrs gSaA vxj gekjs vUnj lkalkfjd
oLrqvksa dks ikus dh I;kl gks rks lkeus lkalkfjd oLrq,a izdV
gks tkrh gSA vxj ijekRek dks ikus dh I;kl gks rks lalkj yqIr
gks tkrk gS vkSj dsoy lalkj dh I;kl gks rks ijekRek yqIr
gks tkrs gSaA HkDr dh utj esa Hkxoku~ vkSj lalkj ,d gh oLrq
gSA Hkxoku~ gj pht ds :i esa gekjs lkeus gSa] ij mUgsa
igpkuus dh utj pkfg,A ykyp djus ls os nq%[kn lalkj :i
gks tkrs gSaA

lalkj dh I;kl j[kus okys euq"; Hkxoku~ ls foeq[k gks
dj dsoy viuh lkalkfjd dkeukvksa dh iwfrZ ds fy, vusd
nsorkvksa dh 'kj.k ys ysrs gSaA muds fy, ̂ vusd nsorkvksa ds :i
esa Hkh ogh ,d Hkxoku~ gSa* ;g Kku <d tkrk gSA HkDrksa ds
fy, Hkxoku~ ¼fo'oifjokj½ gh eq[; gS] tcfd dsoy lkalkfjd
euq";ksa ds fy, dsoy dkeukiwfrZ dh eq[;rk gSA mudks dsoy
viuh bPNk dh iwfrZ pkfg,] nsork ;k Hkxoku~ ughaA vxj ge
x.ks'k] nqxkZ] chts'oj] 'kwfyuh vkSj dFks'oj vkfn nsorkvksa ds
vUnj ,d gh Hkxoku~ dks ns[k ldsa rks ge Hkh HkDrksa dh Js.kh

esa vk tkrs gSaA blls gekjk dke :i nks"k Hkh feV tkrk gS
vkSj ge fu"dke gksdj ijekRek dks Hkh izkIr dj ldrs gSaA
nsork Hkh Hkxoku~ us gh jps gSaA okLro esa lalkj ds leLr nsork
Hkxoku~ ds v/khu gh rks gSaA lHkh nsorkvksa esa dkeukiwfrZ dk vf/
kdkj vkSj ;ksX;rk mlh ,d Hkxoku~ ds fn, gq, gSaA lalkj esa
,d gh tyrÙo ijek.kq] Hkki] ckny vkSj vksyksa ds :i esa fHkUu
fHkUu fn[kkbZ nsus ij Hkh okLro esa ,d gh ty gksrk gSA blh
rjg ,d gh ijekRek czã] v/;kRe vkSj deZ vkfn ds :i esa
fHkUu fHkUu fn[kkbZ nsrk gSA Hkxoku~ ds blh :i dks n'kkZrs gq,
xhrk dgrh gS&oklqnso% loZe~* vFkkZr~ lc dqN ijekRek gSA blh
dkj.k fo'odY;k.kdkjh ;Kkfn deks± esa lg;ksx nsuk Hkxoku~ dh
cgqr cM+h lsok gS] tks fd gesa leLr d"Vksa ls eqDr vkSj LorU=
djrk gSA ^ee veqd b"Vnso :ik; ijekReus ue%* Hkkouk
loZtudY;k.k dkjh gSA lPpk HkDr lks·ge~ gksus dh dkeuk Hkh
ugha j[krkA Hkxoku~ dsoy ,sls HkDr dks gh 'kj.k nsrs gSaA



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

40 41

44444

gekjk b"V gekjk Hkxoku~gekjk b"V gekjk Hkxoku~gekjk b"V gekjk Hkxoku~gekjk b"V gekjk Hkxoku~gekjk b"V gekjk Hkxoku~

euq"; ds 'kjhjksa esa iq.;deZ djds LoxkZfn yksdksa dks
izkIr gksus okys nsork eR;Znsork dgykrs gSaA mudh ;ksfu euq";
ls Åaph ekuh tkrh gSA nsorkvksa dh fnO;rk ykSfdd vkSj u"V
gksus okyh gksrh gS] tcfd Hkxoku~ dh fu"dke mikluk dk Qy
dHkh lekIr ugha gksrkA fu"dkeHkko ls viuk dÙkZO; le>dj
Hkxon~ cqf) ls nsorkvksa dk iwtu djus ls gekjh tSlh 'kqf)
gksrh gS] oSlh ldkeHkko ls nsorkvksa dh vkjk/kuk djus ls ugha
gksrhA QysPNk ls dh xbZ nsoksikluk dk Qy tYnh feyrk gS
vkSj tYnh lekIr Hkh gks tkrk gSA nsork T;knk ls T;knk vius
HkDr dks vius yksd ¼Lrj½ esa ys tk ldrs gSa] og Hkh mlds
iq.; ckdh jgus rdA dsoy Hkxoku~ ds va'k nsorkvksa dh
mikluk djus ls tUe&ej.k dk nq%[k Hkksxuk gh iM+rk gS] Hkys
gh lq[k ds lkFkA lq[k Hkh ,d ehBk nq%[k gSA va'k esa va'kh
¼Hkxoku~½ vFkok nsork esa Hkxoku~ dks ns[kuk T;knk Åaph ckr
gSA okLro esa nsork Hkh lalkj dh oLrq gSA ge lalkj ls Åij
mBsaA vius dY;k.k ds lk/ku esa yxs HkDr dk dHkh iru ugha
gksrkA ,sls O;fDr dks 'kq) Jhekuksa ds ?kjksa esa tUe ysdj fQj
ls Hkxoku~ dh lk/kuk djus dk nqyZHk lqugjh ekSdk feyrk gSA
lukru ;k=k ds bl iM+ko ls gh eafty vklku gks tkrh gSA

LoxZLFk nsorkvksa dk lq[k ikuk dksbZ Åaph ckr ugha gSA
LoxZ lq[k Hkh lalkj esa /kfudksa tSlk gh lq[k gSA nsoyksdksa esa
tkus okys dks fuR; ¼LFkk;h½ lq[k ugha feyrkA Hkxoku~ dh lk/

kuk esa yxs gq, O;fDr dks Hkxoku~ gh feyrs gSa] tksfd ,d fuR;
¼LFkk;h½ lq[k gSA le>nkj yksx LFkk;h lq[k pkgrs gSaA vr%
Hkxoku~ ds va'k chts'oj nsork esa gesa Hkxoku~ ds n'kZu djrs
gq, muls dqN ekaxuk ugha pkfg,] cfYd mudh izlUurkFkZ gh
iwtk djuh pkfg,A ;g gekjk dÙkZO; vo'; gS] D;ksafd gekjs
iwoZtksa us gekjs tUe lq[k&le`f) dh dkeuk ls gh mudh iwtk
vkSj vpZuk dh FkhA mudh mikluk ds QyLo:i gh gekjh lÙkk
gS vkSj ge i;kZIr lq[k Hkksx jgs gSaA gekjs b"V nsork gekjh
oa'k ijEijk dh j{kk djrs gSaA lkalkfjd nsork dh iwtk ls gesa
lalkj lq[k rks feyrk gS ysfdu Hkxoku~ ugha] tcfd nsork:i
Hkxoku~ dh mikluk ls u dsoy Hkxoku~ ;k fuR;lq[k cfYd
lkalkfjd lq[k vius vki gekjs ikl pyk vkrk gSA Hkxoku~ ;k
va'kh vius HkDr dk ;ksx vkSj {kse Lo;a ogu fd;k djrs gSa]
,slh mudh lukru izfrKk gSA Hkys gh ge dkeuk ls iwtk djsa]
ij Ronh;a oLrq xksfoUn rqH;a eso leiZ;s* ekudj djsaA dkeuk
Hkh rsjh vkSj mldk Qy Hkh rsjk] cl rqEgsa izlUu ns[kuk pkgrs
gSaA lektlsok Hkh oLrqr% HkxoRlsok gSA

vius dÙkZO;ikyu esa gesa detksj ugha gksuk pkfg,A gesa
Mjuk ugha pkfg, fd Hkxoku~ dh 'kj.k ysdj dke djrs gq, ge
Hkw[ks ej tk,axsA xaxk ek¡ dsoy igyh Mqcdh esa Mjkrh gSA vius
dÙkZO; dk ikyu djrs gq, vxj ;g vfuR; 'kjhj u"V Hkh gks
tk, rks Hkh ?kkVk ughaA bl /keZdk;Z dk FkksM+k Hkh ikyu gesa cM+s
[krjs ¼;ksfupØ½ ls cpkrk gSA gekjh psruk u rks fdlh dks
ekjrh gS vkSj u fdlh ds gkFkksa ejrh gSA 'kjhj dks rks fuf'pr
:i ls ,d fnu u"V gksuk gh gSA vxj gekjk 'kjhj
fo'odY;k.k:i Hkxoku~ ds dk;Z esa yx tk, rks ge lcdk
Hkyk gh Hkyk gS] dsoy viuk isV rks gj i'kq Hkj ysrk gSA
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lalkj:i Hkxoku~ dh lsok ds bykok fdlh vkSj mn~ns';
ds fy, dke djuk ca/kudkjh ;k leL;ksRiknd gksrk gSA dsoy
viuk isV Hkjus ds fy, lalkj esa jgus ls gesa vijk/k <ksuk
iM+rk gSA vr% gesa vius LokHkkfod dke esa Hkh vklfDr u
j[kdj mls djuk pkfg,A okLro esa gekjs dÙkZO; dks fuckgrk
dksbZ vkSj gS] drkZ ge vius vkidks eku ysrs gSaA dÙkkZ gksuk
gh rks ca/ku gSA okLro esa cU/ku gh Mj gSA vius LokHkkfod
dke dks djrs gq, ej tkuk Hkh vPNk gS] Ctk, blds fd ge
nwljksa ds dÙkZO; esa gLr{ksi dk [krjk eksy ysaA blds fy, t:jh
gS fd ge vius dkeuk :i 'k=q dks ekj Mkysa ;k u"V dj nsaA
ge Hkxoku~ ds ru[kkb;k ugha] loZFkk lajf{kr lsod gSaA

vxj ge Hkxoku~ ;k ;K ds fy, dke djsa rks gekjh
drZO; Hkkouk mlesa foyhu gks tkrh gSA viuh dekbZ dks ;K
esa yxkus ds ckn tks /ku ckdh cps mldk  ve`r:i izlkn ysus
ls lukru ijekRek ¼/kqjh½ dh izkfIr gksrh gSA pDds dh vis{kk
/kqjh dsUnz leLr d"Vksa ls lnk eqDr j[krh gSA

nsoFky ds iqtkfj;ksa vkSj chts'oj ds dY;k.kksa esa ijEijk
ls chts'oj vkSj f'kjxqy ds chp laxzke dh dFkk ;gka cgqr
izfl) gS ijUrq vktdy vusd yksxksa ls ;g lquk tkus yxk
gS fd mDr laxzkedFkk fcYdqy eux<+Ur gSA mudk dguk gS fd
;s nksuksa HkkbZ&HkkbZ FksA bl i{k esa vusd izek.k Hkh fn, tkrs
gSaA dqN yksx ;g Hkh crkrs gSa fd ;s Hkys gh HkkbZ HkkbZ Fks fQj
Hkh budk vkil esa laxzke gqvk FkkA dsoy ,d rF; ij lHkh
i{k lger gSa fd chts'oj ,d dq'ky iz'kkld f'koHkDr vkSj
iztkizseh jktk FksA bl fo"k; ij fo'ks"k tkudkjh gsrq if.Mr
ekf.kD; 'kkL=h dh fu%'kqYd iqfLrdk i<+sa] tks nsoFky ls izkI;
gSA nsoFky efUnj desVh vkSj iqtkfj;ksa ds chp ,d fookn py

jgk FkkA ewy ckr vgadkj dh FkhA lcds lg;ksx ls cus fo'kky
efUnj dh lQyrk dk Js; ysus dh gksM+ FkhA le>kSrs dh ckr
cu ugha jgh FkhA Jh prjflag esgrk ¼xzke ukÅa fuoklh½ ds
}kjk le>kSrs ds O;kid iz;kl gq,] lQyrk Hkh feyh] ysfdu
ml fyf[kr le>kSrs dk vHkh rd iqtkfj;ksa }kjk ikyu u fd;k
tkuk&nsokLFkk ij ,d vk?kkr gSA lEHkor% v'kkfUr dk ewydkj.k
mudk vkilh tehuh fookn gSA dY;k.kkoxZ dk izfrfuf/k ,d
ek= i<~;kj gksrk gS] dsoy ogh dY;k.kksa dk i{k j[ksa rks 'kkfUr
LFkkfir gks ldrh gSA ijEijk ls efUnj desVh dk izèkku
dY;k.kksa es ls pquk tkrk gSA vknj.kh; iqtkjh oxZ fyf[kr
le>kSrs dk rqjUr ikyu djsa rks fuf'pr gh [kksbZ vkLFkk ykSVsxhA
nsokLFkk ,d fo'oO;kih ifo= Hkkouk gS] bldks 'kh'ks dh rjg
rksM+ nsuk loZFkk xyr gSA 'ks"k nsosPNkA

okLro esa fdlh izdkj ls Hkh LokFkZ jfgr gksdj ijfgrkFkZ
dke djuk gh ;K gSA vius fd, gq, deZ ds izfr vklfDr
j[kus okyk vkneh deZ ls ca/k tkrk gS vkSj leL;kvksa ls tw>rk
gSA gekjh bfUnz;ksa ds Hkksx ;k fo"k; gh gekjs fy, nq%[k ds
dkj.k gSaA bfUnz;Lokeh Hkxoku~ dgrs gSa fd tks O;fDr Hkxoku~
dks lHkh oLrqvksa esa ns[krk gS vkSj lHkh oLrqvksa dks eq> esa ns[krk
gS] ,slk O;fDr u eq>s dHkh [kksrk gS vkSj u eSa mls dHkh [kksrk
gw¡A ge nksuksa lnk ,d nwljs dks izkIr jgrs gSaA tks O;fDr
ek;kifr Hkxoku~ ds izfr lefiZr gksrk gS] og vklkuh ls
ek;ktU; lkalkfjd d"Vksa dks ikj dj tkrk gSA eka ek;k vius
Lokeh ds lsod dk gh loZfoèk Hkj.k djrh gSA okLro esa
Hkxoku~ ;k oklqnso gh rks lc dqN gSaA vr% ek;k ¼'kfDr½ esa
Hkh ek;kifr dk n'kZukpZu gesa nq%[kksa ls fdukjs fudky nsrk gS]
eqDr dj nsrk gSA
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;g lc dqN tkurs gq, ge vius lgt dke dks djrs
tk,a vkSj Hkxoku~ dks ;kn djrs tk,aA Hkxoku~ dh 'kj.k xzg.k
djus ij gesa ckj ckj ds tUe ej.k ds Hk; ds pDdj ls
NqVdkjk fey tkrk gSA Hkxoku~ dh lk/kuk fuHkZ;rk dh lk/kuk
gSA lalkj ds tho rks ckj ckj iSnk gksrs jgrs gSa vkSj ckj ckj
ejk djrs gSaA dsoy dkeukiwoZd dke djus okys vkus tkus ds
pDdj esa iM+rs gh jgrs gSaA lalkj cqjk ugha] dke ;k bPNk cqjh
gSA dke dks R;kx dj lalkj Hkxoku~ ds :i esa fn[kkbZ nsus
yxrk gSA ;gh gekjh pje miyfC/k gksrh gSA fu"dke deZ djus
okys dk ;ksx vkSj {kse rks Hkxoku~ Lo;a lEHkkyrs jgrs gSA
okLro esa HkfDr ds vUnj gh Hkxoku~ dh izkfIr ds leLr lk/
ku vk tkrs gSaA HkDr dks vyx ls dqN Hkh ugha djuk iM+rkA
y{; Hkxoku~ gks tk, rks lc midj.k vius vki tqM+rs pys
tkrs gSaA dkeuk Hkxoku~ ds fy, dh tk, rks og gesa tUekUrjksa
ds pDdj ls NqM+k nsrh gSA

Hkxoku~ dk HkDr dHkh u"V ugha gksrkA vr% ge Hkxoku~
esa eu yxkdj mudh mikluk djrs jgsaA gesa rks dsoy fufeÙk
;k dkj.k cuuk gksrk gS] gekjs fy, dke rks os okLro esa [kqn
dj jgs gksrs gSaA lHkh izkf.k;ksa ds dY;k.k gsrq dke djus okys
O;fDr lnSo Hkxoku~ dks izkIr jgrs gSaA Hkxoku~ ds fy, fd;k tk
jgk esjk dke gh esjk ;K ;k lektlsok gSA lkjk lalkj Hkxoku~
ds gkFk] iSj] isV] flj vkSj bafnz;ksa ls O;kIr gSA os izdk'kksa ds Hkh
izdk'k gSaA gekjh psruk gekjs 'kjhj esa cldj izd̀fr ds rhu xq.kksa
dks Hkksxrh gSA bl vij 'kjhj esa ,d ijiq:"k Hkxoku~ jgrs gSaA
okLro esa Kkuh og gS tks lHkh u'oj thoksa esa vu'oj Hkxoku~
dks ns[krk jgrk gSA vu'oj dh mikluk gesa vu'oj cukrh gSA
tks euq"; ,d gh dsUnz ls lc oLrqvksa dk cuuk vkSj mlh esa

yhu gksuk ns[krk gS] og ijekReLo:i gks tkrk gSA loZlkj:i
Hkxoku~ 'kjhj esa jgdj Hkh u rks dqN djrs gSa vkSj u mlesa
vklDr ¼eksfgr½ gksrs gSaA

lalkj esa vPNs xq.k eks{k fnykrs gSa rks cqjs xq.k ca/ku esa
Mkyrs gSaA ujd ds rhu izdkj ds njokts gesa u"V djrs gSaA ;s
izdkj gSa] dke] Øks/k vkSj yksHkA bUgsa gesa lnk R;kxuk pkfg,A
deZ dk R;kxh laU;klh ugha gksrk vfirq deZ ds Qy dk R;kxh
lU;klh gksrk gSA ge deZ'khy gksdj Hkh laU;klh gks ldrs gSaA
okLro esa deZ djrs gq, deZ QysPNk dk R;kx gh laU;kl gSA
ftlds vUnj u rks vgadkj dk Hkko gS vkSj u mldh cqf)
fdlh pht esa fyIr gksrh gS] og lalkj dks ekjdj Hkh u rks
ekjrk vkSj u gh vklDr gksrk gSA ejrk ;k ekjrk dsoy ogh
gS tks viuk dÙkZO; Hkxoku~ ¼fo'odY;k.k½ dks lefiZr ugha
djrkA Hkxoku~ ds }kjk fn, x, lgt deZ esa yxk vkneh
Hkxoku~ dks vo'; izkIr gksrk gSA ge viuk dke djrs gq, Hkh
laU;klh gks ldrs gSaA vius lgt deZ ls Hkxoku~ dh iwtk gh
gesa Hkxoku~ ¼^fo'o esjk ifjokj* dh Hkkouk½ dks izkIr djokrh gSA

gesa vius lgt deZ dks dHkh NksVk ugha vkaduk pkfg,A
,slk dksbZ Hkh deZ lalkj esa ugha gS ftldh vkykspuk u gksrh
gks] mldh ijokg ugha djuh pkfg,A Hkxoku~ ds fufeÙk dke
djus ls gekjh lHkh dfBukb;ka nwj gksrh gSa vkSj ge lalkj
lkxj dks yka?k tkrs gSaA vxj ge vius LokHkkfod deZ ls ijs
gVsaxs rks Hkh ge cpsaxs ugha] Hkxoku~ dh izd`fr ¼ek;k'kfDr½
gels og dke vo'; djok,xhA og vius fo'ks"k xq.k ls gesa
vkdf"kZr djrh gSA vr% gesa n`<+rk ds lkFk Hkxoku~ dh 'kj.k
xzg.k djuh pkfg,A blh ls ge leLr vijkèkksa ls NqVdkjk ik
ldsaxs] ;g Hkxoku~ dh gekjs fy, n`<+ izfrKk gSA ge lc vius
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dqys"V nsoh&nsorkvksa esa ijekRek ds n'kZu djrs gq, mudh iwtk
mikluk djsaA gekjs nsoh&nsork Hkxoku~ ds iwT; va'k gSa vkSj
Hkxoku~ Lo;a muds va'khA va'k ¼,d:i½ ds ctk, va'kh ¼loZ:i½
gh gekjh ije'kj.k gSaA mldh 'kj.k xzg.k djus esa gh ge
lcdk dY;k.k gSA okLro esa va'kh gh va'k ¼fofo/k:iksa½ ds }kjk
gekjk vkRedY;k.k djrs gSaA vxj ge vius /keZLFkkuksa vkSj
efUnjksa ds e/;e ls J)kyqvksa vkSj nqfu;ka dks dqN ckaV u lds
rks /keZ dk iz;kstu gh o`Fkk gks tk,xkA ge [kqys fny ls vHksn]
,drk vkSj lejlrk iSnk djds mls ckaVsaA blh esa gekjs Hkkjrh;
thou dh lkFkZdrk gSA fofo/k :iksa okys Hkxoku~ Hkh ge ls ,d
dsUnzh; rÙo dh mikluk dh vis{kk djrs gSaA okLro esa lalkj
ds leLr nsork fojkV~ lalkj :i ijekRek ds 'kjhjkax gSaA mu
vaxksa ls ,d fojkV~ ijekRek dh gh iqf"V gksrh gSA

Hkksx vkSj laxzg esa yxs gq, ldke euq";ksa ds fy, rks ;g
lalkj nq%[kksa dk ?kj gS] ysfdu HkxoRlsok ;k Hkxoku~ ds dke esa
yxs gq, dkejfgr euq";ksa ds fy, ;g lalkj Hkxoku~ dk gh
Lo:i gSA ikrky ls ¼iSj½ czãyksd ¼flj½ rd leLr yksdksa dh
izkfIr gekjs vius gh deksZ dk Qy gksrs gSaA ldke dfeZ;ksa dks
mUgha yksdksa ¼'kjhj½ dh izkfIr gksrh gS] Hkxoku~ dh ughaA gekjs
'kjhj ds vUnj fofo/k yksdksa ¼{kerkvksa½ dk okl gSA okLro esa
'kkjhfjd Lrjksa ls ijs jgdj euksjatd ifjorZu dk nz"Vk cuus esa
gh gekjk vkuUn gSA

'kjhj ;k lalkj ckj ckj iSnk vkSj u"V gksrs jgrs gSa]
ysfdu thokRek vkSj ijekRek ¼psruk,a½ lnk oSls ds oSls gh
n~j"Vk cus jgrs gSaA czãkth ds lw{e 'kjhj ls Hkh Js"B mudk
dkj.k 'kjhj ;k ewy izd`fr gSA mlls Hkh Js"B ijekRek gSaA
ijekRek ls Js"B dksbZ ugha gSA vkt rd vufxur czãk th

¼eLrd½ mRiUu vkSj foyhu gks x, gSa] ysfdu ijekRek ¼psruk½
oSls ds oSls gh cus gq, gSaA lks·ga ds vuqHko drkZ ;k ijekRek
dks izkIr gekjs lk/kd thokRek dks fQj ls lalkj ¼'kjhj½ esa ugha
ykSVuk iM+rkA ykSVuk mldks iM+rk gS tks lalkj dh fdlh Hkh
oLrq ds izfr vklfDr ¼eerk½ j[krk gSA thokRek dh eqfDr ds
jkLrs esa czãyksd ¼efLr"d½ ,d LVs'ku dh rjg gSA ogka dsoy
lkalkfjd oLrqvksa ds izfr okluk ¼pkg½ j[kus okys yksx gh mrjrs
gSaA ftuesa lkalkfjd Hkksxksa dh okluk ¼eerk½ ugha gksrh os ogka
ugha mrjrs] ijekRek rd igqap tkrs gSaA

osnksa dk v/;;u] ;K] ri vkSj nku vkfn iq.; deZ gesa
T;knk ls T;knk czãyksd ¼lglzkj ;k iw.kZrk½ rd igqapkrs gSaA ogka
iq.; dk Qy Hkksxdj os fQj ls lalkj ¼'kjhj½ esa ykSV vkrs gSaA
gekjs ldke deZ ds Qyksa dh dkylhek gksrh gS] fu"dke dh
ughaA Hkxoku~ ds vkljs  thus okyk HkDr ml czãyksd ls Hkh
vkxs vafre ijekRek ds /kke rd igqap tkrk gS] tgka ls mls
okfil lalkj ¼'kjhj½ esa ugha vkuk iM+rkA fu"dkerk dk Qy
gh ijekuUn dh izkfIr gS tks dsoy ijekRek esa gh lqyHk gSA
;gh LFkk;h ykHk gSA

egkizy; ds le; izd`fr esa yhu gq, thoksa ds deZ tc
iddj Qy nsus ds fy, rRij gksrs gSa rks Hkxoku~ esa ^cgqL;ka
iztk;s;* vFkkZr~ eSa vusd :i /kkj.k d:a&,slk ladYi gksus ls
egklxZ ;k l`f"V dh jpuk dk dk;Z vkjEHk gks tkrk gSA ml
le; Hkxoku~ mu thoksa ds ifjiDo deksZa dk Qy nsus ds fy,
mudks 'kjhj nsdj vkRe'kks/ku dk lqugjh volj iznku djrs gSaA
n~j"Vk Hkxoku~ fØ;k'khy izd`fr dks lkFk ysdj gh l`f"V dh jpuk
djrs gSaA gkykafd Hkxoku~ dk viuh 'kfDr ij 'kklu gS] fQj
Hkh muesa deZ ds lkFk fyIrrk ugha vkrh vkSj ges'kk ty esa



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

48 49

fufyZIr ¼vLi`"V½ dey ds iÙkksa ds leku cus jgrs gSaA Hkxoku~
dsoy mUgha thoksa dh jpuk djrs gSa] ftUgksaus izd`fr ds lkFk
viuk lEcU/k tksM+ j[kk gS] LorU= thokRekvksa dh ughaA izd`fr
esa fdruh gh mFky&iqFky gks tk,] ijekRek lnk oSls ds oSls
gh LorU= cus jgrs gSaA

ijekRek lnk LorU= gSaA mudk va'k dsoy thokRek gh
lq[k dh bPNk ls izd`fr ds ijk/khu gks tkrk gSA viuk dY;k.k
pkgus okys lk/kdksa dh :fp] ;ksX;rk vkSj fo'okl vyx vyx
gksus ds dkj.k muds vkRedY;k.k ds lk/ku Hkh vyx vyx gksrs
gSaA os ftl Hkko ¼:i½ dh Hkh mikluk djrs gSa] og Hkxoku~
ds lexz :i dh gh mikluk gksrh gSA ve`r ¼psru½ Hkh Hkxoku~
gSa rks e`R;q ¼vpsru½ Hkh Hkxoku~ gSaA Hkxoku~ gh lw;Z nsork ds
ek/;e ls ty dk laxzg djds mls lalkj ds dY;k.kkFkZ cjlkrs
gSaA Hkxoku~ gh laxzg djus okys gSa vkSj os gh ckaVus okys Hkh
gSaA vuqdwy ¼fe=½ Hkh os gh gSa] izfrdwy ¼'k=q½ Hkh os gh gSa&vr%
lexz:i gSaA tcfd HkDr ds fo'okl esa lc lr~ gh lr~ ;k
Hkxoku~ gh Hkxoku~ gSA HkfDr ds ekxZ esa dsoy v}Sr ¼fo'o dh
,d:irk½ dk Hkko gh eq[; jgrk gSA ^lc dqN Hkxoku~ gh gS*&
;g Hkko lcls cf<+;k gS] ftls vtqZu us lg"kZ viuk;k gSA HkDr
dHkh Hkh vlr~ ¼izfrdwy½ dh mis{kk ugha djrk cfYd lr~&vlr~
nksuksa esa ,dek= Hkxoku~ dks gh ns[krk gSA vkt /kjrh dk
vfrnksgu os gh yksx dj jgsa gSa tks vlr~ esa Hkxoku~ dks ugha
ns[krsA xjhc] detksj vkSj ukle> esa Hkh Hkxoku~ gSA gekjs
vius lfgr bl lalkj esa tks dqN Hkh nh[krk gS] og Hkxoku~
gh Hkxoku~ gSA bl lalkj esa tks fØ;k'khy nh[k jgh gS og
Hkxoku~ dh yhyk gSA Hkxoku~ dh yhyk dks ns[k&ns[k dj gesa
lnk vkufUnr jguk pkfg,A mudh yhyk ds vUnj esa gh gekjk

euksjatu] vkuUn vkSj dY;k.k vkSj ,d:irk gSA Hkxoku~ dh
yhyk Hkh Hkxoku~ gh gSA mudh yhyk dh vuqHkwfr Hkh Hkxoku~
dh vuqHkwfr gSA gekjs egkeU= xk;=h esa Hkh rks lexz Hkxoku~
ls vkRedY;k.kkFkZ izsj.kk ekaxh xbZ gSA xk;=h ek¡ dh ewfrZ
ikrky ls czãyksd rd ds leLr vPNs cqjs inkFkksZa dh ewfrZ gSA
tksfd iwtk ls gedks ijLij tksM+rh gSA

nsorkvksa dk mikld nsorkvksa ds ukSdj dh rjg gSA
mldks ml mikluk dk okafNr Qy ;k osru t:j feyrk gS]
tcfd Hkxoku~ dk mikld muds ifjokj ds Hkkxhnkj lnL; dh
rjg gS] ftldks fouk ekaxs lc dqN fey tkrk gSA vius I;kjs
cPps dk ikyu ek¡ vius gkFkksa ls [kqn djrh gS] ukSdjksa ls ugha
djokrhA mlh rjg Hkxoku~ Hkh vius I;kjs HkDr ¼iq=½ dk
;ksx&{kse ;k ikyu&iks"k.k [kqn vius gkFkksa ls djrs gSaA

vxj lk/kd esa dksbZ dkeuk u gks vkSj loZ= Hkxon~cqf)
gks tk, rks og pkgs fdlh Hkh rÙo ¼nsork½ dh mikluk djs] og
okLro esa Hkxoku~ dh gh mikluk gks tk,xhA oSfnd er ds
vuqlkj bl izdkj dh mikluk ;k iwtk dHkh fof/kghu ugha jgrh]
og fof/kiwoZd gks tkrh gSA gekjk 'kq) Hkko ls fd;s deZ dk
leiZ.k gh fof/k gS vkSj v'kq) Hkko ls leiZ.k vfof/k ;k
v'kkL=h; gSA

xhrk izsl }kjk izdkf'kr xhrk izcks/kuh ds vuqlkj fofoèk
nsorkvksa dh miklukvksa ds fy, fofo/k fu;e gksrs gSa ijUrq
Hkxoku~ dh mikluk ds fy, dksbZ fuf'pr fu;e ugha gS] os rks
dsoy 'kq) leiZ.k Hkko ds Hkw[ks gSaA Hkxoku~ dh mikluk esa
dsoy izse vkSj viusiu dh iz/kkurk gksrh gS] fof/k ;k fu;e
dh ughaA Hkxoku~ gekjs Hkko dks xzg.k djrs gSa] fu;e dks ughaA
fonqjkuh th us J)k ds lkFk dsys dk fNydk HksaV fd;k rks
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Hkxoku~ mls lqizlUu gksdj [kk x,A Hkxoku~ ds fy, fueZy
Hkko loZlqyHk vkSj loZJs"B Lokn O;atu gSA okLro esa fu"diV
Hkko ls leiZ.k gh iz'kLr fof/k gSA mikluk esa fu"dkeHkko gh
izeq[k gSA

lp esa ns[kk tk, rks HkDr vius vkidks gh Hkxoku~ dks
HksaV dj nsrk gSA Lo;a mudks lefiZr gks tkus ls mlds }kjk fd,
tkus okys leLr deZ Hkh vius vki Hkxoku~ dks HksaV gks tkrs
gSa vkSj vf/kd dqN djus dh t:jr ckdh ugha jg tkrhA muds
lkeus gekjh oLrq dk dksbZ egRo ugha] cfYd gekjh oLrq ds
ihNs ds leiZ.k Hkko dk egRo gSA 'kq) Hkko ;k vkReHkko ls
Hkxoku~ dks lefiZr gekjh phtsa vius vki vuar xq.kk gksdj
okfil gesa feyrh gSA fQj Hkh mlds izfr ykyp gkfudkjd gSA
'kq) Hkko ds lkFk lefiZr oLrq ¼HkkstuoL=kfn½ vius vki 'kq)
gks tkrh gSA og v'kq) ugha jgrh] izlkn cu tkrh gSA ;g
vyx ckr gS fd fonqjkuh us izseHkko dh fog~oyrk ¼ckoysiu½
esa xwns dh txg fNydk ns fn;k FkkA xksfi;ksa ¼thokRekvksa½ us
izse Hkko dh fog~oyrk esa jklyhyk ¼Hkxou~feyu½ esa tkrs gq,
tYnh&tYnh ¼cslq/kh esa½ vius diM+s Hkh myV&iyV dj igu fy,
FksA mUgsa cslq/kh gh ilan gSA de i<+k&fy[kk izseh HkDr vxj
fo".kk; ue% dk mPpkj.k Hkh djrk gS rks mldh O;kdj.k dh
v'kqf) Hkh ekQ gSA lc txg Hkko ;k izse ¼mnkj ân;½ dh iz/
kkurk gS vkSj ml esa dqN myV&iyV gksuk Hkh {kE; gksrk gSA
^Hkko xzkgh tuknZu%* vFkkZr~ Hkxoku~ rks Hkkoxzkgh gSa] izse ds Hkw[ks
gSaA bl Hkko dks ikus ds fy, Lo;a Hkxoku~ HkDr ls Hkh dbZ
xquk vkxs c<+dj feyus vk tkrs gSaA vxj ge Hkxoku~ dks
v'kq) ;k ikiiw.kZ oLrq ¼thocfy½ vkfn HksaV djrs gSa rks os dbZ
xquk ikiiw.kZ oLrq,a gesa iznku djrs gSaA bl izdkj dh oLrq ds

leiZ.k dk cqjk Qy Hkh vuUr xq.kk n.M ysdj gekjs lkeus
vkrk gSA cdjs vkfn dh cfy vuUr fgalk ;k gkfu ds :i esa
gekjs lkeus izdV gks tk,xhA nwljksa ds fgr ds fy, dke djuk
'kqHk deZ gS ysfdu dsoy viuh HkykbZ ds fy, dke djuk
v'kqHk deZ gSA viuh HkykbZ dks lcdh HkykbZ ls tksM+uk cM+h
ckr gSA lPpk HkDr dsoy vius Hkys dkeksa dks gh Hkxoku~ dh
lsok esa HksaV djrk gS] fgalktU; cqjs dkeksa dks ughaA

Hkxoku~ d`".k ds vuqlkj fdlh Hkh o.kZ] vkJe ;k oxZ
dk euq"; Hkxoku~ dks izkIr djus dk vf/kdkjh gksrk gSA i`Foh
esa ty lc txg ik;k tkrk gS] ysfdu dq,a esa og fo'ks"k :i
ls izdV gksrk gSA blh rjg Hkxoku~ lalkj dh lc phtksa esa
ik, tkus ij Hkh HkDrksa esa fo'ks"k :i ls izdV gksrs gSaA HkDrksa
ds fy, os viuk vkoj.k gVk nsrs gSa] ysfdu lalkj esa vklDr
tho ds fy, ughaA Hkxoku~ ds flok; nwljs ¼izk.kh ;k inkFkZ½ ds
lkFk viuk lEcU/k eku ysuk gh gekjh cM+h Hkwy] eksg ;k cU/
ku gSA vr% D;ksa u ge vius vkidks Hkxoku~ dks lefiZr dj
nsa tks u dsoy gekjk ;ksx&{kse ogu djrs gSa] cfYd gekjs
thokRek dk dY;k.k ¼foy;½ Hkh dj nsrs gSaA ;gh thoek= dk
ije mn~ns'; Hkh gSA vr% gesa ges'kk Hkxoku~ dks vuqHko djus
dk iz;Ru djuk pkfg,A cM+s ls cM+k HkkSfrd vkfo"dkj Hkxoku~
dks ugha tku ldrkA nsorkvksa dh lkfRod fnO;'kfDr vkSj nkuoksa
dh rkefld ek;k'kfDr Hkxoku~ ds lkeus ean iM+ tkrh gSA ge
Lo;a gh Lo;a dks tku ldrs gSaA dsoy vkRek gh vkRek dks
tku ldrk gSA Kku vkSj Ks; ge Lo;a gh gks tkrs gSaA lexz
:i gks tkrs gSaA

nsork] firj] xa/koZ] Hkwr] izsr] fi'kkp] czãjk{kl] iwruk
vkSj ckyxzg vkfn pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa vkSj vuUr czãakMksa ds
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ewy dkj.k ,dek= Hkxoku~ gSaA ftl fdlh Hkh oLrq ds izfr
gekjk vkd"kZ.k gksrk gS mlesa okLro esa Hkxoku~ dk gh vkd"kZ.k
;k rstl~ gSA ijUrq gekjh fyIlk ds dkj.k og vkd"kZ.k
HkxoRizse esa ugha cny ikrk] lalkj ls cka/k nsrk gSA lkalkfjd
phtksa dk xqyke cuk nsrk gSA dfo ;k ys[kd ds vUnj mUgha
Hkxoku~ dh 'kfDr dke djrh gSA lalkj dh ;ksX;krkvksa esa
Hkxoku~ gh lek, gSaA lw;Z ds vUnj dk rst Hkh okLro esa
Hkxoku~ dk gh rst gSA ml vuUr Hkxoku~ ds ,d czã d.k
ds vUnj Hkh mldh vuUrrk lek;h gqbZ gSA

vius thokRek ds dY;k.k ds fy, ge vius m|ksx esa
dksbZ deh u j[ksa] mldk vfHkeku Hkh u djsaA gesa rks dsoy
fufeÙk ek= cuuk gS] vius m|ksx esa] ckdh gekjs Hkxoku~
gekjk lc dqN Lo;a laHkky ysaxsA mUgksaus vtqZu dks Hkh laHkkyk]
tud vkSj jkèkk dks HkhA gekjh viuh fyIlk ds dkj.k gh gesa
lalkj esa tM+rk] HkkSfrdrk vkSj efyurk utj vkrh gSA vxj
ge viuh bl HkksxsPNk ij fot; ik ldsa rks lalkj esa lc
dqN fojkV~ :i esa gh utj vk,xkA bl fojkV~ ds dke vkusls
gh gekjk thou lkFkZd gks ldsxk] vU;Fkk O;FkZ gSA gekjk ,d
ek= lgkjk Hkxoku~ gksuk pkfg,A gekjh HkfDr ;k leiZ.k Hkko
esa gh Hkxoku~ dk n'kZu ¼vuqHko½ djokus dh Hkh 'kfDr gSA HkfDr
lk/ku dh ;g fo'ks"krk lcls cM+h gS fd ;g gesa lexz Hkxoku~
ds n'kZu vkSj izkfIr lqyHk djok nsrh gSA eks{k] rÙo] Kku]
vkRelk{kkRdkj] fuokZ.k vkSj dSoY; ls Hkh vkxs dh vxj dksbZ
oLrq gS rks og gS izseA okLro esa gekjk thou cuk gh Hkxoku~
ds iz;kstu ds fy, gSA fo'o ds lkFk izse ikus ds ckn dksbZ oLrq
ikus dks ckdh ugha cprhA leLr thoksa esa viukiu gh gekjk
loZLo gSA

Hkxoku~ rd dsoy ijekRek dk va'k gekjk thokRek gh
igqap ldrk gS] cqf) ughaA tks ogka ls vk;k gS ogh ogka rd igqap
ldrk gSA HkDr esa fe=rk vkSj d:.kk gksrh gS tks fd Kkuh esa
ugha gksrhA HkDr dks u rks vuqdwyrk ls jkx gksrk gS vkSj u
izfrdwyrk ls }s"kA og lnk leku vkSj izlUu jgrk gSA og rks
dsoy Hkxoku~ ds fo'odY;k.kdkjh iz;kstu ds fy, leiZ.kiwoZd
fØ;k'khy jgrk gSA

Hkxoku~ vius lHkh vaxksa ls viuh lHkh fØ;k,a dj ldrs
gSaA muds lHkh vaxksa esa Hkh lc vax ,d lkFk fo|eku jgrs gSaA
Hkxoku~ esa v.kq vkSj v.kq esa Hkxoku~ fo|eku gSaA muds NksVs ls
NksVs va'k ;k ijek.kq esa Hkh mudh lc dh lc bafnz;ka fo|eku
gSaA lksus dh ,d Myh esa irk ugha pyrk fd mlesa dgka tSlk
dkSulk tsoj fNik gSA mlh rjg lcls jfgr Hkh ogh Hkxoku~ gS
vkSj lcds lfgr Hkh ogh Hkxoku~ gSA og igys Hkh lEiw.kZ Fkk]
vc Hkh gS vkSj ges'kk jgsxk HkhA iSnk djus okys Hkh Hkxoku~ gSa
vkSj iSnk gksus okys Hkh [kqn Hkxoku~ gSaA nksuksa ,d gSa] tqM+s gSaA ikyus
okys Hkh vkSj ikfyr HkhA ekjus okys Hkh Hkxoku~ gSa vkSj ejus okys
Hkh Hkxoku~ gSaA ;gh Hkxoku~ dh yhyk gS] ftls eglwl dj HkDr
lnk vkufUnr gksrk jgrk gSA ge lc tho Hkxoku~ ds egk'kjhj
ds ?kVd ;k iqtsZ ek= gSaA

'kCn dks dku izdkf'kr ;k izdV djrk gSA jl dks ftàk]
ikapksa bafnz;ksa dks eu] eu dks cqf) vkSj cqf) dks thokRek vkSj
thokRek dks ijekRek izdkf'kr djrk gSA T;ksfr ;k izdk'k Kku
dks dgrs gSaA ijekRek Lo;a izdk'k gSA mls dksbZ Hkh izdkf'kr
ugha djrkA og [kqn gh [kqn dks tkurk gSA tSls lw;Z esa dHkh
va/kdkj ugha vkrk] oSls gh ijekRek esa dHkh vKku ugha vkrkA
os Lo;a tkuus okys] Kku vkSj tkuus ;ksX; gSa] ;gh mudh
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HkxoÙkk gS] ftl ij ge lc U;ksNkoj gSaA gekjk ;g fo'o gh
,d ifjokj ;k czã gS] ftldh lsok gsrq ge lc lefiZr gSaA
fo'o:i Hkxoku~ gh gekjk ewy] dk;Z'kkyk vkSj xarO; gS] mldh
lsok esa gh gekjs leLr lq[k fufgr gSaA Hkxoku~ gekjs lukru~
mikL; gSaA xk;=h vkfn leLr eU=ksa ds mikL; ogh ,dek=
ijekRek gSaA tks mikld leLr eU=ksa esa dsoy mUgha dks ns[krk
gS] og mUgha dks ikrk gSA
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gekjk ikjEifjd LokLF; foKkugekjk ikjEifjd LokLF; foKkugekjk ikjEifjd LokLF; foKkugekjk ikjEifjd LokLF; foKkugekjk ikjEifjd LokLF; foKku

ih<+h nj ih<+h gekjs LokLF;Kku ls lEcfU/kr fo"k;
gekjs vUnj laØkUr gksrs jgrs gSa] ;g lukru J`a[kyk gSA xr
ihf<+;ksa dh rjg gekjk Hkh QtZ curk gS fd LokLF; foKku ds
vuqHkoksa dks vxyh ihf<+;ksa dks lkSaik tk,A fo'ks"kdj Lons'kh
vuqHko u;h ygj dh ped esa fu"izHk ls gksrs tk jgs gSaA
LokLF;foKku esa O;fDrxr :fpo'k LokLF; ds fy, ykHkizn
uqDrs ;gka izLrqr dj jgk gw¡A gekjs ,d xq: th us crk;k Fkk
fd Lo/keZ ;k deZizseh ds fy, LokLF; dHkh fpark dk fo"k; ugha
gksuk pkfg,A eSa lknj mudh ckr dks Lohdkjrk gw¡ ijUrq ftudks
Lo/keZ dk gh irk ugha mudk D;k gksxk\ vr% lEekU; izseh
ikBd vxj bu ladsrksa dk ykHk mBkrs gq, vius Lo/keZ dh vksj
c<+saxs rks vkidk LokLF; ges'kk ds fy, vkidk oQknkj cu
tk,xkA ;gka gekjs ?kjksa dh vkS"k/kh; lkexzh dh tkudkjh ek=
izLrqr gS] 'ks"k vuqHko vkidk %&
1- okrjksxksa esa vuqiku&lhyxeZ nw/k ;k ikuhA
2- dCt&losjs [kkyh isV lhyxeZ ikuh$pqVdh Hkj dkyk uedA
3- dksbZ Hkh 'kjhj fodkj&250 xzke esFkh$100 xzke vtok;u$50 xzke

dythjh lsad ihldj feJ.k 'kh'kh esa] jkr dks vk/kk pEep lhy xeZ ikuh lsA
4- eqag ds Nkys&rqylh ds iÙks pwlukA
5- cq[kkj&?kh esa Hkquk ghax lhy xeZ ikuh ;k rqylh dh pk; ls
6- eksp&Hkhxh gYnh ds xeZ lsad
7- cq[kkj&/kfu, dk dk<+k ;k flrksiykfn pw.kZ$'kgn
8- ew= dk :duk ;k tyu&filk /kfu;k dksls ikuh ls
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9- isV nnZ ;k pDdj vkuk&vkaoyk pw.kZ ¼[kwu dh deh esa Hkh½
10- lwtu ;k tksM+ksa dk nnZ&uhacw dh ,d Qkad xeZ djds eyukA
11- [kwu dh deh&VekVj
12- ;wfjd ,flM dk c<+uk&I;kt dk lykn
13- vax nnZ&fupksM+s gq, rkSfy, ds xeZ lsad
14- ckj ckj ew=&vkaoyk pw.kZ
15- cq<+kis ds jksx&jkr dks ,d pEep v'oxa/kk pw.kZ nw/k ds lkFk
16- nLr&vk/kk pEep filk /kfu;k dksls ikuh ls ;k fcYopw.kZ
17- [kqtyh&,d pEep gYnh ;k f=Qyk feys ikuh ;k lEHkkyq ds dk<+s ls Luku
18- lnhZ ds jksx&filh cM+h byk;ph vFkok dkyh fepZ$'kgn ls
19- xehZ ls gksus okys jksx&lkSaQ$phuh pwluk
20- ikpu 'kfDr dh detksjh&vtok;u$lsa/kkued ihldj dksls ikuh ls ysaA
21- vlarqfyr CyMizs'kj&Hkkstu ds ckn vtqZukfj"V nks pEep$dkslk ikuh
22- nk<+ dk nnZ&nnZ okys LFkku ij ykSax j[kuk
23- [kkalh] nek&ued ds xjkjs djds ykSax ;k vtok;u pwluk
24- izksLVsV c<+uk ;k iFkjh&iquuZokfj"V ;k pUnzizHkoVh
25- ckj ckj 'kkSp yxuk&fp=dkfn oVh dksls ikuh ls
26- lnhZ ds jksx&vk/kk pEep flrksiykfn pw.kZ$dYir:jl$'kgn
27- ew= jksx&jkr dks ,d xksyh pUnz izHkkoVh nw/k ls
28- udlhj&uFkquksa esa dqN fnuksa rd jkst xk, dk ?kh yxkuk
29- csgks'kh&BaMk ikuh fiykuk
30- ikpu dh detksjh&HkkstuksijkUr vtok;u$lkSaQ$phuh pwlsa
31- loZ jksx ;k f=nks"k'kked&jkst dksls ikuh ds lkFk ,d pEep vkaoyk pw.kZ
32- nek&nkyphuh vkSj dkyh fepZ 'kgn ds lkFk pckuk
33- nnZ&nnZLFkku ij lgus ;ksX; xeZ XokjikBs dk xwnk cka/kuk
34- ?kko esa tyu&xk, dk fi?kyk ?kh yxkuk
35- [kwu cguk&BaMs ikuh dh xhyh iV~Vh
36- leLr L=hjksx&vkaoyk pw.kZ dksls ikuh ls
37- isV dh xSl&vtok;u$feJh pwluk ;k vtok;u$dkykued$xeZikuh
38- ?kko&filh esFkh$xeZ ikuh dk ysi
39- gM~Mh dk nnZ&,j.M ds rsy dh ekfy'k
40- tfVy jksx&izfrf"Br egke`R;qat; ;a= dk fuR;iwtu

41- yks CyMizs'kj&Hkkstu esa ued dh ek=k de ysuk
42- nnZ] pksV] eksp ;k ?kko&Xokj dk xwnk xeZ djds cka/kuk
43- cq[kkj&ros ij Hkquk gYdk lk ued dksls ikuh ls
44- [kV~Vs Mdkj ;k ,flfMVh&vfoifÙk dj pw.kZ dksls ikuh ls
45- ikpu fodkj&yo.k HkkLdj pw.kZ dksls ikuh ls
46- [kwu dh deh&nkfMekoysg
47- dQtU;jksx&filh dkyh fepZ $ 'kgn
48- QksM+k&ihiy ds iÙks esa xk; dk ?kh yxk dj mls lsad dj ckaèkuk
49- lwtu&uedhu ikuh dh xeZ iV~Vh
50- ?kko&gYnh dk pwjk $ ?kh yxkuk
51- vn`';ck/kk&gou dh HkLe dk fryd yxkuk o [kkuk
52- [kkalh ;k nek&oklkoysg ;k 'ka[k HkLe
53- tksM+ksa dk nnZ&vk/kk pEep filh esFkh nw/k ;k ?kh ds lkFk
54- cq[kkj] dCt&bZlcxksy xeZ ikuh ls
55- fljnnZ&uhacw ds iÙks elydj lwa?kuk
56- ew= :duk&filk thjk dksls ikuh ls
57- iFkjh&f=foØejl
58- okròf)&vtok;u
59- dQ&dkyh fepZ
60- fiÙk&NksVh byk;ph
61- Nkrh teuk&diwj $ xk; dk ?kh Nkrh ij eyuk
62- lnhZ ds jksx& dkyh fepZ $ nkyphuh dh pk;
63- cPpksa ds jksx&ukxs'oj jl dh pkSFkkbZ xksyh dksls ikuh ls
64- eksVkik&n'koLrqpw.kZ ¼xkao 'k'ky ds Jh bZ'ojnÙk th dk vuqHko½
65- isV ds jksx&dkdk;u oVh
66- nkn&nkMw dk fNYdk ikuh ds lkFk ihldj yxkuk
67- coklhj&losjs [kkyh isV v'kZdqBkjl ;k fp=dkfn oVh BaMs ikuh ls
68- isV ds jksx&dqek;kZlo ;k ,yksosjk jl
69- ikpufodkj&dYds- Qkl
70- ikpu fodkj&dYds- Qkl
71- ,uhfe;k&QSje Qkl
72- nek&uSVªe lYQ
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73- ,flfMVh&uSVªe Qkl
74- u'kksa dh vknr&QSje Qkl
75- tksM+ nnZ&uSVªe Qkl
76- xqnk jksx&uSVªe e;wj
77- ckj ckj is'kkc&dYds-Qkl
78- ekfld vfu;ferrk&dkyh Qkl
79- udlhj ;k fiÙk c<+uk&QsjeQkl
80- eksVkik&uSVªe e;wj

^^'kjhjj{kd vko';d tkudkfj;ka**^^'kjhjj{kd vko';d tkudkfj;ka**^^'kjhjj{kd vko';d tkudkfj;ka**^^'kjhjj{kd vko';d tkudkfj;ka**^^'kjhjj{kd vko';d tkudkfj;ka**

1- LokLF; o/kZd&gekjh bPNk'kfDr
2- uhan&izksVhu dh mRiknd
3- lhfer pk;&ok;q'kked
4- yky fepZ&vkx
5- gYdh nkysa&ewax vkSj elj
6- ykHknk;d ikuh&rktk vkSj Nuk
7- Luk;q fuekZrk&nw/k ¼detksjh fuokjd½
8- leLr xq.k ;qDr&lQkbZ
9- lR; dk L=ksr&vkRek ¼thou dk lkj½
10- vkRek dk iks"kd&oh;Z
11- vpwd nok&jke ¼Hkxoku~½ dk uke
12- vkIjs'ku dh ukScr&Hkxoku~ ij Hkjkslk u jguk
13- 'kjhj&jke ;k Hkxoku~ dk efUnj
14- d`f=e nokvksa dk ykHk&[kkus ihus dh ekSt ¼vHkkjrh;rk½
15- izksVhu dk Hk.Mkj&cknke
16- vkIjs'ku dk dkj.k&eu dh detksjh
17- vkRek LoLFk&'kjhj LoLFk
18- l`f"V dk cht&oh;Z
19- eukscyo/kZd&viuh xyrh dh ltk [kq'kh ls Hkksxuk
20- cq[kkj 'kked&jkeuke dk ti
21- Hkkstu dk le;&Hkw[k

22- LokLF; dh vksj igyk dne&lQkbZ
23- 'kjhj dk iz;kstu&vkRe dY;k.k ;k lalkj ds midkjksa dk dtkZ pqdkuk
24- czãp;Z&Hkxoku~ dks ikus dk rjhdk
25- jksxksa dk fe=&fuBYykiu
26- bafnz;fot; dk njoktk&Lokn ij fot;
27- R;kx ;ksX; 'kjhj&ids Qy dh rjg iw.kZ vk;q Hkksxdj
28- 'kjhj dk y{;&lalkj esa ifjokj dh rjg thuk
29- jksxksa dk dkj.k&vkRek dh ckr u ekuuk
30- eSns ls gkfu&vkarksa esa fpidu iSnk gksuk
31- fMCckcUn inkFkZ&foVkfeu ySl
32- ihfy;k dk dkj.k&izksVhu dh deh
33- euksjksx dk dkj.k&ruko
34- ruko 'kked&'koklu ;k uhan
35- nsj rd lqjf{kr&jl] HkLe] vklo vkSj vfj"V
36- xzká Hkkstu&viuh rklhj ¼izd`fr½ ds vuqlkj
37- jksx dkj.k&izKkijk/k ;k viuk dlwj
38- cq[kkj dk dkj.k&nwf"kr ikuh
39- gkfudkjd Qy&tho&tUrqvksa ds twBs o lM+s
40- vkRegR;k dk izsjd&ekufld ruko
41- 'kjhjjksx dkj.k&isV esa tek ey
42- 'kjhj ds fy, vko';d lykn& 75 izfr'kr
43- Øks/k&,d izdkj dk euksjksx
44- ;kSouo/kZd&vkaoyksa ds mRikn
45- lw;Zor~ 'kfDr dk 'kks"kd&fiÙk ¼xehZ½
46- pUnzek ds leku Lusgo/kZd&dQ ¼tyh; inkFkZ½
47- xfB;k vkSj e/kqesg esa fgrdj&esFkh ?kh ds lkFk
48- izkd`frd ,aVhlsfIVd&gYnh dk pw.kZ
49- iks"kd inkFkZ&VekVj vkSj lks;kchu ds mRikn
50- dn~nw&okro/kZd
51- ngh&dQ o/kZd
52- okr'kked&esFkh vkSj ghax dk rM+dk
53- gYdk Hkkstu&f[kpM+h
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54- dQ 'kked xeZ nok&'kgn
55- gyok&ipus esa Hkkjh
56- dSalj ds izeq[k dkj.k&chM+h] flxjsV] 'kjkc vkSj Mj
57- ew= fodkjksa esa ykHknk;d&NksVh byk;ph
58- ân; dk nq'eu&ruko
59- leLr jksxksa ;k rhuksa nks"kksa esa vuqiku&'kgn
60- fiÙk ;k xehZ ls iSnk jksxksa esa gkfudkjd&elkys
61- Qkboj L=ksr&filh esFkh ¼ikpd½
62- jksx fpfdRlk dk vk/kkj&O;fDrxr rklhj ¼izd`fr½
63- rklhj dk vk/kkj&fdlh dks cSaxu ck;jk fdlh dks cSaxu ip
64- thouh'kfDr dh jhpktZj&uhan
65- jDr fuekZrk&ckjhd pckuk
66- lkS jksxksa dh ,d nok&'kq) gok
67- dQ c<+kus okyh _rq&clUr
68- xqnksZa dk Hkkj&vf/kd Hkkstu
69- e`r Hkkstu&eSnk] ryk gqvk vkSj [kV~Vk
70- vk;qo/kZd&vius thou ds lkj :i vkRek dh lykg
71- Hkkstu dk y{;&oh;Z ¼thou½ fuekZ.k
72- QqydM+h ds nq'eu&ckal vkSj vkaoys ds ikS/ks
73- xqnksZa dk dke&[kwu dks Nkuuk
74- d`f=e nok esa nks"k&VkWfDlu ¼ey½ dks u fudky ikuk
75- ikpdkfXu dk ia[kk&vkWDlhtu
76- pckuk fl[kkus okyk tkuoj&cdjh
77- xqnksZa ds nq'eu&phuh] ued] vkjke] vfr Hkkstu vkSj de pckuk
78- ;wfjd ,flM dk fuekZrk&'kjhj ;k isV esa tek VkWfDlu
79- foVkfeuksa dk Hk.Mkj&,yksosjk
80- [kV~Vh Mdkj dk dkj.k&vfr fiÙk
81- ew=y vkSj Tojuk'kd&vtok;u
82- okr vkSj dQ'kked&vtok;u
83- lnhZ esa fgrdj&nw/k] ?kh] VekVj vkSj 'kjhj dk Je
84- dejksa ds fy, t:jh&gok vkSj /kwi
85- vflafpr {ks= ds ikS/ks&vkaoyk] dsyk] iihrk vkSj fcYo vkfn

86- lcls lLrk iks"kd inkFkZ&Hkwus gq, pus
87- BaM vkSj dQ dk o/kZd&ehBk
88- vn`'; Hk; dk fuokjd&diwj tykuk
89- vn`'; Hk;ksRiknd&[kjkc 'kfu] eaxy vkSj jkgq
90- fpfdRlk dk vk/kkj&okrkfn nks"kksa dks lUrqfyr cukuk
91- dSalj esa mi;ksxh&vkjksX;o/kZuh oVh
92- dkyh fepZ dk mi;ksx&xys dh [kjk'k] dQ vkSj ok;jy bUQsD'ku
93- xqM+ dk mi;ksx&[kwu dh deh] fny ds jksx vkSj xSl esa vnjd ds mRiknd

ftys&fljekSj] lksyu] f'keyk] fcykliqj] gehjiqj] e.Mh vkSj dkaxM+k
94- e/kqesg esa ykHkizn&ykSax vkSj nkyphuh
95- QSV cuZj&'kgn vkSj byk;ph
96- fxyks; ;k xqyts&vèr ls iSnk] iz/kku vkS"kf/k] f=nks"k'kked] lnkcgkj gjh]

;kSounk;d] cq[kkjgj] okrjksxksa esa ?kh ls] dQjksxksa esa 'kgn lsA
97- ân;jksx 'kked&vFkZ/;kuiwoZd vkfnR;ân;Lrks= dk fuR;ikB
98- us=jksx 'kked&vFkZ/;kuiwoZd us=ksifu"kr~ dk fuR;ikB
99- Ropkjksx 'kked&lk;a f'koj{kk dop dk fuR;ikB
100- gekjs 'kjhj ds ?kVd&gok] ikuh] vkx] vkleku vkSj jke
101- loZjksx ;k f=nks"k 'kked&ckFkw dk lkx

^^ihiy**^^ihiy**^^ihiy**^^ihiy**^^ihiy**

dy'k iwtu esa ihiy ds iÙks dk fo'ks"k egRo gSA ;g
ikap ifo= iÙkksa esa ls ,d gSA blls dy'k dh 'kksHkk c<+kbZ tkrh
gS tks fd lalkj lkxj ;k czãk.M dk izrhd gSA ;g jDrfiÙk
;k vfrlkj dk 'kked gSA pS=ekl esa ihiy ds iÙks >M+rs gSaA
;g xehZ o o"kkZ ds le; Qynsrk gSA bl esa leLr rhFkksZa dk
okl gSA ihiy dh izfr"Bk djus okys dks Hkxoku~ dk vk'khokZn
feyrk gSA blds fxnZ pcwrjk cukus ls iq.; dk ykHk gksrk gSA
bldh 'kfuokj dks iwtk djus ls 'kfunks"k 'kkar gks tkrk gSA
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bldh lfe/kk dsoy ;K esa iz;qDr gksrh gSA o`{kjkt ihiy vius
pkjksa vksj dk okrkoj.k 'kq) j[krs gSaA ;g izk.kok;q ;k vkWDlhtu
dk [ktkuk gSA ;g risfnd] nek vkSj dq"B jksxksa dk fuokjd
Hkh gSA bldh Jh fo".kos ue% ea= ds lkFk iznf{k.kk ,s'o;Zoku~
ifr dh izkfIr djokrh gSA bldh 'kk[kk dkVuk czãgR;k ds
leku gSA blds Åij izsrkRek ugha vkrhA fiIiykneqfu us
bldks vkJ; cukdj viuk thou lkFkZd fd;k FkkA blds Qy
dk pw.kZ xHkZLFkkiuk esa lgk;d gSA bldk nw/k fo"kekspd gSA
[kqtyh vkfn jksxksa esa blds iÙkksa ds DokFk ds Luku ls ykHk gksrk gSA

^^rqylh**^^rqylh**^^rqylh**^^rqylh**^^rqylh**

rqylh eq[; :i ls 'okl jksx nwj djrh gSA blls
rqyL;kfn oVh vkS"kf/k curh gSA ;g fo"k o fo"kk.kquk'kd gSA
dQ&okr 'kked gSA nw/k ds lkFk blds cht ew=y gSaA rqylh
ds lehi vklekuh fctyh ugha fxjrhA

^^lksyu dh tkuh igpkuh oukS"kf/k;ka**^^lksyu dh tkuh igpkuh oukS"kf/k;ka**^^lksyu dh tkuh igpkuh oukS"kf/k;ka**^^lksyu dh tkuh igpkuh oukS"kf/k;ka**^^lksyu dh tkuh igpkuh oukS"kf/k;ka**

1- vrhl ¼f'k'kqjksxgj½2- vikekxZ 3- ve:n
4- vdZ ¼vkd½ 5- vylh 6- vlxa/k
7- vkeyd 8- vkez 9- bZlcxksy
10- bUnzk;.k 11- ,j.M ¼bj.k½ 12- diwZj
13- ddZV J`axh 14- dkapukj ¼dj;ky½ 15- dqVt
16- dslj 17- [ktwZj 18- [kfnj
19- xqXxqy 20- fxyks; ¼xqyts½ 21- xqykc
22- panu 23- fp=d ¼phpk½ 24- thjd ¼thjk½
25- rqylh 26- nkfMe 27- nzk{kk

28- nwokZ 29- nsonk: 30- fuacqd
31- /kkU;d ¼/kfu;k½ 32- fuac ¼uhe½ 33- iyk'k
34- fuxqZ.Mh ¼c.kk½ 35- IykaMq ¼I;kt½ 36- fiIiy
37- iquuZok 38- foHkhrd ¼cgsM+k½ 39- fcYo
40- czkãh 41- Hkaxk ¼Hkkax½ 42- efjp
43- Hk`axjkt ¼Hkkaxjk½ 44- eqygBh 45- vtok;u
46- jlksu ¼yglqu½ 47- yoax 48- opk ¼cN½
49- oklk ¼cSa'kVh½ 50- 'krkojh 51- f'kjh"k
52- 'kq.Bh 53- lkfjok 54- gfjnzk
55- nk:gfjnzk¼d'ey½ 56- gjhrdh ¼gjM+½ 57- fgaxq
58- v[kjksV 59- vathj ¼QsxM+k½ 60- vkMw
61- vjch ¼xkxVh½ 62- vkyw 63- beyh
64- bZ[k 65- mM+n 66- yhph
67- ddM+h 68- dpwj 69- dusj
70- dikl 71- djsyk 72- djksank
73- dqy~Fkh 74- dq'k 75- dsyk
76- dSaFk 77- dksnksa 78- [kjcwtk
79- [kwcdyk 80- xktj 81- xsgwa
82- xsUnk 83- xksHkh 84- pdksrjk
85- p.kd 86- pk; 87- pkoy
88- fpjksath 89- phdw 90- fpyxksts
91- pkSykbZ 92- tehdUn 93- tkequ
94- tkS 95- VekVj 96- rjcwt
97- fry 98- Fkwgj ¼lksjks½ 99- ukfj;y
100- uklikrh 101- iuhj 102- iihrk
103- ikyd 104- fiijfeUV 105- fiLrk
106- iqnhuk 107- cFkqvk 108- cuQ'kk
109- ckal 110- cktjk 111- cknke
112- fcPNqcwVh ¼dwadh½ 113- cSaxu 114- fHkaMh
115- Hkwfe vkaoyk 116- Hkksti= 117- eDdk
118- e[kkuk 119- eVj 120- elwj
121- eawx 122- eawxQyh 123- ewyh
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124- esFkh 125- esagnh 126- ;wdsfyfIVl
127- jrutksr 128- jkbZ 129- jktek
130- jhBk 131- :nUrh 132- :nzk{k
133- yhph 134- 'kdjdUn 135- 'kyxe
136- 'kgrwr 137- 'kh'ke 138- lnkcgkj
139- ljlksa 140- lgnsoh 141- lkcwnkuk
142- lhrkQy 143- lwjteq[kh 144- lsey
145- lks;k 146- lks;kchu 147- lkSaQ
148- LVªkWojh

foLrkjkFkZ iBuh; %&
lq/kkfuf/k dk;kZy; fot;x<+ ¼m-iz-½
ls izdkf'kr oukS"kf/k ^jRukdj*
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rsjk rq>dks lkSairs D;k ykxr gS eksjrsjk rq>dks lkSairs D;k ykxr gS eksjrsjk rq>dks lkSairs D;k ykxr gS eksjrsjk rq>dks lkSairs D;k ykxr gS eksjrsjk rq>dks lkSairs D;k ykxr gS eksj

'kjhj dks Hkxoku~ ds vuqdwy rks cukuk pkfg, ijUrq
mlesa vklfDr ;k eerk u gksA eSa tM+ izd`fr gSA gw¡ psru iq:"k
gSA eSa gw¡] ;g tM+ psru dk lEcU/k gSA blh eSa gw¡ ds vUnj
drkZiu vkSj HkksDrkiku jgrk gSA ge eSa dks feVk nsa rks gw¡ dh
txg gS vius vki vk tk,xkA gS gh loZO;kid lÙkk gSA mlesa
drkZiu vkSj HkksDrkiu feV tkrk gSA gw¡ ¼thokRek½ Hkksxksa ds izfr
vkdf"kZr gksrk gS] gS ¼ijekRek½ ughaA ge gw¡ dks u ekusa] dsoy
gS dks Lohdkj djsaA vius vUnj vdrkZiu vkSj vHkksDrkiu dk
vuqHko gksuk gh thokRek dh eqfDr gSA loZO;kid lÙkk ds bykok
lc dYiuk gSA ogh lÙkk leLr dYiukvksa dk vk/kkj gSA

loZO;kih lÙkk gh gekjk Hkxoku~] Lo:i vkSj ijekRerÙo
gSA og leLr 'kjhjksa ds ckgj vkSj vUnj ifjiw.kZ gSA lw;Z ds
izdk'k ¼utj½ esa leLr 'kqHk vkSj v'kqHk deZ lEiUu gksrs gSaA
dksbZ laè;ksikluk djrk gS rks dksbZ i'kqcfy nsrk gSA lw;Z dks
bldk u iq.; feyrk gS u ikiA og u drkZ curk gS u HkksDrkA
blh izdkj ijekRek leLr 'kjhjksa dks 'kfDr rks nsrk gS ijUrq
muds 'kqHk ;k v'kqHk deksZa ls fyIr ¼Li`"V½ ugha gksrkA ijekRek
dks vius izdk'kd gksus dk dksbZ vfHkeku ugha gS] D;ksafd muesa
HkksxsPNk ¼eeRo½ gh ugha gS rks fyIr D;ksa gksaxsA fyIr ge tSlk
HkksxsPNk okyk gksrk gSA

'kjhj dk mi;ksx dqN u dqN dke djus esa gSA LFkwy
'kjhj ls LFkwy dke gksrs gSaA lw{e 'kjhj ls fpUru&euu gksrk
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gSA dkj.k 'kjhj ls fLFkjrk ¼,dkxzrk½ dk ykHk gksrk gSA vxj
ge 'kjhj ;k izd`fr ls lEcU/k rksM+ nsa rks mlesa fØ;k rks jgrh
gS ij drkZiu ;k HkksDrkiu ckdh ugha jgrkA ;gh gekjk ije
y{; gSA lkfRod Kku esa Hkh ^eSa Kkuh gw¡* ;g lax ¼vfHkeku½
cuk jgrk gSA

gekjh ijEijk esa 'kjhj dks Hkh Hkxonzwi ekuk x;k gSA
czã ;k ijekRek }kjk jpk x;k ;g 'kjhj mlh dh dk;Z lkèkuk
ds fy, cuk gSA rkfd mldk iz;kstu lgh izdkj ls fl) gks]
blds fy, izkd`frd tM+h&cwfV;ksa ls 'kjhj dh j{kk ds mik; cuk,
x, gSaA okLro esa ;g 'kjhj Hkxoku~ dk efUnj gS vkSj mlds
vUnj izfrf"Br pSrU; ewfrZ ekuoek= ds fy, vkjk/; gSA
lEekfur izd`fr gh gesa ijekRek rd igqapkrh gSA vius thou
dks vf/kdkf/kd LoLFk vkSj iz;kstuiw.kZ cukus ds fy, gesa
fuEuksDr mik;ksa dk v/;;u vkSj [kkst djuh pkfg,A

^;g lc ijekRek gS* Kku esa ;g lax ugha jgrkA
lkfRod Kku esa gesa viuh bl fo'ks"krk dk Kku jgrk gS ysfdu
ijekReKku esa ugha jgrkA

rhuksa xq.kksa esa ls dksbZ Hkh ,d c<+k gqvk xq.k O;fDr ij
fot; ik ysrk gS] mls ckU/k nsrk gS ;k viuk cuk ysrk gSA
mldh izèkkurk gks tkrh gS vkSj nwljs nks xq.k xkS.k gks tkrs gSaA
izd`fr ;k lalkj esa fujarj ;gh rkjrE; pyrk vkSj cnyrk jgrk
gSA xq.kksa dk ;gh LoHkko gSA lalkj bUgha ij pyrk gSA rhu
xq.kksa dh vkilh mBk iVd dk uke gh nqfu;k gSA tks buds
izHkko ls eqDr gks tkrk gS] ogh LorU= vkSj ije vkufUnr gSA

gekjs vUr%dj.k esa òfÙk;ka ¼:>ku½ cnyrh jgrh gSa ij
gekjk thokRek muls fuysZi ¼vLì"V½ jgrk gSA òfÙk;ka rks vkus
vkSj tkus okyh gSa ij vkRek Lo;a ¼psruk½ fujarj cuk jgus okyk

gSA ;g ge lHkh vuqHko djrs gSaA òfÙk;ksa dk lEcU/k rks vpsru
izd̀fr ¼eu½ ds lkFk gS ysfdu Lo;a dk lEcU/k dsoy psru
ijekRek ds lkFk gSA vxj ge vius vgadkj dks feVkuk pkgsa
rks djuk dks gksus esa vkSj gksuk dks gS esa cnyuk iM+sxkA ftlds
vUr%dj.k esa dsoy deZ vkSj inkFkZ dk egRo gS&,slk lalkjh
vkneh vius dks drkZ ekurk gSA drkZ dks HkksDrk ;k fyIr cuuk
gh iM+rk gSA D;ksafd fouk Qy fn, dksbZ fØ;k O;FkZ ugha tkrhA
vo';eso HkksDrO;a d̀ra deZ 'kqHkk'kqHke~A vFkkZr~ gj vkneh dks
vius 'kqHkk'kqHk deZ dk Qy vo'; Hkksxuk iM+rk gSA

czã ;k ijekRek lexz Hkxoku~ dk gh ,d vax gSA gesa
vaxh gksuk gS] vax ughaA Hkxoku~ ds }kjk lkfRod] jktl~ ;k
rkel~ fØ;k,a rks fujarj gksrh gSa] ij os muls fyIr ugha gksrsA
Hkxoku~ dh rjQ pyus dk ;g lcls cM+k Qk;nk gS fd HkDr
vius vki vklkuh ls xq.kkrhr gks tkrk gSA mldks Hkxoku~ ds
lexz :i dk Hkh Kku gks tkrk gS vkSj izse Hkh izkIr gks tkrk
gSA Hkxoku~ dk dsoy ,dkaxh Kku gh cU/ku dkjd gSA

Hkxoku d`".k ds vuqlkj /keZ gesa vkil esa tksM+rk gS
rks v/keZ rksM+rk gSA jktuhfr ls /keZ'kkL= cyoku~ gksrk gSA
nq;ksZèku dk vkpj.k vU;k;iw.kZ FkkA ekrk dqUrh us rHkh rks
vuqHko fd;k Fkk fd vc {kf=;/keZ dh ijh{kk dh ?kM+h vk xbZ
gSA d`".k Lo;a ;q) esa ugha cfYd yksddY;k.k esa izo`Ùk gq,A
dsoy bafnz;ksa ds Hkksx Hkksxuk vklqjh izo`fÙk gSA vlqj lkalkfjd
lq[k ikus gsrq ;q) djrs gSaA lUekxhZ yksddY;k.kkFkZ ;q) esa
yxrs gSaA dsoy mn~ns'; dk vUrj gSA ;q) LokFkZ gsrq Hkh gksrk
gS vkSj loZtufgrk; HkhA ;q) cqjk ugha ;q) dk y{; cqjk gks
ldrk gSA

euq"; dk mn~ns'; ijekRek dh izkfIr gSA lnqnsn~';kFkZ ;q)
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ls Hkh Hkxoku~ izkIr gksrs gSaA vgark dk ifjorZu djuk gSA bafnz;ksa
}kjk yqHkk;k x;k eu cqf) dk yksi dj nsrk gSA yksHk ;k vklfDr
,d u'kk gS tks cqf) dks lqyk nsrk gsA lqIr ;k yqIr cqf)okys
dk fouk'k fuf'pr gSA ldke Hkko ;k LokFkZ o'k fd, x, dke
ls fuf"k) deZ gksus dh lEHkkouk cuh jgrh gSA

HkxoRizkfIr gsrq L=h dk miu;u laLdkj dsoy fookg gSA
ifr gh mldk xq: gS] ea=nkrk gSA mldk osnk/;;u ifr ds
dÙkZO; esa lg;ksx nsuk gSA ifjokj dh lsok mldk ;K gSA
LokHkkfod dke lcls mÙke gSA fdlh Hkh mik; ls vius eu
dks Hkxoku~ d`".k esa yxkuk gekjk /keZ gSA fdlh lkalkfjd oLrq
dh bPNk djuk gh dke gSA vxj ge viuh dkeuk Hkxoku~
dks vfiZr dj nsa rks og Hkxoku~ dh bPNk cu tkrh gSA og
iwjh Hkh gks tkrh gSA viuh futh dkeuk ds iwjk gksus esa lnk
lansg cuk jgrk gSA dkeuk rhu xq.kksaokyh gSA uk'koku~ gSA
HkxofnPNk rhu xq.kksa ls ijs gSA lukru vkSj ve`r gSA vtqZu
us fu%'kL= ;k f=xq.kkrhr Hkxoku~ dk pquko fd;k Fkk] lQy
Hkh gqvkA

,d ijekRek us vius euksjatukFkZ vius nks Hkkx fd,
vkSj HkDrksa ls [ksyus ds fy, lkdkj :i gks x,A ,sls [ksy
[ksyus yxs] ftldks ns[k lqudj HkDr mudh vksj izo`Ùk gks tk,aA
vius HkDrksa dh vksj nkSM+ Hkkxrs gSaA tu pkys bd ikaoM+ks] gfj
pkyS lkSa dkslA czã dks tkuus okyk ijekRek dh rjg gh
ijksidkjh vkSj lÙoxq.k iz/kku gks tkrk gSA czkã.k ;k Js"B gks
tkrk gSA HkDr dHkh vknj pkgrk ugha] nsrk gSA lalkj dh
oLrqvksa vkSj thoksa dh jpuk lcds ijLij dke vkus ds fy,
gqbZ gSA Hkxoku~ dk HkDr lalkj dks ifo= cukrk gSA mldks
xksfi;ksa dh rjg lHkh jaxksa ¼d.kksa½ esa ';ke gh utj vkrs gSaA

'kqHkdeZ Hkh lksus dh csfM+;ka gSaA 'kqHk&v'kqHk deZ nksuksa ds cU/
kuksa ls cpuk gS] vgadkj ls cpuk gSA Hkxoku~ Lo;a gesa viuk
nkl cuk,axsA

,dek= Hkxoku~ ls lEiw.kZ lalkj esa psrurk gSA lalkj
esa tks Hkh 'kfDr;qDr inkFkZ utj vkrs gSa os lc muds rst ls
gh ifjiw.kZ gSaA leLr fØ;k,a mUgha dh bPNk ls gksrh gSA lalkj
Hkxoku~ dk gh Lo:i gSA euq"; tc LokFkZ vkSj dkeukvksa dks
NksM+dj fu"dke bZ'oj dh 'kj.k esa tkrk gS rks mldks Hkh ogh
fu"dkerk :i bZ'ojh; vkuUn izkIr gks tkrk gSA Hkxoku~ dh
izkfIr ds fy, loksZÙke lk/kuk fu%LokFkZ vkSj fouk deZQy dh
bPNk ds 'kkL=ksDr dke djuk gksrk gSA Hkxoku~ dh lkdkj :i
¼ewfrZ ;k fp=½ dh mikluk lcls ljy crk;h x;h gSA vius
vius o.kZ ¼O;olk;½ vkSj vkJe ¼euksHkwfe½ ds vuqlkj LodeZ
Hkxoku dks lkSaius ls eqfDr ¼lerk½ lqyHk gks tkrh gSA
vo';EHkkoh èR;q ¼thoukUrj½ ds fy, 'kksd djuk O;FkZ gSA
jtksxq.kiz/kku {kf=; o.kZ ds fy, /keZlaxr ;q) djuk gh
dY;k.kdkjh gksrk gSA viuh futh bPNk ls cpuk pkfg,A ;g
Kkfu;ksa ds Kku dks Hkh <d nsrh gSA vkRedY;k.k ;k Hkxoku~
¼fo'odY;k.k½ ds fy, fd;k tkus okyk deZ ije vkuUnk;d
crk;k x;k gSA HkfDrekxZ ¼dekZiZ.k½ ls lHkh yksxksa dks Hkxoku~
dk Kku izkIr gks ldrk gSA HkfDrekxZ dks Kku&foKku dk ekxZ]
jktekxZ vFkok fo|kvksa dk jktk Hkh crk;k x;k gSA czãk ds
fnukjEHk esa l̀f"V dh jpuk vkSj jkf= esa izy; gksrh gSA czãk dh
lkS o"kZ dh vk;q esa egkizy; gksrk gSA vR;Ur ikih O;fDr Hkh
Hkxoku~ dh 'kj.k esa tkus ij og tUe&ej.k ds Hk; ls eqDr
gks tkrk gSA

Jh d̀".k dgrs gSa fd rw eq>dks ;kn djrs gq, ;q) ¼deZ½
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djA ge Hkh Hkxoku~ dks ;kn djrs gq, viuk dke djsaA Hkxoku~
dh 'kj.k ysdj viuk dke djsaA ge viuk dke Hkxoku~ dh cM+h
[kq'kh ds fy, djrs jgsa] viuh NksVh [kq'kh ds fy, ughaA Hkxoku~
dk dke Hkxoku~ dh bPNk vkSj vkKk ls gks jgk gSA ge Hkkouk
j[ksa fd Hkxoku~ ge esa vkdj viuk dke dj jgs gSaA losjs dh
mikluk esa vxj viuk fnu vkSj 'kjhj gh Hkxoku~ dks lkSai nsa
rks lkjs fnu ds dkeksa esa mUgha dh ethZ pyrh gSA ftl rjg xq:
cPps dks gkFk ls v{kj  fy[kuk fl[kkrs gSa] mlh rjg Hkxoku~
gekjk gkFk ¼cqf)½ idM+dj gesa dke fl[kkrsa gSaA ge vius dkeksa
dh ckxMksj Hkxoku~ ds gkFkksa esa lEHkky nsaA lHkh cqjkb;ksa ls
NqVdkjk ikus dk mik; gS] Hkxoku~ dh 'kj.k esa jgdj muds fy,
dke djukA viuh esgur dh dekbZ dks ge Hkxoku~ dk fn;k
gqvk vèr:i izlkn xzg.k djsaA

dksf'k'k djus ij Hkh ifj.kke gekjs fy, mYVs gks tk,a
rks le>uk pkfg, fd ;gh bZ'oj dh vksj ls lcdh HkykbZ dh
bPNk gS] mldk ge lg"kZ Lokxr djsaA gesa vius lHkh dkeksa
esa Hkxoku~ dh bPNk ds n'kZu djus pkfg,A bl izdkj dh Hkkouk
ls gekjs fy, fo"k Hkh ve`r gks tkrk gSA blh n'kZu ls ehjk
ds fy, jk.kk dk fn;k gqvk fo"k Hkh ve`r cu x;k FkkA Hkxoku~
dh bPNk ds fouk isM+ dk iÙkk Hkh ugha fgy ldrkA fQj ge
lc xk;=heU=kFkZ ds vuqlkj mudh izsj.kk D;ksa u ysaA Hkxoku~
dh bPNk ds Lokxr esa gh ge lcdh HkykbZ gksrh gSA Hkxoku~
jke us dSds;h ds O;aX; ij dgk Fkk&ek¡] eq>s ou esa tkus ij
eqfu;ksa ds n'kZuksa dk lkSHkkX; gh feysxkA v;ks/;k okfil ykSV
us ij mUgksaus lcls igys dSds;h ¼izfrdwy½ dk gh vknj fd;k
FkkA Hkxokuk js nhrs ns rks 'khax fc lkS.ks vksA Hkxoku~ ds pyk,
dksM+s ls Hkh nqfu;k dk Hkyk gksrk gSA gesa dBksj O;ogkj djus

okys ds lkFk Hkh uezrk ls gh is'k vkuk pkfg,A fdlh Hkh tho
ij ge Øksèk djsaxs rks og Øks/k Hkxoku~ ij gh gksxkA ge fouk
dkj.k lc ls izse djsaA fdlh Hkh tho ls fd;k x;k izse Hkxoku~
ls gh izse gksrk gSA Hkxoku~ dk gj fo/kku tho ds dY;k.k ds
fy, gksrk gS&;g le>uk gh lPph HkfDr gSA gekjh lQyrk ;k
vlQyrk okLro esa Hkxoku~ dh lQyrk gh gksrh gSA

nwljksa dk lq[k pkguk psrurk gS tcfd dsoy viuk lq[k
pkguk tM+rk gSA psrurk dh iz/kkurk ls vkneh ds ikl nSoh
lEifÙk vkSj tM+rk dh iz/kkurk ls vklqjh lEifÙk vkrh gSA
vfHkeku vklqjh lEifÙk dk ewy gSA vfHkeku ls ge vius vUnj
fo'ks"krk ns[krs gSaA ;gh vklqjh lEifÙk gSA blls cU/ku gksrk gS
vkSj ge lalkj pØ esa Qalrs tkrs gSaA nSoh lEifÙk esa Hkh
vfHkeku vk tk, rks og Hkh vklqjh lEifÙk gks tkrh gSA tc
tc nsorkvksa ds jktk bUnz dks vfHkeku gqvk rks mldks rksM+us ds
fy, Hkh Hkxoku~ dks iz;kl djus iM+s&,slk iqjk.k crkrs gSaA vklqjh
lEifÙk okys euq"; dsoy viuk lq[k vkSj LokFkZ ns[krs gSa vkSj
mlds fy, iz;Ru djrs jgrs gSaA vlqjksa ds lhax ugha gksrsA
ijksidkj djus esa nsoRo ysfdu ijkidkj djus esa vlqjrk gSA

dke vkSj Øks/k vlqjksa dk LoHkko cu tkrk gSA os Øksèk
ls nqfu;k dks o'k es djuk pkgrs gSaA ysfdu etcwj vkSj ykpkj
gksdj dkSu dc rd muds o'k esa jgsxkA ekSdk ikrs gh og Hkh
cnyk ysxkA Øks/k dk Qy dHkh Hkyk ugha gks ldrkA vlqj [kqn
Hkh nq%[kh vkSj nwljksa dks Hkh nq%[kh djrs gSaA mudks lalkj Hkj
esa dksbZ Hkh vPNk vkneh utj ugha vkrkA Åaps yksdksa vFkok
uhps yksdksa ¼voLFkkvksa½ dks izkIr djus esa gekjs deZ ;k inkFkZ
dkj.k ugha gSa cfYd mlds ihNs dk Hkko dkj.k gSA tSlk Hkko
¼lksp½ gksrk gS oSlh gh mlds fØ;k vkSj Qy gksrs gSaA
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tks euq"; fo'ofu;U=d Hkxoku~ dks ugha ekurs gq,
vgadkj o'k mudk [k.Mu djrs gSa] mudks os vklqjh ¼ijk/khu½
;ksfu;ksa esa fxjkrs gSa rkfd bu ;ksfu;ksa esa os vius ikiksa dk Qy
Hkksx dj iqu% euq";;ksfu ;k dM+os Qy Hkksxus ds ckn ehBk Qy
ik ldsa gSA fd;k gqvk iki fouk Qy fn, rks jgrk ughaA fØ;k
dh vo'; izfrfØ;k gksrh gSA vius vijk/kksa dk Qy Hkksxdj
gh thokRek dk fueZyhdj.k gksrk gSA bl izdkj dh ;ksfu;ksa esa
mudks tUe nsdj Hkxoku~ mu dk fgr gh djrs gSa] rkfd os
fueZy gksdj fQj ls euq"; ;ksfu esa vk,a vkSj viuk dY;k.k
Lo;a djus esa leFkZ gks ldsaA viuk dY;k.k dsoy euq"; }kjk
lEHko gSA dY;k.k ijksidkj ls gksrk gSA ijksidkj ekuo 'kjhj
ls gksrk gSA bl ekeys esa Hkxoku~ cM+s n;kyq gSaA os u dsoy
'kqHkdfeZ;ksa dks viuk dY;k.k djus dk volj nsrs jgrs gSa cfYd
v'kqHkdfeZ;ksa dks Hkh vius ikiksa dks Hkksxus dk volj iznku
djrs jgrs gSaA blh dkj.k mudk fo/kku ge lcds vuqdwy gksrk
gSA bl rjg os lnk rVLFk jgdj thoek= dks ijksidkj }kjk
viuk dY;k.k Lo;a djus dk volj iznku djrs jgrs gSaA
T;ksfr"k'kkL=kuqlkj ;g dk;Z os 'kfu nsork ds ek/;e ls djrs
gSaA 'kfu egkjkt czãk.M ds tt gSaA bl n`f"V ls Hkxoku~ 'kfu
U;k; ds O;oLFkkid gSaA

Hkksxksa dh bPNk ls gekjs vUnj dke ;k bPNk iSnk gksrh
gSA oLrq,a laxzg djus dh bPNk ls yksHk iSnk gksrk gSA tc gekjs
dke ;k yksHk esa ck/kk iM+rh gS rks Øks/k iSnk gksrk gSA dke] Øksèk
vkSj yksHk rhuksa gh vklqjh lEifÙk ds ewy gSaA leLr vijk/k vkSj
fodkj bu rhuksa ls gh iSnk gksrs gSaA ge viuh psruk dks lnSo
bu rhuksa ls vyx vktkn j[ksaA blh esa gekjk dY;k.k gSA

vxj gekjs ikl vius dY;k.k dk mn~ns'; gksxk rks gesa

vius dÙkZO; dk Kku Hkh [kqn gks tk,xk D;ksafd vko';drk
vkfo"dkj dh tuuh gSA ijksidkj ls mid̀r O;fDr Hkh ijksidkjkFkZ
izsfjr gksrk gSA bfrgkl esa vkbZ vPNh ckrsa gekjk ekxZn'kZu rks dj
ldrh gaS ysfdu lR; ds fu.kZ; ds fy, gesa 'kkL=ksa ds fof/k&fu"ks/
k dk lgkjk ysuk gh iM+sxkA dkj.k fd bfrgkl ls fof/k cyoku~
gS vkSj fof/k ls fu"ksèk cyoku~ gSA vr% fuf"k) oLrq vkSj deZ lnk
gh oftZr gSaA

nwljksa ds fy, fgr dk dke djuk ;K dgykrk gSA
ijksidkj gh ;K gSA dsoy LokFkZ ds fy, ;K djuk vlqjksa dk
LoHkko gSA vlqj ekjus ds fy, ;K djrs gSa tcfd nsork ftykus
ds fy,A 'kkL=ksa ds vuqlkj dfy;qx esa 'kqHkdeksZa dks fof/kiwoZd
djuk dfBu gSA blds fy, euqLèfr dgrh gS fd ̂ ^nkuesda dykS
;qxs** vFkkZr~ dfy;qx esa nku djus ls gh euq"; dk dY;k.k gksrk
gSA eqfDr ¼vkuUn½ pkgus okys fu"dke Hkko ls nku djrs gSa]
tcfd HkfDr dks pkgus okys dsoy Hkxoku~ ds fy, nku djrs gSaA
eqfDr esa LokFkZ gksrk gS] HkfDr esa ijekFkZA lPph HkfDr lcdh
eqfDr ;k LorU=rk ds fy, iz;Ru djus esa fufgr gSA

'kkL=ksa us gekjs LoHkko ds vk/kkj ij gekjs fy, deZ
fuf'pr fd, gSaA fu;r ¼LokHkkfod½ deksZa dk R;kx djus ls gh
lekt esa vO;oLFkk QSyrh gSA :i,] lq[k vkSj vkjke ds lkFk
fu;r deZ dk dksbZ lEcU/k ugha gSA lkalkfjd HkksxsPNk dh iwfrZ
ds fy, fu;r deZ dk R;kx djuk rkel~ gSA rkel~ xq.k ds
dkj.k uhp yksdksa dh izkfIr gksuk LokHkkfod gSA rkel~ cqf) ds
dkj.k vktdy /keZ ¼ekuork½ ds fo:) dke dks /keZ fujis{krk
le>k tkrk gSA /keZfuis{krk dks LokFkZiwfrZ dk gfFk;kj cuk fy;k
x;k gSA rkelh cqf) dk Qy fouk'k gksrk gSA dke ds ifj.kke
dks u ns[kuk i'kqrk gSA foosdh euq"; ifj.kke dks ns[krs gq, dke
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dk vkjEHk djrk gSA ,slk euq"; Hkksxksa esa vklfDr Hkh ugha
j[krkA dke ds dsoy vkjEHk dks ns[kuk Hkksx gS] tcfd ifj.kke
dks ns[kuk ;ksxA Hkksx lalkj dh vksj ys tkrk gS vkSj ;ksx
Hkxoku~ ¼txr~dY;k.k½ dh vksjA txr~dY;k.k esa gh vkRedY;k.k
fufgr gSA lalkj esa vLFkk;h lq[k feyrk gS] tcfd Hkxoku~ esa
LFkk;h lq[kA vius LokFkks± dh iwfrZ ds fy, u v/keZ dks vkSj u
/keZ dks gfFk;kj cukuk pkfg,A

rkel~ vkneh esa eksg ¼vklfDr½ jgrk gS tks foosd ds fy,
ck/kd gksrk gSA rkelh òfÙk ¼eu ds vkoj.k½ foosd dks tkxus ugha
nsrhA eksg ds dkj.k ,sls euq"; dk foosd yqIr gks tkrk gS] ftlls
mldks dk;Z dk vkjEHk ;k vUr utj gh ugha vkrkA

fdlh Hkh deZ ds laLdkj fujUrj gekjs vUr%dj.k esa
iM+rs tkrs gSaA laLdkjksa ls LoHkko curk gSA iwoZtUe dh
xq.ko`fÙk;ksa ds rkjrE; ds vuqlkj pkj o.kksZ dk foHkkx fd;k
x;k gSA o.kZ ijEijk 'kq) gks rks o.kkZuqlkj xq.k LokHkkfod gksrs
gSaA o.kZijEijk esa deZladjrko'k o.kZladjrk vkus ls o.kksZa ds
LokHkkfod xq.kksa esa deh vk tkrh gSA tUe ls LoHkko curk gSA
lax] Lok/;k; vkSj vH;klkfn ls O;fDr dk LoHkko cny tkrk
gSA fu"Bk ls fd;k x;k o.kZ deZ gesa LorU= dj nsrk gSA

xq.kksa vkSj deksZa ds vuqlkj euq"; dk tUe gksrk gSA
tkfr ¼O;olk;½ tUe ls ekuh tkrh gSA deksZa dk ifj.kke o.kZ
gSA dks;y dh ok.kh viukdj dkSvk dks;y ugha cu ldrkA
Hkkstu] fookgkfn yksdO;ogkj esa tkfr dh iz/kkurk ekuh tkrh
gS] ysfdu Hkxoku~ dh izkfIr esa O;fDr ds Hkko vkSj foosd dh
iz/kkurk dk egRo gSA ek¡ dh xksn esa lHkh ckyd leku :i
ls tkus ds vfèkdkjh gksrs gSaA tkrh; LokHkkfod dk;ksZa ls mnjiwfrZ
vkSj Hkxor~ izkfIr nksuksa lEHko gSaA Hkxoku~ ds gh va'k gksus ls

lHkh tho Hkxoku~ dks ikus ds Hkh leku vfèkdkjh gSA Hkxoku~
dh HkfDr ds dkj.k fonqj] fu"kknjkt xqg] dchj] jSnkl vkSj
lnu dlkbZ vkfn vusd fuEu tkfr ds euq"; Js"B cus gSa] o.kZ
;k tkfr vkfn ds dkj.k ughaA czkã.k ;k 'kwnz ds 'kjhjksa esa Hkys
gh yksdO;ogkj esa Hksn gks ysfdu 'kjhj esa dksbZ vUrj ugha gksrkA
Hkxoku~ dh izkfIr 'kjhj ds lkFk lEcU/k foPNsn dk vuqHko djus
ls gh gksrh gSA Jh d`".k ds vuqlkj lalkj ds lHkh oxks± ds
O;fDr;ksa dks Js"B cuus dk cjkcj dk vf/kdkj gSA Js"Brk dh
fu'kkuh psruk dh LorU=rk gSA

vxj dksbZ vkneh vius dks odhy] v/;kid vkSj ukSdj
vkfn ekurk gS vkSj viuk dke fu"Bk ds lkFk fu%LokFkZ Hkko
ls djrk gS rks ogh mldk LodeZ gSA LokFkZ ;k dkeuk gh
vklfDr gSA fdlh Hkh euq"; dks viuh tkfr ls u Åapkiu
ekuuk pkfg, vkSj u uhpkiuA gj euq"; dks ,d e'khu ds
iqtsZ dh rjg vius LokHkkfod dke esa yxs jguk pkfg,] rkfd
lalkj :i e'khu lgh :i ls pyrh jgsA

fdlh Hkh o.kZ dk vkneh nSoh ;k vklqjh lEifÙk okyk gks
ldrk gSA vxj ,d czkã.k dks Hkh viuh tkfr ij vfHkeku gks
tk, ;k uhp dke djs rks og vklqjh lEifÙk okyk gks tk,xk
vkSj mldh lk/kuk dk Lrj fxj tk,xk] uhp gks tk,xkA

Jhen~Hkkxor~ iqjk.k esa lalkj ¼i`-½ dks Hkxoku~ dk igyk
vorkj crk;k x;k gSA lalkj Hkxoku~ dh igyh ewfrZ gSA gedks
gj ewfrZ dh rjg lalkj :i Hkxoku~ dh iwtk ¼vknj½ djuh
pkfg,A Hktu dk xk;d Jksrk dk vknj djs vkSj Jksrk
Hktuxk;d dk vknj djsA blh rjg xq: f'k"; dk vkSj f'k";
xq: dk djsA vknj Hkh ,d izdkj dk iwtu gSA gj dke esa
gekjh utj Hkxoku~ ij gksuh pkfg,A _f"k&eqfu {kf=; jke dks
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iz.kke ugha djrs Fks cfYd Hkxoku~ jke dks djrs FksA xzkgd&[kjhnnkj
,d nwljs esa Hkxoku~ dks ns[ksaA ge lHkh ds deks± dk dsUnz dsoy
Hkxoku~ gSA

bl lalkj esa lc dqN Hkxoku~ dk gS vkSj Hkxoku~ ds
fy, gSA ge Hkxoku~ lw;Z dks nhid mUgha dk :i ekudj fn[kkrs
gSaA mudh oLrq mUgha dks lkSaih tkrh gSA Hkxoku~ dk iwtu
lalkj:i esa djus ls og lalkj Hkh Hkxoku~ gks tkrk gSA nsork
chts'oj ds ikl ekFkk Vsduk loksZidkjh Hkxoku~ dks ekFkk Vsduk
gS] jktk ds ikl ughaA Hkxoku~ ds :i esa fdlh Hkh tho dh lsok
Hkxoku~ dh lsok gks tkrh gSA fdlh Hkh oLrq dk vuknj Hkxoku~
dk vuknj gks tkrk gSA lcdk vknj Hkxoku~ dk vknj gSA

HkDr dks viuk dY;k.k dHkh [kqn ugha djuk iM+rk]
D;ksafd og viuh 'kfDr vkSj ;ksX;rk dk lgkjk u ysdj dsoy
Hkxoku~ dk lgkjk ysrk gSA ifjJe vo'; th Hkj djrk gS ysfdu
lgkjk Hkxoku~ dk ysrk gSA vgadkj NwVus yxrk gSA le; vkus
ij HkxoRd̀ik mldk vius vki dY;k.k dj nsrh gSA

Hkxoku~ d`".k vtqZu ls dgrs gSa fd vxj rw esjh vkKk
ugha ekusxk rks rsjk vgadkj rq>s rsjs dÙkZO; ls cka/k nsxkA rw
Hkxoku~ dk ugha dsoy viuk gks tk,xkA vxj esjh ;k Hkxoku~
dh vkKk ekusxk rks rsjk dÙkZO; rsjs fy, dY;k.kdkjh ¼vkuUnnk;d
vkSj loksZidkjh½ gks tk,xkA Hkxoku~ dh 'kj.k ysus ls gh rsjk
dY;k.k gks tk,xkA vius 'kjhj ds lkFk eSa vkSj esjsiu dk
lEcU/k u jgus ls bZ'oj dh ek;k ¼xq.k½ gesa lapkfyr ugha dj
ldrhA tcrd euq"; bZ'oj dh 'kj.k ugha ysrk] rc rd
xq.kjLlh ls ckU/kus okyh izd`fr gh mls lapkfyr djrh jgrh
gSA vxj ge jLlh ls cU/ks gksa rks gekjk D;k gky gksxk] ;g
ge c[kwch tku ldrs gSaA

Hkxoku~ vius vkidks vius HkDr dk fe= crkrs gSaA
b"V% vfl vFkkZr~ rqe esjs fe= gksA os lcdks viuk fe= cukrs
gSaA vius cjkcj cM+k cukrs gSa] NksVk ;k f'k"; ugha cukrsA nwljksa
dks NksVk cukuk viuk NksVkiu gh gksrk gSA cM+k cukus esa
Hkxoku~ dh lsok gSA viuk dÙkZO; eu yxkdj djuk vkSj mls
Hkxoku~ dks lkSaiuk lcls cM+h HkfDr gSA rsjk rq>dks lkSairs D;k
ykxr gS eksj] ;gh Hkxoku~ dh 'kjx.kkxfr gSA ftlls vtqZu
dh rjg gh euq";ek= dk Hkh dY;k.k gks tkrk gSA

lar ukenso us izsr esa Hkh Hkxoku~ dks ekuk rks mlesa
Hkh Hkxoku~ izdV gks x,A fdlh dks dqN Hkh fn;k tk, rks mls
Hkxoku~ gh xzg.k djrs gSaA fdlh Hkh nsork dks fd;k x;k iz.kke
mlh ,d ije'kfDr dks feyrk gSA ge Hkxoku~ fo".kq ds
Lej.kek= ls ifo= gks tkrs gSaA izk.kh :i Hkxoku dh lsok gsrq
lefiZr vkneh Hkxoku~ dks fo'ks"k fiz; gksrk gSA tgka Hkxoku~
dk uke ugha fy;k tkrk] ogka fo/oald vlqjksa dk izHkko gksrk
gSA Hkkstu&oL=kfn gj pht dk xzg.k Hkxoku~ dk Lej.k djds
djuk pkfg,A

esjs vkSj rsjs ds Hkko esa ek;k ¼xq.k½ clrh gSA lalkj dh
lHkh phtksa esa Hkxoku~ dh 'kfDr ds n'kZu ls ek;k u"V gks tkrh
gSA bl le; ge czãk dh vk;q ds bdkouosa o"kZ esa th jgs gSa
rFkk lkrosa euq oSoLor dk jkT; py jgk gSA nsork Hkh Hkxoku~
dks ikus ds fy, euq"; dk tUe ysus dks rjlrs gSaA tks vius
izk.kksa dk eksg djrs gSa] os vlqj dgykrs gSaA os dsoy lkalkfjd
Hkksxksa dks Hkksxus dh bPNk j[krs gSaA egku~ iq:"k n/khfp _f"k dh
rjg vius izk.kksa dk Hkh nku dj nsrs gSaA HkDr dks esgur dk tks
dqN Hkxoku~ ns jgk gS] mlh esa og [kq'k jgrk gSA HkfDr lcls
cM+h riL;k gSA Hkxoku~ dh dFkk dk Jo.k HkDrksa ds vijk/kksa dk
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uk'k dj nsrk gSA dsoy /ku vkfn ds izfr ykylk euq"; ds
vfHkeku dks c<+k;k djrh gSA

ftl ijekRek dks osn tkuuk pkgrs gSa] mldks u tkuuk
dsoy osn ds Hkkj dks <ksuk gSA ogh Hkxoku~ gekjs vUu dks ipkrs
gSaA v/;;u ls Hkh Hkxoku~ dks tkuk tk ldrk gSA mlh Hkxoku~
ds izdk'k ls lc dqN utj vkrk gSA gekjh oSfnd HkfDrlk/kuk
oSKkfud vkSj dY;k.kdkjh gSA nks"k dke djus ls ugha yxrk]
cfYd jtksxq.k ls mRiUu jkx ;k vklfDr ls yxrk gSA ftlds
thou dk y{; Hkxoku~ dks ikuk ugha gksrk] og thokRek efyu
gks tkrk gSA ,d ek= Hkxoku~ gh tuikyd gSA os vius ìFoh
vkfn leLr dk;ksZa esa lek, jgrs gSaA os gkFk vkSj ikao ds u gksus
ij Hkh Hkko:i esa fØ;k'khy gSaA eSa] rw] ;g vkSj og mlh ls
izdkf'kr gksrs gSaA Hkxoku~ HkfDrfiz; gSA Hkxoku~ dh ;g izfrKk gS
fd os vius HkDrksa dks leLr Hk;ksa ls eqDr dj nsrs gSaA

Hkxoku~ dh lsok eqfDr ls Hkh lkSxq.kk Js"B gSA Hkxoku~ izse
ds jl dk vkLoknu djus ds fy, ,d ls vusd gks tk;k djrs
gSaA 'kwnzksa ¼f'kfYi;ksa½ ds fy, fouk fdlh bZ";kZ ds f=o.kZ ¼lalkj½ dh
lsok ¼lg;ksx½ gh Hkxoku~ dh lsok gSA tks Hkxoku~ ds HkDr ugha
gSa os czkã.kkfn Hkh 'kwnz tSls gh gSaA deZ dk o.kZ HkxoRlsok dk
ekè;e ek= gSA mikluk gekjk lEcU/k Hkxoku~ ls tksM+rh gSA
lRokfn rhuksa xq.k Hkxoku~ ls izdkf'kr gksrs gSaA tks gekjs fy, fgrdj
gksrk gS] mls Hkxoku~ gesa t:j nsrs gSaA 'kkL=kuqlkj gesa LoèkekZuqlkj
dk;Z djus dk vkns'k gSaA gekjh okluk ;k vkarfjd efyurk dks
dsoy Hkxoku~ dh HkfDr gh nwj djrh gSA fiz;okD; cksydj ge
lHkh thoksa dks izlUu dj ldrs gSaA ijes'oj ge lc ds ije b"V
gSa] ckdh lc nsork gSaA vius vius b"V nsorkvksa esa nsorsUnz ijekRek
dh mikluk gh loksZÙke gSA
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t; lksyu Hkwfe ekrkt; lksyu Hkwfe ekrkt; lksyu Hkwfe ekrkt; lksyu Hkwfe ekrkt; lksyu Hkwfe ekrk

fo}kuksa ds vuqlkj ge vk;ZHkwfe esa mRiUu vk;Z yksx
gSaA euq ds vuqlkj fgeky; ls ysdj foa/;kpy rd dh Hkwfe
dks vk;kZorZ ;k vk;ksZa dk ewyfuokl crk;k x;k gSA bl tkfr
us ekuolH;rk ds fodkl esa vfoLej.kh; ;ksxnku fn;k gSA

if'pe ds bfrgkldkj vk;ksZa dks Hkkjrh; ewy dk ekuus
ls euk djrs gSaA os lEHkor% vk;Ztkfr dks izkphudky dh
loZJs"B tkfr ugha ekuuk pkgrs FksA laLd`r dh _` /kkrq ls cuk
vk;Z 'kCn Js"Brk dk cks/kd gS] ftlds mÙke] lH;] dqyhu]
lTtu] mnkj] vknj.kh; vkSj fe= vkfn vusd vFkZ gksrs gSaA
okLro esa vaxzst yksx gekjs vUnj ghu Hkkouk iSnk djds gekjs
Åij 'kklu djuk pkgrs FksA blh fy, os gekjs vius bfrgkl
ds izfr gekjs n`f"Vdks.k dks cnyuk pkgrs FksA okLro esa os gekjh
viuh tUeHkwfe ds izfr gekjs xgjs yxko dks ilUn ugha djrs
FksA mudh bl lksp ls u dsoy if'peh bfrgkldkj cfYd
gekjs dbZ Hkkjrh; bfrgkldkj Hkh eqXèk gq, fouk u jgsA

okLro esa flU/kq&ljLorh ?kkVh dh lH;rk gh vk;ZlH;rk
Fkh vkSj izkd`frd ;k HkwxfHkZd dkj.kksa ls ml lH;rk dk fo/oal
gqvkA ckn esa foLFkkfir vk;ksZa ds dqN lewg bZjku vkSj ;wjksi
dh vksj fudy x,A blh dkj.k ;gka dh Hkk"kk dh vkaf'kd
lekurk ogka Hkh cuh jghA laLd`r lalkj dh lcls iqjkuh]
le`) vkSj oSKkfud Hkk"kk gSA blh dkj.k os yksx ;gka dh ewy
Hkk"kk ds izfr vkd`"V gqvk djrs gSaA Hkkxorkfn iqjk.kksa ds vuqlkj



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

80 81

vk;Z vkSj EysPN nksuksa Hkkjroklh FksA 'kd] iYyo vkSj dackst
vkfn mitkfr;ka EysPNksa dh gh FkhA vk;Z vius fuokl {ks= esa
mudks izos'k ugha djus nsrs FksA vk;ksZa dh vis{kk os xans vkSj ccZj
FksA ml izdkj ds yksxksa ls nwjh mudh etcwjh FkhA

gM+Iik vkSj eksgu tksnM+ks vk;Z ns'k ds gh uxj FksA gks
ldrk gS fd vk;kZorZ lalkj dk igyk ns'k jgk gks tSlk fd johUnz
ukFk VSxksj us dgk Hkh gS& izFke izHkkr mn; ro xxusA euq th
us Hkh ;gh dgk gS fd blh ns'k ds fo}kuksa ls leLr lalkj ds
yksxksa us vius vius dyk&dkS'ky lh[ksA oSKkfud 'kks/kksa ls Hkh ;g
irk pyk gS fd chl gtkj lky igys Hkkjroklh ;wjksi vkSj vU;
egk}hiksa esa x, vkSj ogha cl x,A nzfoM+ vk;ksZa ds ledkyhu
Fks vkSj mUgha tSls lH;] fo|kizseh vkSj /kkfeZd FksA nksuksa ds vkil
esa eS=hiw.kZ lEcU/k FksA yxHkx nl gtkj lky bZ-iw- rd ,d
vf[ky Hkkjrh; laLd̀rHkk"kk iz;ksx esa vk pqdh FkhA ;gh dkj.k gS
fd t; 'kadj izlkn th cksy iM+s&gekjh ekr̀Hkwfe gS ;gh] dgha
ls ge vk, Fks ughaA

oSfnd laLd`fr dks vk;ksZa us fodflr fd;kA vaxzstksa us
LokFkZo'k izpkfjr fd;k fd fla/kq?kkVh dh lIrlSa/ko lH;rk oSfnd
lH;rk ls Hkh iqjkuh FkhA ckgj ls vk, vk;ksZa us mls /oLr dj
fn;k vkSj mlh ds vo'ks"kksa ij viuh oSfnd lH;rk [kM+h djnhA
vaxzst bfrgkldkjksa us gesa ckgj ls vkbZ vkØked tkfr fl)
dj fn;kA eqfLye vkØkarkvksa dh rjg vkØked tkfr dHkh Js"B
;k vknj.kh; ugha gks ldrhA Js"B tkfr ogh gks ldrh gS]
ftlesa cqjkbZ] fgalk ;k ccZjrk ds izfr [kht gksA ;g [kht vk;ksZa
esa Fkh vkSj mUgksaus blh ds dkj.k jko.k] dUl ;k nq;ksZ/ku tSls
vius fgaldksa dks Hkh fBdkus yxk;k FkkA Hkkjr vius Lo/keZ
vfgalk ij lnk dk;e jgk gSA

vk/kqfud v/;;uksa ds ifj.kke crkrs gSa fd gM+Iik dh
laLd̀fr vk;ksZa vkSj vuk;ksZa dh feyh tqyh laLd̀fr FkhA vaxzsth
bfrgkl ds vuqlkj vk;Ztu fla/kq ;k leqnz ls ifjfpr ugha Fks]
D;ksafd os e/; ,f'k;k ls vk, FksA mudks irk gksuk pkfg, Fkk fd
osnksa esa flaèkq 'kCn dk vFkZ dsoy unh gh ugha lkxj Hkh gSA bl
vkUrfjd izek.k ij mUgksaus xkSj ugha fd;k vkSj HkzkUr gks x,A

vk;ksZa esa ijLij xtc dk leUo; FkkA xq.k&deksZa ds
vkèkkj ij o.kZ dh O;oLFkk ykxw FkhA lHkh oxksZa ds fy, vkpkj
O;oLFkk cuh gqbZ FkhA lcds fy, dÙkZO; vkSj vf/kdkj fu/kkZfjr
FksA 'kwnz Hkh lekt ¼bZ'oj½ ds egRoiw.kZ vax FksA os Hkxoku~ ds
iwjd vax FksA mUgsa dHkh vuk;Z ugha ekuk x;kA lekt esa tks
ftl Hkwfedk ds ;ksX; Fkk mldks ogh Hkwfedk izkIr FkhA vk;Z
'kCn dk loZizFke mYys[k _Xosn esa feyrk gSA

vk;ksZa vkSj ekuo tkfr dk izkphure lkfgR; osn dsoy
Hkkjr esa gh izkIr gS] vr% vk;Z ckgj ls u vkdj Hkkjr ds gh
fuoklh  FksA vxj os ckgj ls vk, gksrs rks vius iqjkus LFkku
dks osnksa esa t:j ;kn djrs] dgha ;kn fd;k rks ugha gSA tgka ls
os vk, Fks] ogka Hkh dksbZ ;knxkj lkfgR; NksM+rs] dqN NksM+k rks ugha
gSA vk;Z Hkk"kk laLd̀r ds ewy'kCn Hkkjr dh lHkh Hkk"kkvksa esa vf/
kdr;k feyrs gSa] ;wjksi dh Hkk"kkvksa esa os cgqr de gSaA bldk
eryc gS] ckgj QSydj mudh Hkk"kk fod̀r gksrh xbZ] ijUrq ;gka
mruh fod̀r ugha gqbZA gekjh ijEijkxr dFkk&dgkfu;ksa vkSj
iwoZtksa dh mfDr;ksa esa muds dgha ckgj ls vkus dh lwpuk feyrh
ugha gSA ljLorh ds rVksa ls vk;Z mÙkj&if'pe dh vksj Hkh QSysA
oSfnd lafgrkvksa dk lIrlSa/ko ns'k iatkc esa gh crk;k tkrk gSA

ckn esa vk;Z vius ns'k dks czãkorZ dgus yxsA vkt Hkh
èkkfeZd d`R;ksa vkSj ;Kksa vkfn esa ladYi ds le; czãkorZ ;k
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vk;kZorZ dk mPpkj.k fd;k tkrk gSA bls e/;ns'k Hkh crk;k x;k
gSA os iatkc ls gh Øe'k% iz;kx dh vksj QSys FksA Hkkjr ls ckgj
tkdj bZjku esa laLd`r Qkjlh ds :i esa cny xbZA vk;ZHkk"kk
laLd`r dh j{kk vkSj fodkl dsoy Hkkjr esa gh gqvkA ckgj ds
ns'kksa esa tkdj laLd`r :ikUrfjr gks xbZA

osnksa dh _pkvksa esa ladsfrr lH;rk vrho iq"V ifjekftZr
yxrh gSA og lkfgR; dh lqfodflr 'kSyh gSA oSfnd lkfgR;
esa ijEijk esa lekbZ gqbZ ?kVuk,a gSA Hkkjr dh lq[knkf;uh Hkwfe
ls vk;ksZa us ckgj tkuk dnkfi ilUn ugha fd;kA vkt Hkh T;knk
:>ku ugha gSA if'peh bfrgkl dh ;g lcls cM+h foMEcuk gS
fd mldh n`f"V esa ekuotkfr us ftl rjg ges'kk ls ,d nwljs
dh laLd`fr dk fo/oal fd;k] Hkkjr us Hkh vU;= oSlk gh fd;kA
tcfd ;g ckr vk;ksZa ij ykxw ugha gksrhA Hkkjr ds dbZ
bfrgkldkjksa us Hkh if'peh n`f"Vdks.k dks viuk;k] tks fd loZFkk
Hkzked gSA _Xosnkuqlkj lIrlSa/ko vk;ksZa dk ns'k FkkA lj
fofy;e tksUl us ;wukuh] ykfruh vkSj Qkjlh vkfn dks laLd`r
ls gh fodflr crk;k gSA vk;Z viuh laLd`fr vkSj lH;rk ls
gh fodflr gSA vk;Z viuh laLd̀fr vkSj lH;rk ds fy, fo'o
ds bfrgkl esa izfl) gSaA vk;ksZa dk viuk ns'k dsoy Hkkjr FkkA
dbZ fo}kuksa us vk;ksZa dks ?kqeDdM+ LoHkko dk fl) djds crk;k
gS fd Hkkjr mUgsa bruk ilUn vk;k fd os ;gha ds gksdj jg x,A

osnksa ds vkarfjd izek.kksa dh vksj fonsf'k;ksa us /;ku gh
ugha fn;kA lIrflU/kq 'kCn dk vk/kkj flU/kq 'kCn gh gS] ftldk
vFkZ unh gksrk gSA flU/kq ds dsoy unh vFkZ dh vksj gh loZ=
mudk /;ku x;kA _Xosn lafgrk ds fuekZ.k dky rd vk;Z
iapun] d'ehj] xkUèkkj vkSj fgeky; esa cl pqds FksA vosLrk
esa lIrfla/kq dks izfl) dgk x;k gSA vk;ZHkwfe ds pkjksa vksj pkj

leqnz FksA l`f"Vdky esa iatkc vkSj xkU/kkj esa vk;ksZa dk
mRifÙkLFkku crk;k x;k gSA vk;Z vusd Hkkxksa esa QSydj vusd
mitkfr;ksa esa caV x,A lIrflU/kq esa gh mudk vuk;ksZa ls lkeuk
gqvk vkSj mudk cfg"dkj dj fn;kA vkxs tkdj vuk;Z lH;
gksdj vk;ksZa ls ?kqyfey x,A tks vk;ksZa ds vuqdwy pys os okuj
vkfn dgyk, ysfdu 'k=qrk j[kus okys jk{kl dgykus yxsA
muds ns'k essa dsoy lkr ufn;ksa dh iz/kkurk jghA

lkr ufn;ksa okys leqUur izns'k dk lIrlSU/ko ds fy,
lSaèko] lSa/kokj.; vkSj ljLorh tSls 'kCn ckj ckj iz;qDr gq, gSaA
iqjk.kksa ds vuqlkj xaxk] ;equk] ljLorh] 'krnzq] i:".kh ¼fpukc½
e:n~o`)k ¼jkoh½ vkSj vkthZfd;k ¼O;kl½ osnksDr lkr ufn;ka gSaA
;s f'ko dh tVk ¼vj.;½ ls fudyh xaxk dh lkr /kkjk,a gSaA
ljLorh iatkc dh izkphu unh FkhA bldh ,d {kh.k /kkjk
dq:{ks= ds ikl vc rd crkbZ tkrh gSA egkHkkjr ds vuqlkj
mrF; _f"k ds 'kki ls bldk ty lw[k x;kA Ldan iqjk.k ds
vuqlkj ekdZ.Ms; _f"k us Hkknz 'kqDy }kn'kh dks bls }kjdk esa
mrkjk FkkA osnksa ds vuqlkj ljLorh ds rV vfr ifo= gSaA ,d
ekU;rk ds vuqlkj og yqIr gks dj Hkw&xHkZ ekxZ ls iz;kx esa
xaxk&;equk laxe esa tk feyhA ljLorh ufn;ksa dh ekrk gSA
bUgsa Kku dh unh ekuk x;k gSA czkã.k xzUFkksa esa vkdj ljLorh
us okXnsoh dk :i ys fy;kA blds rVksa ij KkuizkfIr ds dkj.k
;g unh Kku dh izrhd cu xbZA

,d fo'oLr 'kks/k ds vuqlkj felz vkSj ;wuku vkfn ns'kksa
ds yksx eksgu tksnM+ksa vkSj gM+Iik esa O;kikj ds fy, vkrs FksA
;s uxj vfHktkr oxhZ; yksxksa ds dsUnz FksA lIrflU/kq lH;rk
dks vkØe.kdkfj;ksa }kjk u"V fd, tkus dk mYys[k fo'olkfgR;
esa dgha ugha feyrkA vU;lH;rkvksa dh rjg vdkj.k vkØe.k
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vkSj fgalk dk iz;ksx vk;ksaZ us dHkh ugha fd;kA ;s Js"Brk ds xq.k
gksrs Hkh ughaA vk;Z ewyr% mnkjrk vkSj yksdeaxy dh Hkkouk ds
vkn'kZ ekus tkrs gSaA os lHkh ds fy, lq[k dh dkeuk djrs
gSa&losZ HkoUrq lqf[ku%A _Xosn ds vuqlkj lIrflU/kq nsoHkwfe ;k
;kxizsfe;ksa dh Hkwfe FkhA Js"B vk;Z vJs"B dke Hkyk D;ksa djrsA
vr% mUgksaus dksbZ vkØe.k ugha fd;kA mPp Kku dk izpkj&izlkj
vo'; fd;kA

ijUrq ;g ,d lR; gS fd lSa/ko uxjksa dk fo/oal vo';
gqvk FkkA lEHkor% mu uxjksa dks clkus ds fy, i;kZoj.k dk
ladV t:j iSnk gqvk FkkA mlls gh ml lH;rk dk fo/oal gqvk
gks ldrk gSA bl /oal dk ,d dkj.k tyIykou Hkh gks ldrk
gSA ,sls izlax osn&mifu"knksa esa vk, gSaA 'kk;n dkek;uh
egkdkO; dks fy[kus dh izsj.kk mlh ls feyh gksA

dsoy ijekRek dks tkudj gh lkalkfjd leL;kvksa ls
NqVdkjk fey ldrk gSA blds fy, gj jkst la/;ksikluk dh
tkrh gSA mikluk djus ls eu 'kq) gksrk gS vkSj ijekRek dks
ikus dh ;ksX;rk izkIr gksrh gSA lw;Z Hkxoku~ czã ;k ijekRek
dh lk{kkr~ ewfrZ gSA mUgha dh mikluk ;k fudVrk izkIr djuk
la/;ksikluk dgykrh gSA rstl~ ;k T;ksfr ds /;ku ds lkFk
xk;=h dk ti djuk blesa ,d fo'ks"k ckr gSA xk;=h eU=
ds mikL; nsork ijekRek dks tkuus vkSj vuqHko djus dk vf/
kdkj ekuoek= dks gS] ijUrq vius vius o.kZdeZ ds ek/;e ls
ijekRek dks ek¡ ds :i esa ns[kus ls gesa vikj ekr`Lusg izkIr
gksrk gSA ijekRek 'kfDrLo:i esa gesa n'kZu nsdj d`rkFkZ djrs
gSaA xk;=h vkSj ijekRek nksuksa ,d gh nsork ds nks uke gSaA ;s
gekjs ikiksa ;k voxq.kksa dk uk'k djrs gSaA laè;kdeZ ls gekjk
czkã.kRo lqizfrf"Br gksrk gSA izfrfnu la/;k u djus okyk czkã.k

deZHkz"V gksdj vifo= ;k vczkã.k gks tkrk gSA 'kqDy;tqosZfn;ksa
ds fy, nksigj dh la/;k vko';d crkbZ xbZ gSA rhuksa o.kksaZ ds
fy, ,d gh izdkj dh la/;k crkbZ xbZ gSA Hkkjr ekr` iz/kku
ns'k gSA ;gka ek¡ vkSj ijekRek dk vknj vkSj iwtk gksrh gSA ekr`
Hkzw.k dk vuknj ijekRek dk vuknj vkSj gR;k rks v{kE; iki
gSA ewyr% lRoxq.k iz/kku czkã.k dks reksxq.k ls cpuk pkfg,]
vU;Fkk lcdk fouk'k fuf'pr gSA

ftu deks± ds djus ls bl yksd esa okafNr Qy vkSj èR;q
ds ckn lq[k feys mu ;Kdeks± dks deZdk.M dgrs gSaA ;tqosZn esa
vfèkdka'k :i esa deZdk.M vkSj mikluk dk gh o.kZu gSA deZ]
mikluk vkSj Kku rhuksa dks iz;ksx djus okyk mÙke ekuk x;k
gSA ̂ iwoZehekalk* esa dsoy loZizFke vkpj.kh; deZdk.M dk fooj.k
gSA Kku fo"k;d ehekalk ^mÙkj ehekalk* ;k osnkUr esa gSA mRlo
Hkh izk;% deZdk.M ij vk/kkfjr gSaA iwoZehekalk lU;kl dk leFkZu
ugha djrkA
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gekjh deZdkaM vkSj mRlo lk/kukgekjh deZdkaM vkSj mRlo lk/kukgekjh deZdkaM vkSj mRlo lk/kukgekjh deZdkaM vkSj mRlo lk/kukgekjh deZdkaM vkSj mRlo lk/kuk

oSfnd dk;Z{ks= ds nks dk.M Kku vkSj deZ gSaA deZdk.M
oSfndthou dk O;ogkj'kkL= gSA deZdk.M dh 'kfDr ls tuest;
ds liZ;K esa r{kdukx lfgr bUnz ds vklu dks LoxZ ls /
kjrh ij mrkj fn;k x;k FkkA iqjksfgr eU= }kjk bUnz dks gh
vfXu dks viZ.k djus yxs rks czãk th us mUgsa jksdkA deZdk.M
dks pkj Hkkxksa esa ckUVk x;k gSA fuR;] uSfefÙkd] iwtk&gkse vkSj
dkE;A deZdk.M vkRe'kqf) dk igyk vkSj vfUre lk/ku gSA
n'kZuksa esa deZdk.M ehekalk egÙoiw.kZ gSA vkRe'kqf) gksus ds ckn
Hkh ijizsj.kkFkZ deZdk.M R;kxk ugha tk ldrkA

loZtulqyHk deZdk.M dk igyk vkSj vk/kkj Hkkx
fuR;deZ gSA O;kogkfjd fu;eksa dk ladyu gh deZdk.M gSA
fuR;deZ dk eryc gS izfrfnu fd, tkus okys deZA tYnh
tkxdj gfjLej.k] nksuksa gkFkksa esa nso n'kZu] /kjrh ekrk dks
iz.kke] cM+ksa dk vk'khokZn] NksVksa dks Lusg vkfn nSfud izeq[k deZ
gSA blds ckn us=iz{kkyu] tyiku] 'kkSp] nUr/kkou] leU=
Luku vkSj la/;koUnu fd;k tkrk gSA blesa ladYi] miLFkku]
xk;=h vkokgu vkSj vkpeukfn egÙoiw.kZ gSaA lw;Z] x.ks'k]
Hkxorh] f'ko vkSj d`".k fuR; iwtuh; nsork gSaA iap;K ;k
cfyoS'onso ;k fuR;gou vo'; djuk pkfg,A

fuR; ds vijk/kksa ls cpus gsrq vfrfFk] phaVh] xk;] Hkwfe
vkSj dqÙks dks HkksT;inkFkZ nsus pkfg,A Lo;a Hkkstu Hkxoku~ dk
izlkn ekudj djsaA fL=;ksa ds fy, ifr dh vkKk ls dke djuk

t:jh gSA L=h dh 'kqf) pkSFks fnu Luku ls gksrh gSA L=h
osneU=ksa ls iwtk dsoy ifr ds lkFk cSBdj djsA osnk/;;u esa
lcdk vf/kdkj rks ugha ijUrq osnksa ds ,dek= y{; HkxoRizkfIr
esa ekuoek= dk vfèkdkj gSA

egkeU= xk;=h esa Lo:i Hkh ijekRek dk gS] izkFkZuk Hkh
ijekRek dh vkSj /;ku Hkh ijekRek dk gSA rhFkZxq: iq"djjkt
esa czãk th ds efUnj esa ;s czãk th ds nkfgus cSBh gSaA ;s ok.kh
¼ljLorh½ :i gksdj rhuksa yksdksa esa iz/kku 'kfDr gSaA budk euu
;k t; gh xk;u gSA buds ti ls gekjk thou fnO; gks tkrk
gSaA leLr eU= xk;=h ds vUrHkwZr gSA leLr eU= bUgha ls fl)
gksrs gSaA

xk;=h eU= gesa czã ¼ijekRek½ vkSj mlds }kjk jfpr
czãk.M ls tksM+rk gS] 'kjhj vkSj czãkaM dks ,dkdkj djrk gSA Lo
ls l% vge~ rd ys tkrk gSA vga dks o;e~ esa cnyrk gSA eSa
dks ge esa cnyrk gSA lkjk czãk.M mlh ,d dk :i gSA nks
dk ijLij fookn gksrk gS] ,d dk ,d ls dnkfi ughaA ge ;k
czãk.M  ,d gh egk/ofu ls iSnk gq, gSaA gekjh vkokt mlh
dh vkokt gSA gekjs 'kCn mlh ds 'kCn gSaA gekjs dke mlh ds
dke gSaA gekjh fØ;k'khyrk mlh dh fØ;k'khyrk gSA

gekjk 'kjhj vkSj czãk.M ,d gh rÙo ls cus gSaA nksuksa
ltkrh; gSaA gekjs eu esa vkSj czãk.M ds eu esa ,d gh
egkfopkj dkSU/krk gSA ,d gh egkpsruk gekjs 'kjhj vkSj czãk.M
esa dke dj jgh gSA Hkxoku~ lw;Z viuh czãk.M O;kih HkxZ
uked fnO;'kfDr ls lalkj dh jpuk] ikyu vkSj lagkj djrs
gSaA os lagkj Hkh gekjh HkykbZ ds fy,] gesa jkLrs ij ykus ds
fy, vkSj uothou nsus ds fy, djrs gSaA ge mudh ml 'kfDr
dk /;ku djrs gSaA ftlls os gesa yksdeaxydkjh dk;ksZa esa izo`Ùk
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djrs gSaA ml :i esa xk;=h ek¡ ds ti dk Qy vuUr 'kfDr
nsus okyk gks tkrk gSA

egkeU= xk;=h gekjs thou ds gj {ks= esa lQyrk nsrk
gSA ;g vKku] va/kdkj vkSj vHkko dks nwj djrk gSA blls
izk.k'kfDr vkSj nh?kkZ;q feyrh gSA ;g ;'k] vkjksX; vkSj /ku nsrh
gSA bldh izsj.kk txr~ ikyd lw;Z ls vkrh gSA blds t;?kks"k
dh rjaxsa nso'kfDr ls Vdjkrh gSa vkSj t;drkZ ds fy, ekufld
izsj.kk,a ysdj ykSVrh gaSA blls gesa HkkSfrd vkSj vkfRed ykHk
feyrs gSaA nso'kfDr okys izdk'k ds ijek.kq vikld esa fodflr
gksrs tkrs gSaA mldh dYiuk,a lkFkZd gksus yxrh gSA eU=egk.kZo
ds vuqlkj xk;=h dh 'kCn 'kfDr ges'kk czãk.M dh ifjØek
djrh jgrh gSA

eU= dk gj v{kj 'kfDr dk cht gSA Mk- iz.ko ik.Ms
ds vuqlkj blls pkSchl 'kfDr'kkyh pØksa dk tkxj.k gksrk gSA
pkjksa osnksa dh rjg xk;=h eU= esa Hkh Kku] deZ vkSj mikluk
dk o.kZu gSA blh xq:eU= us izkphu dky esa Hkkjr dks txn~
xq: dk ntkZ fnyk;k FkkA ;g lukru eU= czãk th dks
vkdk'kok.kh ls izkIr gqvk FkkA blh ls os l`f"V jpuk esa leFkZ
gq, FksA blh eU= ds pkj pj.kksa ls pkj osn iSnk gq,A pkjksa osn]
xk;=h dh O;k[;kek= gSaA xk;=h eU= dk Kkrk osnksa dk Kkrk
gks tkrk gSA xhrk osnksa dk lkj gSA og xk;=h :i gSA

xk;=h eU= ijekRek dk izdV /ofu :i gSA ;g czãk.M
esa O;kIr psruk dk egk ljksoj gSA ;g fo'oO;kih ekuo /keZ dk
lkjka'k gSA ;g Hkxoku~ ds eq[k ls fudyk lcls igyk eU= gSA
blesa lq[k vkSj 'kkfUrnk;d f'k{kk gSA ;g vius vki esa lalkj
ds fy, ,d lEiw.kZ /keZ'kkL= gSA fo'o dh leLr /kkfeZd
Hkkouk,a xk;=hekrk dh 'kk[kk,a gSaA xk;=h dk vuqHko ijekRek

dk vuqHko gSA
Hkxoku~ lw;Z ds Js"B rst ls ge viuh cqf) dks izsj.kk

nsus gsrq ;kpuk djrs gSaA Hkw%] Hkqo% vkSj Lo% dk eryc gS /kjrh]
vkdk'k vkSj LoxZ:i ¼czãk.M½ esa ijekRek dks vuqHko djukA ge
izdk'ke; ijekRek ds oj.kh; rst dk /;ku djrs gSaA

johUnz ukFk VSxksj us vius vkSj fo'o ds vUnj ,djlrk
dk vuqHko fd;k FkkA Hkw% gekjk lalkj] Hkqo% 'kjhj vkSj Lo%
vkRek gSA ;s rhuksa Hkxoku~ dh lÙkk ls Hkjs gSaA ge vius vkRek
dks mnkj cukdj vius vUnj ds ijes'oj dk lk{kkr~dkj djrs
gSaA vius blh thou esa LoxZ dk vkuUn fy;k tk ldrk gSA
xk;=h tkid ds fy, nsork Hkh lgk;d gks tkrs gSaA ;g lw;Z
ukjk;.k dk vkokgu eU= gSA 'kkL=fon~ tkudkjksa ds vuqlkj
fuEukFkZ ds /;kuiwoZd xk;=h ti vf/kd Qynk;d gksrk gSA
Å¡ & ¼ge½ ?ofu:i ijekRek
Hkw% & iaprÙoksa ls cus gekjs 'kjhj :i czãk.M
Hkqo% & czãk.Mh; lw{e 'kjhj] eu ;k fopkj]
Lo% & czãk.Mh; psruk vkSj
lforq% & czãk.M dks jpus okys
nsoL; & lw;Z:i ijekRek ds
rr~ & ml
ojs.;a & vKku ds uk'kd /kkj.k djus ;ksX;
HkxZ% & czãk.M O;kih ÅtkZ dk /;ku ¼djrs gSa½
;% & tks
u% & gesa
f/k;% & loZthofgrdkjh Kku
izpksn;kr~ & izsfjr ¼iznku½ djrk gSA

,dkUr o ifo= LFkku esa la/;k djus ls eu ifo= gks
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tkrk gSA la/;k ges'kk Hkkstu ls igys dh tkrh gSA la/;k
fuR;deZ gksus ls bls gedks gj fnu djuk pkfg,A vifo=
voLFkk esa Hkh ekufld la/;k dh tk ldrh gSA tusÅ iM+us
ls igys ckyd dh e`R;q gksus ij rhu jkr rd v'kkSp ;k
vifo=rk jgrh gSA tusÅ ds ckn e`R;q gks rks nl jkr rd
v'kkSp ekuk tkrk gSA la/;k ds le; dq'k dk ifo=d ;k rkEcs
dh vaxwBh iguuh pkfg,A

xk;=h eU= dk mPpkj.k djrs gq, f'k[kk cka/kuh pkfg,A
oL= ds vklu ij cSBdj la/;k dh tkrh gSA ti djrs le;
vius v'kq) vaxksa dk Li'kZ oftZr gksrk gSA jh<+ lh/kh gksuh
pkfg,A 'kjhj lh/kk vkSj fLFkj jgsA vkpeu djus ls eu dh
mÙkstuk 'kkar gksrh gSA rhu vkpeuksa ls Øe'k% _Xosn] ;tqosZn
vkSj vFkoZosn dh r`fIr gksrh gSA fofu;ksx i<+dj ty NksM+uk
vko';d ugha gksrkA

izk.kk;ke djus ls ul&ukfM+;ksa ds vUnj dh jksxksRiknd
v'kqf);ka ckgj fudy tkrh gSA eu] izk.k vkSj oh;Z rhuksa esa ls
,d dks o'k esa djus ls 'ks"k nks Lo;a o'k esa gks tkrs gSaA eu
dh fLFkjrk vkSj oh;Z dh fLFkjrk ¼j{kk½ ls lkalkfjd vkSj
ikjykSfdd ykHk feyrs gSaA

izk.kk;ke esa lkal ysrs gq, ';kejax prqHkqZt Hkxoku~ fo".kq
dk ukfHkLFkku esa /;ku fd;k tkrk gSA lkal jksddj Hkxoku~ dh
ukfHk ls izdV xkSjo.kZ] prqeqZ[k czãk th dk ân; esa /;ku fd;k
tkrk gSA lkal NksM+rs gq, 'osrjax f=us= Hkxoku~ egknso dk ekFks
esa /;ku fd;k tkrk gSA ;g gekjs tUe] ikyu vkSj foy; dk
è;ku gSA tUekfn rhuksa ds /;ku esa gh lukru ¼fuR;½ dk /;ku
lek;k gSA

ijekRek dk lk{kkr~dkj djus esa ey] fo{ksi vkSj vkoj.k

uked rhu ck/kk,a lkeus vkrh gSaA la/;k djus ls ;s lc u"V
gks tkrh gSaA ge ìFoh ekrk ds iq= gSaA ìFoh lw;Z ls izdV bqbZ
gSA lw;Z Lo;a Hkxoku ds Lo:i gSaA v?;Z vkSj iz.kke ds }kjk
mudh mikluk dh tkrh gSA mudh izlUurk ls gekjh vka[kksa dks
n'kZu'kfDr feyrh gSA xk;=h eU= ds lkFk rhu ckj lj >qdk
dj v?;Z nsuk pkfg,A

Hkxoku lw;Z ds ikl mifLFkr gksus dk uke miLFkku gSA
muds njckj esa gktjh nh tkrh gSA ek¡ dk leU= vkokgu djds
mUgsa iz.kke fd;k tkrk gSA xk;=h eU= esa ijekRek dh Lrqfr
gSA ti dk eryc gS ckj&ckj Lrqfr djukA ijekRek ds izlUu
gksus ls ge tUe&ej.k dh csM+h ls NwV tkrs gSaA gesa fuR; 'kkfUr
dk ykHk feyrk gSA ;g dsoy lkr ckj ti djus ls Hkh 'kjhj
dks ifo= djrh gSA ,d lkS vkB ckj djus ls rks ge lalkj
lkxj ls ikj gks dj fuHkZ; gks tkrs gSaA gesa fQj ls tUe&e`R;q
dk pDdj :i nq%[k ugha Hkksxuk iM+rkA dsoy xk;=h eU= dks
gh lefiZr czkã.k Hkh Js"B eukso`fÙk okyk gks tkrk gSA okLro
esa e`R;q gekjs lukru vej thou dh jkg ds chp ,d ehy
dk iRFkj gSA e`R;q dk Hk; Hkkx tkus ij ckdh lkjs Hk; [kqn
Hkkx tkrs gSaA

ekufld ti dk eryc gS eU= ds v{kj] 'kCn vkSj vFkZ
ds fpUru iwoZd ti djukA ,d dky dh la/;k esa de ls de
,d lkS vkB eU= rks tius gh pkfg,A ekyk oL= ls <dh gksA
fouk fxus ti djuk vklqjh ti dgk tkrk gSA :nzk{k] rqylh
vkSj pUnu dh ekyk,a Js"B ekuh x;h gSaA lw;Zukjk;.k dh dsoy
,d ckj iznf{k.kk crkbZ xbZ gSA Hkxoku~ dks viZ.k fd;k x;k
lRdeZ gh lkalkfjd leL;kvksa dk fuokj.k djrk gSA gesa vgadkj
ls NqM+k nsrk gSA ijekRek :ik xk;=h dk foltZu djds ti esa
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jg xbZ dfe;ksa dh iwfrZ ds fy, Hkxoku~ ls izkFkZuk djrs gq, la/
;kdeZ iwjk gks tkrk gSA

la/;ksikluk ,d fo'ks"k izdkj dk oSfnd deZ gSA gekjs
;gka osnksa dh vkKk Hkxoku~ dh vkKk gSA oSfnd eU=ksa dk
vfHkizk; vuqokn djds Hkh le>k tk ldrk gSA oSfnd deZ esa
eU=ksa dk mPpkj.k ;Fkkor~ djuk t:jh gSA Loj vkSj ek=k rd
ds ifjorZu ls og v'kq) vkSj dqQynk;d gks tkrk gSA euq";
Lo;a rks vYiK gS vkSj mldh fo|k vfuR; gSA dsoy oSfnd
eU=ksa ds }kjk gh lRdeksZa dh flf) crkbZ x;h gSA ftl eU=
dh ftl egf"kZ us loZizFke flf) izkIr dh Fkh ogh ml eU=
dk nz"Vk ;k n'kZudrkZ _f"k gksrk gSA eU= ds _f"k ds Lej.k
ls ge mlds izfr viuh d`rKrk o vknj izdV djrs gSaA osnk/
;;u esa lcdk vf/kdkj Hkys gh u gks ysfdu oSfnd thou'kSyh
dks viukus dk vf/kdkj ekuoek= dks gSA

gekjs 'kjhj ds j{kd oL=ksa dh rjg NUn eU=ksa ds j{kd
gSaA izkphu dky esa nsorkvksa us èR;q ds Hk; ls NUnksa ¼y;½ ds }kjk
vius Lo:i dks fNik fy;k FkkA mlls èR;q dh ǹf"V mu ij u
iM+us ls os vej gq,A lukru vkSj vfouk'kh NUnkse; osn eU=
mUgha dh rjg èR;q Hk; ls gesa cpkrs gSaA oSfnd lokZuqØelw= esa
eU=ksa ds _f"k] NUn vkSj nsorkvksa dk ladyu feyrk gSA iz.ko
;k Å¡dkj ds _f"k] NUn vkSj vkjk/; nsork Øe'k% czãk] xk;=h
vksj ijekRek gSaA vfXu dks Hkh ijekRek dk :i crk;k x;k gSA

u;k tusÅ /kkj.k djus ds fy, ty ls mldk vfHk"ksd
djuk pkfg,A mlds ukS /kkxksa rFkk rhu xzfUFk;ksa esa Øe'k%
lEcfUèkr ukS nsorkvksa vkSj f=nsoksa dh Hkkouk djuh pkfg,A
mlds ckn chl ckj xk;=h eU= tiuk pkfg,A iqjkus tusÅ dks
mrkj dj ty esa vFkok gjs isM+ dh Vguh ij j[k nsuk pkfg,A

twBk pUnu Hkxoku~ dks yxkuk oftZr gSA f?klk gqvk pUnu
vyx iÙks ij ysdj Lo;a dks yxk;k tkrk gSA ladYi esa
o.kkZuqlkj Øe'k% 'kekZ] oekZ] xqIrk vkSj nkl 'kCn dk iz;ksx
fd;k tkrk gSA

bl egkdYi esa vkjEHk esa ri :i ijekRek ls lr~
ladYi vkSj lR; opu dh mRifÙk gqbZA mlhls jkr&fnu vkSj leqnz
iSnk gq,A thoksa dk 'kkld dky Lo:i lEoRlj izdV gqvkA
blds ckn ijekREkk us lw;Z] pUnzek vkSj leLr yksd iSnk fd,A

izk.kk;ke djrs gq, leLr yksdksa ds fu;U=d ijes'oj dk
è;ku fd;k tkrk gSA lw;Z Øks/k ds vfHkekuh nsork gSa vkSj os
ØksèktU; vijkèkksa dk uk'k djrs gSaA ge Hkxor~ izkfIr gsrq vius
drZO;kfHkeku dk muesa gou djrs gSaA os jkr&fnu esa Hkwyo'k fd,
x, vijkèkksa dk uk'k djrs gSaA viuh gj oLrq dks Hkxoku~ dh
ekuus ls gekjk vgadkj Hkh Hkxoku~ Lo;a xzg.k dj ysrs gSa vkSj
ge LorU= gks tkrs gSaA

ty ds izks{k.k ¼fNM+dko½ ls /kjrh ifo= gksrh gSA ìFoh
vkSj osnifr ijekRek gesa ifo= djrs gSaA twBk] vifo= vkSj uhp
ls nku ysuk iki gSA fnu ds vfHkekuh nsork lw;Z gekjs
bfUnz;tU; ikiksa dks u"V djsaA ge vius ikiksa dks muesa gou ;k
HkLe djsaA

os ijeifo= ,oa dY;k.kdkjh ty vUukfn ds jlksa }kjk
gekjk ikyu djsaA os gekjs ikiksa dks u"V djsaA ty ck;ha
ukfldk ls vUnj lwa?kdj  nk;ha ukfldk ls vius ikiksa dks ckgj
Qsad nsaA gs ty:i ijekRek] rqEgha gekjs ân;] ;K vkSj ve`r
vkfn lc dN gksA iq"i feys ty ls lw;Z dks rhu ckj v?;Z
nsuk pkfg,A lw;Z ukjk;.k czã Lo:i gSaA ge va/kdkj ;k vKku
ls Åij mBdj loksZÙke T;ksfreZ; ijekRek  dks izkIr gksaA
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izkr% lw;Z Hkxoku~ leLr lalkj dks viuk n'kZu djkus
ds fy, vkdk'k esa Åij dh vksj mB jgs gSaA ;s leLr yksdksa
dks vius izdk'k ls Hkj jgs gSaA vaxU;kl djuk vko';d ugha
gSA txr~ dY;k.kdkjh rstkse; lw;Z dh d`ik ls ge lkS lky
rd ns[krs jgsa vkSj thfor jgsaA lw;Z:ik xk;=h rstkse;h] 'kq)]
ve`r vkSj fuR; czã:ik gSaA gj oLrq czã:i gSA
,d inh xk;=h & f=Hkqou:ik
f} inh xk;=h & lxq.k&fuxqZ.k :ik
f=inh xk;=h & izk.k] viku] O;ku :ik
prq"inh xk;=h & rqjh; czã ¼iziap ls ijs 'kq)½ :ik
vinh xk;=h & fuxqZ.k :ik

ek¡] rqEgkjh izkfIr esa ck/kd jkx&}s"k vkSj dke&Øks/kkfn
iki esjs ekxZ esa u vk,aA ti ds le; xk;=h eU= ds vFkZ ¼fnO;
izdk'k½ dk /;ku vo'; djuk pkfg,A ;g lkjk fnO;izdk'ke;
gSA ijekRek vdsys gh iap Hkwr:i miknku ¼lkexzh½ ls l̀f"V dh
jpuk djrs gSaA leLr thoksa dh bfUnz;ka vkSj ijes'oj dh bfUnz;ka
vkil esa tqM+h vkSj ,d gSaA ijekRek gekjs fpÙkksa ¼euksa½ ds
lapkyd gSaA ;K dk jgL; ¼Hkxoku~ dh izhfr ds fy, dke½ tkuus
okyh izeq[k nsork xk;=h ek¡] vki vius mikld czkã.kksa ls
vuqefr ysdj vius fuokl LFkku es: ¼fgekpy½ f'k[kj ds fy,
lq[kiwoZd tkvksA loZnsoekrk xk;=h dk ?kj nsoHkwfe fgekpy
¼lksyukfn½ gSA

la/;k ds ckn ijes'oj dh izlUurk gsrq laf{kIr gou
fd;k tkrk gSA rkEcs dh osnh esa iapHkwlaLdkj djds rkezdq.M dks
rhu dq'kkvksa ls lkQ fd;k tkrk gSA mu dq'kkvksa dks bZ'kkudks.k
¼iwoZ½ esa Qsaddj xk; ds xkscj vkSj ty ls osnh dks yhik tkrk
gSA lzqos ls iwoZ dh vksj rhu js[kk,a [khaph tkrh gSaA mlh Øe

ls vukfedk vkSj vaxwBsa ls rhu ckj feV~Vh mBkdj bZ'kku esa
Qsadh tkrh gSa rFkk ml ij ty fNM+drs gSaA mlds ckn leU=
vfXu yk;h tkrh gSA vfXu nsork ¼fnO; ÅtkZ 'kfDr½ gh lw;Z
dh fdj.kksa dks vusd jaxksa esa izdkf'kr djrs gSaA ogh lEiw.kZ vks"kf/
k;ksa esa lek, gq, gSaA ogh leLr izkf.k;ksa dk loZfo/k midkj dj
jgs gSaA ge mUgsa lfe/kk vkSj ?kh ls izTofyr djrs gSaA

rhu dq'kk,a gkFk esa ysdj izkns'kek= yEch rhu ?k̀rkDr
lfeèkk,a vfXu esa NksM+rs gq, ge izkFkZuk djsa&gs lw;Znso! gekjs ikiksa
dks nwj djds ges vko';d oLrq,a izkIr djkvksA gs vfXunso!
izTtofyr gksdj ge ;tekuksa dh dkeuk,a iwjh djksA osnkuqlkj
izekno'k gekjs ;K dk;Z esa jg xbZ dfe;ka Hkxoku fo".kq ds Lej.k
ls iwjh gks tkrh gSA ftruk lEHko gks mruk deZ vo'; djsaA
LoYieI;L; èkeZL; =k;rs egrks Hk;kr~A ckj&ckj tUe&ej.k dk
flyflyk gh egk Hk; gSA

nso&euq"; vkSj fir`riZ.k gsrq dq'k] ;o] v{kr vkSj ty
ls ladYi djrs gSaA vuUrj iq"i] rqylhny] rhu dq'kksa ij ty
ls riZ.k djrs gSaA gs fo'osnox.k! vki bl dq'kklu ij i/kkjsaA
gj ,d nsork dks iwoZ dh vksj ,d ,d vatfy nh tk,A

euq";ksa ds fy, mÙkj dh vksj rFkk firjksa ds fy, nf{k.k
dh vksj vatfy;kanh tkrh gSA nsorkvksa gsrq tusÅ ck,a dU/ks rFkk
firjksa gsrq nk,a dU/ks ij jgrk gSA fnO; euq";ksa gsrq dsoy xys esa
gh jgrk gS rFkk mUgsa nks nks vatfy;ka nsus dk fu;e gSA ok;qiqjk.k
ds vuqlkj fry vkSj dq'kk ds lkFk nh xbZ olrq vèr:i esa
firjksa dks feyrh gSA vfXuiqjk.kkuqlkj thfor firk okys O;fDr dks
fry&riZ.k dk fu"ksèk gSA budks rhu rhu vatfy;ka nh tkrh gSaA
firjksa dk Øe tSls %&
1- firk] firkeg vkSj izfirkeg
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2- ekrk] firkegh vkSj izfirkegh
3- ekrkeg] izekrkeg vkSj o`)izekrkegh
4- ekrkegh] izekrkegh vkSj o`)izekrkegh
5- fir`O; ¼pkpk½] ekrqy ¼ekek½] fir`Hkfxuh] 'o'kqj vkfn

gekjs lkseHkkxh fir`x.k Å/oZ ¼mPp;ksfu;ksa½ yksdksa dks
izkIr gksaA ok;q:i firj gekjh j{kk djsaA fir`yksd dks izkIr gekjs
iwtuh; firj gekjk dY;k.k djsaA gs ty] rqe esjs firjks dks
r`Ir djksA vkgkj ls r`Ir gq, firjks] vc vki 'kq) gksaA gs
vfXunso] rqe Loèkk ds }kjk bl fir`;K dks lQy cukvksA
leLr vks"kf/k;ka gekjs fy, e/kqj jl okyh gksaA firk |qyksd
gekjs fy, vère; gksA /kwy gekjs fy, e/kqe; gksA jl:i
clar] 'kks"kd xzh"e] thou:i o"kkZ] Lo/kk:i 'kjn~ vkfn _rq,a]
vki firjksa dh d̀ik ls gekjs fy, YkkHknk;d gksa] gesa vPNh iRuh
vkSj iq= iznku djksA ge rqEgsa lw=:i oL=kfn viZ.k djrs gSaA

blds ckn nwljs xks= ds ekrkegkfn dk riZ.k gksrk gSA
mijkUr lO; gksdj iwoZ dh vksj nsork] vlqj] ;K] ukx] xUèkoZ]
jk{kl] fi'kkp] xqg~;d] fl)] dw"ek.M] o`{koxZ] i{kh] typj]
ok;qpj thoksa rFkk fofo/k ujdksa esa ;kruk,a Hkksx jgs thoksa dh
'kkfUr gsrq tynku gksrk gSA ge ls ty pkgus okys fdlh Hkh tho
dk riZ.k Hkh fd;k tkrk gSA esjs dqy ds djksM+ksa ihf<+;ksa ds] czãyksd
rd lkr }hiksa ds oklh vkSj fdlh Hkh tUe ds cU/kq fir̀x.k esjs
fn, fryfefJr ty ls r̀Ir gksaA 'ks"k mfPN"V Hkkxh thoksa ds fy,
'kq) oL= fupksM+k tkrk gS rkfd esjk lEiw.kZ fo'oifjokj lq[kh vkSj
izlUu jgsA

fir`riZ.k ds leku gh ekuoek= ds midkjd cky
czãpkjh egkHkDr Hkh"e dk riZ.k gksrk gSA f=foØe Hkxoku~
okeu ¼fo".kq½ us i`Foh] vkdk'k vkSj |qyksd rhuksa yksxksa esa viuk

iwT; pj.k LFkkfir fd;k gSA ge bu rhuksa dks Lokgk ¼ifo=
inkFkZ½ nku djrs gSaA ge Hkxoku :nz ds Øks/k vkSj ck.k dks
ueLdkj djrs gSaA fe= nsork dk j{kkdeZ lquus ;ksX; gSA gs
lalkj lkxj ds Lokeh o:.k ¼ty½ nsork] gesa lq[k iznku djksA

leLr inkFkksZa dk Kku djkus okyh lw;Znso dh fdj.ksa lc
thoksa ds vUnj O;kIr ns[kh tkrh gSaA vkidh d`ik ls eSa Hkh
euq";ksa esa vR;Ur izdk'keku ¼Kku;qDr½ gks tkÅaA vki vgadkj
ds uk'kd ijekRek:i gal gSaA vius vUnj lcdk fuokl djkus
okys oklq ¼loZ:i½ gSaA nsorkvksa dks cqykus okys ¼;KdrkZ½ gksrk
gSaA lcds iwtuh; vfrfFk gSaA vkdk'k esa ?kweus okys O;kselr~ gSaA
ty esa iSnk gksus okys vCtk gSaA pkj izdkj ds :iksa esa mRiUu
xkstk gSaA esjk vkidks iz.kke gSA

ge czãrst ls ;qDr vkSj 'kkUr gksaA gekjs /ku vkSj 'kjhj
dks iq"V djksA gs nsorkvks] vius xarO; ekxZ dks i/kkjsaA fpÙk ds
izorZd ijes'oj] eSa ;g ;K vkids gkFkksa esa viZ.k djrk gw¡]
vki bls ok;q nsork esa LFkkfir djksA

riZ.k ds igys ;k ckn ;FkkijEijk vius vius b"Vnsorkvksa
dk iwtu fd;k tkrk gSsA tSls Jh f'kok; ue% vkfn esa vkokgu
ls ysdj iq"i ;qDr ueLdkj rd lksyg mipkj gksrs gSaA ik|
leiZ.k esa nsork ds pj.kdeyksa dks /kksdj mldk ty eLrd
ij yxk,aA v?;Z ls djdeyks a es a ifo=tykiZ.k djs aA
iapke`rLukuksijkUr 'kq)ty dk Luku djok,aA blh izdkj
pUnufefJr ty ls Hkh djsaA ;Fkkle; ;Kksiohr igukdj
pUnu ;k xqykyh yxk,aA iq"i eLrd ij vkSj ekyk xys esa
MkysaA feBkbZ ik=;k iÙks ij j[ksaA diwj vkfn ls vkjrh mrkjsaA

vke rkSj ij gekjs ?kjksa esa ikap LFkkuksa ij fgalk gks tk;k
djrh gSA bl nks"k dks nwj djus gsrq izfrfnu ikap egk;K djus
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t:jh gSaA czã;K] nso;K] Hkwr;K] fir`;K vkSj euq";;KA
czã;K ds fy, xk;=h ti] osnikB ;k xhrkikB djuk pkfg,A
vU; pkj ;K oS'onsodeZ esa vk tkrs gSaA dqy nks izdkj ds
dj.kh; ;K gq,A

nsorkvksa ds fy, gou nso;K dgykrk gSA Lk̀f"V ds vkjEHk
ls gh ìFoh vkfn nsork gekjs thou ds fy, mi;ksx dh oLrq,a
ns jgs gSaA mudk _.k vo'; pqdkuk pkfg,A gj nsork ijekRek
dk gh :i gSA dhV] i'kq vkSj i{kh vkfn dks HkksT; inkFkZ nsuk
Hkwr;K gSA lHkh Hkwr ;k thoksa esa ijes'oj dk okl gSA firjksa dks
vUu&ty nsuk fir̀;K gSA vfrfFk ;k ludkfn fnO; euq";ksa esa
ukjk;.k dk okl gSA

fo'ks"k 'kqHk deZ ;k vuq"Bkuksa esa ukUnheq[k Jk) esa igys
cfyoS'onso fd;k tkrk gSA v'kkSp esa ;g ugha fd;k tkrkA
cfyoS'onso ls cpk gqvk vUu ve`r ds leku gksrk gSA leLr
dkeukvksa dk iwjd egku~ vfXunso lHkh thoksa esa mnjkfXu ds
:i esa fLFkr gSA vfXu:i ijekRek fgj.;xHkZ :i esa lc ls
igys iSnk gqvkA ;gh ekrk ds xHkZ esa jgrk gS rFkk loZO;kid
gSA blds fy, vfXu vFkok ty esa ikap vkgqfr;ka nh tkrh gSA

leLr tho] vUu vkSj eSa lc fo".kq:i gSaA pkSng izdkj
ds tho esjs fn, vUu ls izlUu gksaA ekSu gksdj Hkkstu djuk
pkfg,A ck,a gkFk ls vUu vkSj vifo= phtsa u Nq,aA vU/ksjs esa
Hkkstu u djsaA vf/kd ek=k esa Hkkstu ls jksx gksrs gSaA Hkkstu
dsoy vk/kk isV djuk gh Bhd gksrk gSA vkpeu djds Hkkstu djsaA

deZ dk.M dk nwljk Hkkx iqjksfgr dk dke djus okyksa
ds fy, gSA ladYi ;teku dk viuk ,d izdkj dk irk ;k
,Mªl gS] ftl ds [kkrs esa mlds lRdeZ dks tek gksuk gSA deZ
ldke gS ;k fu"dke] ;g Hkh crk;k tkrk gSA ldke deZ dk

Qy vLFkk;h ysfdu fu"dke deZ dk Qy vuUr vkSj vej gSA
Lrks=] nku] ti] egke`R;qat; ti] lUrkuxksiky eU=] oSfnd
eU=] rkfU=d eU=] xksnku] Nk;knku] tUefnu] miu;u vkSj
rhFkZJk) vkfn uSfefÙkd Hkkx esa vkrs gSaA

deZdk.M ds rhljs Hkkx iwtkgksedeZ esa "kksM'k laLdkj
vkrs gSaA blds fy, iwtudeZ esa dEcy ds vklu ij cSBdj
eq[k iwoZ dh vksj fd;k tkrk gSA ;teku dh iRuh mlds nkfgus
rFkk vfHk"ksd ds le; og ck,a cSBrh gSSA iwtu esa Øe'k% gLr
iz{kkyu] vkpeu] iqu% gLriz{kkyu] dq'kifo=h /kkj.k] f'k[kkcU/
ku] vklu dks iz.kke] xq:/;ku vkSj ;teku nEifr dks fryd
yxkdj muds gkFkksa esa v{kr vkfn nsdj x.ks'kkfn nsorkvksa dk
leU= /;ku djok;k tkrk gSA v?;Z esa iq"i] ty vkSj nzO;
ysdj x.ks'k th ij ladYi NqM+ok,aA

mijkUr nhi] 'ka[k] ?k.Vk vkSj Hkwfeiwtu iwoZd x.ks'k th
dk iwtu djok,aA Hkou fuekZ.kkjEHkkfn esa foLr̀r Hkwfeiwtu dh
ijEijk gSA iq"i ysdj x.ks'k th dh izkFkZuk vkSj vkpk;Z vkoj.k
djok,aA ihyh ljlksa ls nlksa fn'kkvksa esa j{kk djok,aA blds ckn
dy'k] o:.k] "kksM'kkekr̀dk] olks/kkjk dk iwtu] iq.;kgokpu]
ukanheq[kJk)] uoxzgiwtu] vf/knsork] izR;f/k nsork] iapyksdiky
vkSj n'kfnDikykfn nsorkvksa dk iwtu rFkk gou djok;k tkrk gSA
dq'kkvksa ls gouosnh dk ifjektZu ;k lQkbZ djok,aA xksoj ls
ysiu] js[kkadu] feV~Vh iz{ksi.k djds osnh ds pkjksa vksj dq'kk fcNk,a
rFkk vfXu dh LFkkiuk vkSj iwtk djok,aA L=qok dk iwtu djds
gouladYi djok,aA ?kh dhpkj vkgqfr;ka nsdj p: ls iwftr
nsorkvksa dks vkgqfr;ka fnyok,aA iw.kkZgqfr 'ks"k j[kdj fnDiky vkSj
{ks=iky dks cfy ¼vUu½ nsaA mijkUr Øe'k% czãk dks iw.kZik=nku]
HkLe/kkj.k] ;Kiq:"k dh ifjØek vkSj foltZu djok,aA
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tUe ls gj vkneh vifo= gksrk gSA laLdkj ls og
ifo= curk gSA blls euq"; esa loZ lq[knk;d xq.kksa dk lapkj
fd;k tkrk gSA egf"kZ O;kl us lksyg izdkj ds laLdkjksa dk fo/
kku fd;k gSA vktdy dsoy ukedj.k] vUuizk'ku] pwM+kdj.k]
miu;u] fookg vkSj vaR;sf"V uked laLdkj gh izeq[k :i ls
djok, tkrs gSaA bUgha esa leLr xq.kksa ds vk/kkukFkZ izkFkZuk dh
tkuh pkfg,A

f'k'kqtUe ds X;kjgosa 'kqHk fnu esa ukedj.k laLdkj
djok;k tkrk gSA uke esa NksVs ls NksVk lkaLd`frd] e/kqj vkSj
lkFkZd 'kCn Js"B gksrk gSA blesa nsoiwtu vkSj ikfFkZo ukekfXu
ds /;kukfn ds ckn iqjksfgr f'k'kq ds nk,a dku esa ukeksPpkj.k
djrk gSA mijkUr lw;ZiwtuiwoZd lw;kZoyksdu dk fo/kku gSA

iq=ksa dk le ekl esa iqf=;ksa dk fo"ke ekl esa
vUuizk'ku gksrk gSA 'kqHkeqgwrZ esa ;Fkkfof/k vkSj :fp ukekfXu ds
/;ku iwoZd gou ds ckn pkanh dh lyk[k ls mls [khj pVkbZ
tkrh gSA

pwM+kdj.k ;k eq.Mu laLdkj rhljs] pkSFks ;k ikaposa eghus
esa djokuk pkfg,A ijEijkuqlkj f'k'kq ds xHkZ ls vk, vifo=
ckyksa esa vn`'; ck/kkvksa dk Hk; cuk jgrk gSA flj dh f'k[kk
ds ewy esa eeZ ¼uktqd½ LFkku gksrk gS] mldh lqj{kk gsrq f'k[kk
dk fo/kku gSA 'kqHk eqgwÙkZ esa fof/kor~ ukbZ ls eq.Mu laLdkj
djokdj ml ij ngh] eD[ku vkSj gYnh ls LokfLrd cukdj
Luku djk,aA cky xkscj ds xksys esa cUn djds mls ifo= LFkku
ij j[kuk pkfg,A gou esa lH; ukekfXu mPpkj.k djsaA

miu;u laLdkj ls O;fDr dh vifo=rk nwj gksdj mlesa
f}tRo ;k Js"Brk dk izos'k gksrk gSA blls mls osnk/;;u]
xk;=hti vkSj JkSr&LekrZ deZ djus dk vf/kdkj feyrk gSA blesa

laLdkj ls igys izk;f'pÙk ladYi djuk vfuok;Z gksrk gSA iwjs fnu
dk ozr j[k dj eU=nkrk xq: th ds funsZ'ku esa ;g laLdkj lEiUu
gksrk gSA ukS /kkxksa ds :i esa nsork mlds loZfo/k j{kd cu tkrs
gSaA la/;koUnu ,oa xk;=h ds ti ls ri dk rst izkIr fd;k tkrk
gSA blesa dsoy ckydksa dks xk;=h eU= dh vFkZcks/ku iwoZd fo'ks"k
f'k{kk nh tkrh gSA xq: ds ikl og iwtk] gou] f'k{kk] fHk{kk] nh{kk
vkSj vk'khokZnxzg.k :i N% vuq'kkluksa dks ikyu djrk gSA lkFk esa
esèkktuu uked deZ ls ckyd esa es/kk] izKk] fo|k vkSj J)k dh
òf) gksrh gSA osnk/;;u ls ikiksa ¼vKkurko'k fd, vijk/kksa½ dk
uk'k] vk;q dh òf) vkSj vèr iku dk Qy feyrk gSA xq: ls
vkKk ysdj ?kj ykSVk ;qod x̀gLFk thou esa izos'k ikus dk vf/kdkjh
gks tkrk gSA xq: mls x̀gLFk thou dh lQyrk ds fy, Hkh mins'k
nsrs gSaA blesa lR; cksyuk] èkeZ dk ikyu] Lok/;k;] vkpk;Z dks
/ku dh HksaV nsuk] nsodk;Z] fir̀dk;Z] izopu] ekrk&firk vkSj vkpk;Z
dh lsok] vfrfFklsok] vfufUnr deZ djuk] lUekxZ ij pyuk]
lnkpkjh czkã.kksa dk vknj vkSj J)kiwoZd nku nsuk vkfn 'kkfey gksrs
gSaA rkelh czkã.k dsoy fouk'k dks U;ksrk nsrs gSaA

fookg laLdkj izk;% iPphlosa o"kZ esa gksrk gSA ,d gh o.kZ
ds oj&dU;k dk fookg mÙke ekuk x;k gSA czkã] nSo vkSj vk"kZ
rhu izdkj ds fookg _f"k ijEijk ls tqM+s gSaA jk{kl vkSj iS'kkp
izdkj ds fookg osnijEijk ds fo:) gSaA ;g laLdkj nsork vkSj
vfXu ds le{k gksrk gSA ekrk&firk vkSj lekt dh lg"kZ
lgefr ls lEiUu fookg iz'kLr ekuk tkrk gSA bl laLdkj
dk /;s; dsoy Lolsok ugha lektlsok gSA dqyijEijkuqlkj
fookg loZJs"B gksrk gSA

ejus ds ckn ds laLdkj dks vaR;sf"V dgk tkrk gSA blesa
'konkg ls ysdj rsjgosa fnu rd ds deZ 'kkfey gSaA 'ko dk
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Luku] oL=kfn] rqylh vkSj Lo.kkZfn ds lkFk mls mÙkj flj djds
fprk ij j[kk tkrk gSA ;Fkk'kkL= iq=] lfiUMh ;k lxks=h ;Fkkf/
kdkj mls vfXu nsdj rsjgosa fnu rd ds deZ djrk gSA
vfLFkp;u iwoZd frykatfy nsrs gq, ifjokj esa nl fnu rd
v'kqf) jgrh gSA gj ekl mldh e`R;qfrfFk ij fiUMnku djrs
gq, ckjgoha ekfld frfFk ij okf"kZd Jk) gksrk gSA ;Fkkfu;e
NksVs ckydksa rFkk lU;klh ds 'ko dk nkg ugha gksrkA ;s
lkalkfjd jkx&}s"kkfn efyurkvksa ls eqDr gksrs gSaA laLdkj dsoy
lkalkfjd efyurkvksa ls eqfDr ds fy, gksrs gSaA

deZdk.M ds pkSFks Hkkx dkE; deZ esa dkeukvksa ds iwjd
iz;ksx fd, tkrs gSaA nh{kkizkfIr] nzO;ykHk] jksx'kkfUr] vfro`f"V
'kkafUr] vuko`f"V'kkfUr vkSj Hkwr&izsr&jk{kl vkfn dh 'kkfUr gsrq
,dkn'khdkE; vkfn iz;ksxksa dk fo/kku gSA blds bykok Hkh vusd
izdkj ds iwtk&vuq"Bku fofo/k dkeuk,a iwjh djrs gSaA deZdk.M
ds fouk dksbZ Hkh /kkfeZd dk;Z iwjk ugha gksrkA

99999

laLd`r] laLd`fr vkSj jk"Vª izse dh vkjk/kuklaLd`r] laLd`fr vkSj jk"Vª izse dh vkjk/kuklaLd`r] laLd`fr vkSj jk"Vª izse dh vkjk/kuklaLd`r] laLd`fr vkSj jk"Vª izse dh vkjk/kuklaLd`r] laLd`fr vkSj jk"Vª izse dh vkjk/kuk

rsjg vizSy 1929 dk clUrh fnu fouk lansg ,sfrgkfld
jgk gksxk tc fo}ku~ c?kkV jktk nqxkZflag us laLd`r egkfo|ky;
lksyu dh uhao j[kh FkhA lu~ 1947 rd ;g egkfo|ky;
iatkc fo'ofo|ky; ykgkSj ls lEc) jgk FkkA mlds ckn 1971
rd ;g iatkc fo'ofo|ky; p.Mhx<+ ls lEc) jgk rFkk 1971
ds ckn fgekpy izns'k fo'ofo|ky; f'keyk ls lEc) gqvkA

ÅijksDr laLFkk esa ikjEifjd iz.kkyh ¼laLd`rek/;;½ ls
laLd`r dk v/;;u v/;kiu gksrk gSA blesa laLd`r ds
O;kolkf;d ikB~;Øe ds ek/;e ls 'kkL=h dh mikf/k iznku dh
tkrh gSA bl ikB~;Øe esa osn] n'kZu] T;ksfr"k] O;kdj.k vkSj
lkfgR; ds xgu vkSj xEHkhj xzUFkksa dk vuq'khyu djok;k tkrk
gSA vktdy blesa ;Fkk:fp vk/kqfud bfrgklkfn vusd fo"k;
Hkh 'kkfey dj fn, x, gSaA bl rjg mDr mikf/k vf/kd
mi;ksxh lkfcr gks jgh gSA vktdy :lk ds vUrxZr dkyst
esa izos'k vf/kd vadksa ds dfBu vk/kkj ij dj fn;k x;k gSA
blls igys dkQh fo|kFkhZ xq.kkRed vk/kkj dh vis{kk ek=
le; fcrkus ds fy, dkystksa esa izos'k fy;k djrs FksA fQj Hkh
izos'k ls oafpr Nk=ksa ds fy, Hkh fo'ofo|ky; dks dksbZ izcU/
k djuk pkfg,A f'k{kk foHkkx dh vksj ls vc 'kkL=h d{kk esa
N% vfuok;Z fo"k;ksa ds lkFk ,d lkroka fo"k; Hkh 'kkfey dj
fn;k x;k gSA lkrosa i= esa vk;qosZnkfn fofo/k mi;ksxh fo"k;ksa esa
ls ,d vo'; pquuk gksrk gSA
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laLd̀r dkystksa esa Øe'k% izkd~'kkL=h&1 ;k $1] izkd~'kkL=h&2
;k $2] 'kkL=h&1&2&3 dqy ikap d{kk,a i<+kbZ tkrh gSA laLd`r
dkyst dk u;k Hkou BksMks xzkÅ.M ds ikl ikap eaftyk gSA ;g
bruk fo'kky gS fd turk pkgs rks blesa ljdkj }kjk ,d
laLd`r fo'ofo|ky; pyok ldrh gSA leLr fo}ku bl i{k
esa gSaA ljdkj dk [kpZ dsoy v/;kidksa ds osru ij gh gksxk]
Hkou ij ughaA ;g blfy, Hkh vko';d gS fd blls ftys esa
HkkSfrd f'k{kk vkSj vkè;kfRed f'k{kk dk leqfpr larqyu cusxkA
HkkSfrd vkSj rduhdh fo'ofo|ky; rks futh vkSj ljdkjh :i
esa igys gh i;kZIr cu x, gSaA laLd`r fo'ofo|ky; ls laLd`r]
laLd`fr vkSj laLdkjksa ds j{k.k vkSj fodkl dh {ks=h; ijEijk
Hkh v{kq..k jgsxhA blds fy, gesa ,sls fo/kk;dksa vkSj lkalnksa dks
vkxs pqudj Hkstuk gksxk tks bl y{; fcUnq dks /;ku esa j[kdj
dke djsaA mDr laLd`rlaLFkk eas vusd vk/kqfud dk;ZØe o
lqfo/kk,a tksM+ nh x;h gSa] ftlls laLd`r Hkk"kk dks vf/kdkf/kd
xkSjo izkIr gks jgk gSA okLro esa gekjh Hkkoh ih<+h dk lok±xh.k
fodkl laLd`r Hkk"kk ds fnXn'kZu ij gh fuHkZj gSA laLd`r
vkRekvksa ds laokn dh Hkk"kk gSA xwxy dh vis{kk laLd`r olqèkSo
dqVqEcde~ dks lkdkj djrh gSA

Hkkjrh; bfrgkl dh ?kVukvksa dk Hkys gh ge lgh dky
fuèkkZj.k u dj ik,a ijUrq mu ?kVukvksa ls dqN lh[kus dh izo`fÙk
gekjh loksZÙke ikjEifjd fojklr gSA

vktknh ls igys ;g laLFkk u`flag efUnj ds lkeus okys
gkWy esa pyk djrh FkhA ml le; ds ekuuh; vkpk;ksZa esa Lo-
loZ Jh eFkqjkizlkn nhf{kr] Jh Hkokuh nÙk] Jh fuokl vkSj Jh
lhrkjke izeq[k FksA nhf{kr th fofo/k fo"k;ksa esa fu".kkr~] 'kksèkkFkhZ]
dfo vkSj ys[kd Hkh FksA Jh Hkokuh nÙk th O;kdj.kkpk;Z FksA Jh

fuokl th u dsoy lksyu esa vfirq tkS.kk th esa LorU= :i
ls ?kj ij Hkh f'k";ksa dks i<+krs FksA ;s ,d izHkko'kkyh fopkjd
vkSj ;Fkkfopkj thou;kiu djrs FksA dgrs gSa] mUgksaus Lo;a vius
cky dkVus ds fy, ?kj esa 'kh'ks fQV djok j[ks FksA rRdkyhu
lEHkor% ewyr% enzklh vkpk;Z Jh lhrkjke dfu"B vkpk;Z gksrs
gq, Hkh ;ksX;rk esa fdlh vU; ls de ugha FksA Hkk"kk ds mPpkj.k
ij mudk vuks[kk vf/kdkj FkkA i<+kus ds fy, izosf'kdk d{kk dks
gh ilUn djrs Fks] ijUrq mudk f'k"; vkxs tkdj pyrk ugha]
cfYd nkSM+rk FkkA nqHkkZX; o'k muds vUrdky esa vfUre
laLdkjkFkZ muds f'k"; gh dke vk,A

lkBksÙkj ds n'kd esa ;gka O;kdj.kkpk;Z Jh jkeflagklu
f=ikBh] n'kZukpk;Z Jh 'kkfyxzke] lkfgR;kpk;Z Jh uRFkhizlkn]
O;kdj.kkpk;Z Jh ihrkacjnÙk] n'kZukpk;Z Jh ds'kojke rFkk JhdkUr
vkSj Jh nsoh nÙk th vkfn izeq[k izk/;kid jgsA lHkh vkpk;Z
fo}ku~ vkSj deZB gq, gSaA vaxzsth Kkuh Jh ijethr flag i<+krs
FksA bl dky esa laLFkkdh Nk= la[;k ,dckj bruh de gks x;h
Fkh fd vkpk;ksZa dks LFkkuh; iapk;rksa esa tkdj laLd`r dh i<+kbZ
ds fy, izsj.kkFkZ vfHkHkkodksa dk lgkjk ysuk iM+kA mlds izHkko
ls gqbZ Nk=la[;ko`f) laLd`r ds lkekftd ljksdkj dh izR;{k
izek.k gSA mDr fo}kuksa esa ls vusd fofo/k ;ksX;rkvksa ds lkFk
dfo] oDrk vkSj ys[kd Hkh jgs gSaA

blls vkxs ds n'kdksa esa O;kdj.kkpk;Z Øe'k% Jh dqekj
flag ,oa Jh bZ'ojh nÙk] n'kZukpk;Z Jh gfjoYyHk] Jh gfjnÙk ,oa
ys[kjke] lkfgR;kpk;Z vulw;kizlkn] Jh lq/kkdj nÙk] Jh izseyky]
Jh meknÙk rFkk T;ksfr"kkpk;Z Jh egh/kj vkfn us laLFkk dh ân;
ls lsok dhA dqN ,d dks NksM+ dj bu lHkh us fofHkUu fo"k;ksa
esa 'kks/kxzUFk rFkk vU; fofo/k jpuk,a izdk'k esa ykbZA bl vofèk
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esa O;kdj.k] laLd`r vkSj laLd`fr dks fo'ks"k lEeku feykA
lksyu dh ijEijk ls tqM+s iwoZtksa ds d`ikik= orZeku yksx lksyu
uxj esa c?kkVh ijEijk dk ,d Lekjd Hkou o vius vkn'kZ
jktk nqxkZ flag dh ,d Lekjd ewfrZ dhs LFkkiuk dh tksg esa
gSaA jktk ls ;su dsu izdkjs.k mid`r gq, yksx ,d eap ij
vkdj bl dk;Z dks c[kwch dj ldrs gSaA vusd egkuqHkkoksa dh
i<+kbZ dk [kpkZ rks iwjh rjg d`ikyq jktk us mBk;k FkkA mudk
yxk;k ;g ifo= lkaLd`frd ikSèkk ¼lksyu½ fujUrj Qy&Qwy jgk
gSA ,rnFkZ gesa mudk ;Fkk'kfDr d`rKrk Kkiu djus esa ladksp
ugha djuk pkfg,A jktk lkgc gekjs ^^thoukn'kZ losZ HkoUrq
lqf[ku%** dh lkdkjewfrZ FksA fu'p;su muds mDr vkn'kZ ls
mid`r gq, yksxksa dk thou /kU; gSA ijks{kr% rks mUgksaus
ekuoek= dk midkj fd;k gSA ns'k ds gksugkj fo/kk;dksa vkSj
lkalnksa dks muds loZfgrdkjh thou ls f'k{kk ysuh pkfg,A muds
djdeyksa }kjk laLFkkfir laLd`r laLFkk vkt fujUrj mUufr ds
iFk ij gSA og fnu nwj ugha tc ge bls fo'ofo|ky; ds :i
esa ns[ksaxsA oLrqr% laLd`r Hkk"kk vkSj laLd`fr ls leLr fo'o
mid`r gks jgk gSA okLro esa Hkkjr ds xq:Ro ds cht gekjh
laLd`frd ijEijkvksa esa fufgr gSA

gj lkekftd laxBu dh rjg czkã.k laxBu dk y{;
Hkh lcds fy, lkekftd U;k; izkIr djuk gSA lkekftd U;k;
jkedkt ¼Hkxoku~ dk dke½ gksrk gSA jke dk dkeA jke fo'o
gS rks dkt dke gSA nqfu;k ;k lc ds lq[k ds fy, dkeA futh
LokFkZ gels vU;k; djokrk gSA lokZFkZ  gels U;k; djokrk gSA
;K loZtufgr dk izrhd gSA iqjk.kdFkk ;K loZtho fgr dk
izrhd gSA dFkk;K ,d vukSipkfjd f'k{k.k l= Hkh gSA loZ=
lEHko vukSipkfjd ?kqeUrq fo'ofo|ky; gSA ;g Jksrkvksa dks

lkekftd U;k; dh izkfIr gsrq lpsr o lfØ; djrk gSA laLd`r
;k laLd`fr gekjh vkRek gSA vius thou ds lkj vkRek dh j{kk
esa gh gekjs thou dh j{kk fufgr gSA

gesa Hkxoku~ guqeku~ th dh rjg jke dkt dfjcsdks
vkrqj ¼mRlqd½ gksuk pkfg,A Hkxoku~ vkSj muds HkDrksa dk dke
gS] thoek= dh HkykbZ ds fy, iz;Ru'khy jgukA Hkxoku~ ;k
lalkj ,d gh oLrq gSA vius b"Vnsork ;k Hkxoku~ dk dke dkSu
ugha djuk pkgsxkA yadk ds fy, iqy cukus esa ,d fxygjh us
Hkh jke dkt fd;k FkkA jke dk iz;kstu dsoy lhrk dh j{kk ugha
vfirq L=h ;k nqcZy dh j{kk djuk FkkA vkt jkedk;ksZa dh fxurh
gh ughaA czãk.M esa nqcZy ij dksbZ vk?kkr u djs] ;gh jke dkt
gSA ljdkj }kjk xjhc vukjf{kr oxZ dh lsok vkt dk lcls
cM+k jkedkt gSA rkelh czkã.k vlqj ds leku gksrs gSa] mUgsa
fu;qDr ugha djuk pkfg,A

ge vius b"Vnsork dks leiZ.kh; iqjk.k;K esa viuh
viuh ;ksX;rkuqlkj lefiZr gksrs gSaA O;kl] vpZd] tkid] ikpd
vkSj Jksrk lHkh viuk viuk fgLlk vnk djrs gSaA dksbZ NksVk ugha
dksbZ cM+k ughaA ;gh rks v}Sr Hkko ;k vusdrk esa ,drk dk
vuqHko gSA tks vusdksa esa ,d dks ns[krk gS] ogh lq[kh gSA ge
vusdksa esa ,d dks ns[kuk pkgrs gSaA losZ HkoUrq lqf[ku%A lc dks
lq[k feys&;gh ge lc dh dkeuk gSA ;Kksa esa leFkZ yksxksa }kjk
tqVk, x, iSlksa ls lsokdk;Z djus okyksa dks jkstxkj feyrk gSA
;g Hkh ,d jkedkt gSA

gekjs b"V nsork gekjh ln~Hkkouk dks I;kj ls xzg.k
djrs gSaA os gekjs migkj dks ugha ln~Hkkouk dks ns[krs gSaA
leiZ.k ds Hkko dks ns[krs gSaA gekjs dqys"V gekjs ijekRek gSaA
os J)k ilUn djrs gSa] vkMEcj ughaA mUgsa ge ln~Hkko ls NksVh
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oLrq Hkh nsa rks os mls cM+s :i esa ns[krs gSaA ln~Hkko ls U;wu
mipkj Hkh iwjs gks tkrs gSaA ;Fkk'kfDr viuh lsok,a nsus okys ge
yksx mudh utj esa cjkcj gSaA Hkxoku~ ds izfr gekjh fouez
lsokvksa esa gh gekjk czkã.kRo gS] Js"Brk gS vkSj HkxoRlsod :i
lkekftd laxBu dh lnL;rk gSA /kfu;ksa ds /ku vkSj etnwjksa
dh lsok ds laxe ls gh ;K ;k ijksidkj l/krs gSaA

lkekftd laxBu dk gj lnL; vius vkl&ikl ns'k
vkSj lalkj esa gks jgs vU;k; ds izfr lpsr jgdj mlds izfrdkj
ds fy, iz;Ru'khy jgsA iqjk.kdFkk ;K dk gj fgLlk gesa ;gh
f'k{kk nsrk gSA ;g ;K leLr oSfnd ;Kksa dk lkj gSA osnksa dk
lkj ;K gSA ;K Lo;a Hkxoku~ gSaA lkekftd vU;k; dks nwj
djus esa gekjk D;k ;ksxnku gks \ bl fo"k; ij dFkk;K
foLr`r izdk'k Mkyrk gSA vkt ds lUnHkZ esa oxkZ/kkfjr vkj{k.k
lekt dh mUufr esa ck/kd gks x;k gSA ge bldks leqfpr
rjhds ls le>sa vkSj izfrdkj djsaA gekjh iqjk.k dFkk,a gekjh
l`f"V jpuk ds bfrgkl dh f'k{kkizn ?kVuk,a gSa] Hkys gh
vkyadkfjd ;k vfr'k;ksfDriw.kZA vFkZ ds /;kuiwoZd osnlkj
xk;=h dk ti loZ Js"B ;K crk;k x;k gSA ;K Hkxoku~ ds
izfr gekjh J)k dks c<+krs gSaA

laxBu dk /;s; ek= la[;kcy ugha gksuk pkfg,A
la[;kcy esa rks nq;ksZ/ku Hkh vkxs Fkk ijUrq lr~iz;kstu esa ihNsA
ik.Mo lRiz;kstu esa vkxs Fks rks fot;h gks x,A la[;k cy ij
lr~iz;kstu dk cy ges'kk Hkkjh iM+rk gSA ^losZ HkoUrq lqf[ku%*
:i lr~iz;kstu cy rks ges'kk gh vts; jgk gSA vxj iqjk.k
dFkk ds ek/;e ls lr~iz;kstu dks Jksrkvksa esa ckaVk tk, rks
lr~iz;kstu vkSj la[;k nksuksa cy lekt dks feysaxs vkSj ,slk
lekt fuf'pr :i ls vts; cusxkA ,sls cyoku~ lekt ls gh

Js"B yksdksidkjh fo/kk;d vkSj lkaln lekt dks feysaxsA
iqjk.kdFkk;K gekjs ikjEifjd laLdkjksa dk [ktkuk gSaA budk
gesa vf/kdkf/kd ykHk mBkuk pkfg,A dsoy esjs LokFkZ ds iwjd
vkneh dks oksV ugha feyuk pkfg, cfYd esjs ns'k ds fgrdkjh
dks feyuk pkfg,A

gekjs dqys"V nsork ftudks ge dFkk;K lefiZr djrs gSa]
gekjs Hkxoku~ ;k ijekRek gSaA os v.kq gksdj Hkh egku~ gSaA os
leLr bPNkvksa ds iwjd gSaA os gekjh lkeF;Z ugha J)k ns[krs
gSaA os gekjk 'kjhjugha] eu ns[krs gSa] lksp ns[krs gSaA mudh iwtk
dk rjhdk ,d ugha] vusd gSaA fdlh dh iwtk NksVh ughaA muds
pj.kksa esa lefiZr dksbZ Hkh HksaV ;k iz.kke mlh ,d ijekRek ds
pj.kksa esa igqaprk gSA ge lHkh ds dqys"V nsorkvksa esa ogh ,d
ijekRek fojkteku gSaA mu lc dks gekjk lrr iz.kke gksA nso
efUnjksa esa vktdy yksdrkfU=d izcU/ku dh deh [kyrh gSA

dHkh ck?ky vdhZ fj;klr esa f'kjhf"k;ksa ds dqyiwoZt nso
M~;kj'k dk loZfgrdkjh euq"; :i esa tUe gqvk FkkA mudk thou
yksdeaxy gsrq lefiZr FkkA mudh ;g lk/kuk mudh /keZ iRuh
dks jkl ugha vkbZA ,d fnu mlus Øks/ko'k muds Åij xeZ jk[k
Qsaddj mudks dq:i cuk fn;kA vuUrj os M~;kj ;k xqQk esa jgus
yxsA mudk thou f'ko dh rjg loZeaxydkjh FkkA dY;k.kdkjh
euq"; nsork dh Js.kh esa vkrk gSA iwT; gks tkrk gSA os Hkh iwftr
gksus yxsA ewfrZ :i esa LFkkfir gks x,A Hkxoku~ f'ko ds vkjk/
kd FksA egknso dgyk,A f'ko dh rjg xqQk oklh ;k M~;kj oklh
FksA vr% M~;kj'knso dgyk,A os gekjs iwoZtksa ij cgqr d̀ikyq Fks]
lUrku ijEijk ls ge ij Hkh d̀ikyq gSaA budh ,d ewfrZ f'kjh"kh
vius lkFk yk, Fks tks M~;kj'k?kkV esa LFkkfir gSA gekjs nsork liZ
;k ukx :i esa izdV gq, FksA ijksidkjh oLrq iwtuh; gksrh gSA
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xhrk] xaxk vkSj xk; vkfn blh dkj.k iwtuh; gSaA ;s M~;kj $
bZ'k & M~;kjs'k nsork gSaA mudk okl LFkku M~;kj'k?kkV esa gSA ;g
?kkV ,d ikou feyu LFkyh gSA nsoBu dks ;gka M~;kj'k nsork ds
uke ij esyk Hkh yxrk gSA

o"kksZa igys ;gka ,d [kky ;k NksVh lh iks[kj gksrh FkhA
lHkh tho&tUrq ,d ?kkV ij ikuh ihrs FksA ifo= feyu LFky
dks ?kkV dgrs gSaA yksx ;gka vkil esa feyrs FksA izse c<+rk FkkA
lHkh f'kjh"kh feydj nsoiwtu djrs gSaA lu~ 1962 esa ;gka
lkeqfgd :i ls v"Vxzgh dh dq;ksx'kkfUr gsrq ekdZ.Ms; iqjk.kdFkk;K
lEiUu fd;k x;k FkkA ,d lnkpkjh czkã.k ;teku dks Hkxoku~
ls tksM+us okyh ifo= dM+h gksrh gSA og ;Kksa ds ek/;e ls
;teku dk loZfo/k dY;k.k djrk gSA Hkxoku~ ij'kqjke gesa
'kkL= vkSj 'kL= esa fuiq.k gksus dh izsj.kk nsrs gSaA vU;k; dk
izfrdkj djuk fl[kkrs gSaA dsoy czkã.k laxBu dh jlhn dVokus
ls czkã.k ugha cuk tk ldrk] blds fy, Js"B xq.kksa ¼lnkpkj½
dk lap; djuk t:jh gSA lnkpkjh czkã.kksa dh foufr Hkxoku~
¼txr~½ dks Hkh cjcl lquuh iM+rh gSA txr~ lk{kkr~ bZ'k ;k
txnh'k gSA czkã.k laxBu dh lQyrk czkã.kksa ds lnkpkj iw.kZ
ijksidkjh thou esa fufgr gSA lnkpkjh czkã.kksa ds laxBu ls
vU;k;] vijk/k vkSj iki dkairs gSaA 'kkld ;k ljdkjsa >qdrh
gSaA t:jrean yksxksa dks U;k; vkSj 'kkfUr feyrh gSA lnkpkjh
fopkjdksa dk gekjh rjg ekSu ;k rVLFk jguk txr~ ds fy,
fgrdj ugha gks ldrkA blds fy, viuk O;olk; Hkxoku~ ds
iz;kstu gsrq viZ.k djuk iM+rk gSA M~;kj'k nsork ds dY;k.kksa esa
;g ijEijk vkt Hkh cjdjkj gSA

gekjk Hkkjrh; thouO;ogkj izkd`frd gS tcfd fons'kksa
esa ;g vizkd`frd gSA 25 ekpZ dks clUr _rq esa u, lky dk

vkjEHk gksuk izkd`frd ckr gSA lu~ 1752 ls igys baXyS.M vkSj
vesfjdk vkfn ns'kksa esa Hkh u;k lky 25 ekpZ dks gh gksrk FkkA
ckn esa ;g fnu ,d tuojh dks j[kk x;k] ekeyk vizkd`frd
gks x;kA bl fnu izd`fr ds lkFk gekjk lkeatL; ugha cSBrkA
bl fnu mÙkjh xksyk)Z ds nqfu;k ds dqy 90 izfr'kr yksx B.M
ls dkai jgs gksrs gSaA pS= ekl dh iwf.kZek dks pkan fp=k u{k=
esa gksrk gSA blh rjg oS'kk[k esa fo'kk[kk vkfn ls lc ekl
izd`fr ls laxfr j[krs gSaA gekjs ioZ&R;ksgkj izd`fr ls tqM+s gSaA
gekjs fdlku Hkkb;ksa dks irk gS fd lw;Z ds e`xf'kjk esa jgus
ij o"kkZ dk gksuk vLokHkkfod gS] mlesa lw;Z dks riuk gh
pkfg,A blh rjg lw;Z ds vknzkZ u{k= esa tkus ls o"kkZ :duh
ugha pkfg,] gksuh gh pkfg,A vknzZd vknzkZ esa gh c<+rk gSA tc
izd`fr esa LoHkko ds fo:) dksbZ ckr gksrh gS rks Qlyksa vkSj
thoksa ij mldk foijhr izHkko iM+uk LokHkkfod gSA bldk izR;{k
dkj.k gS] gekjs }kjk izkd`frd ekSle dk frjLdkjA

cknyksa dh rjg bZ'oj dk LoHkko loZthoksidkj gSA ge
lc ,d bZ'oj dh larkusa gSa] ge yksxksa esa Hkh mldk LoHkko
mrjuk pkfg,A Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj bZ'oj izseLo:i gSA
ge lkjh nqfu;ka ls izse djsaA viuh psruk dh lhekvksa dk foLrkj
gh gekjs thou dk y{; gSA dsoy vius vki ds fy, thuk
nq%[knk;h gSA ge vius vkl&ikl ds nhu nq%f[k;ksa esa vius
Hkxoku~ dks ns[ksa vkSj mudh ;Fkk'kfDr lsok djsa] tSls Hkh lEHko
gksA ge vius fiz; lkekftd laxBu ds ek/;e ls viuh 'kfDr
dk foLrkj dj ldrs gSaA ge viuh ekr̀Hkwfe] ty] taxy vkSj
viuh egku~ ijEijkvksa dh j{kk djsaA ge nqfu;ka ds lkFk HkVdus
ds fy, iSnk ugha gq, cfYd HkVds gq, yksxksa dks jkLrk crkus ds
fy, iSnk gq, gSaA gesa bZ'oj us ijksidkjkFkZ tUe fn;k gSA ge
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nqfu;k dh HkykbZ ds fy, fo"k ihus okys Hkxoku~ 'kadj ds oa'kt
gSaA tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi xjh;lh] gekjk thoukn'kZ gSA

ge vius ijksidkj dk vkjEHk ogha ls djsa tgka ge gSa
vkSj tSls gSaA tks Hkh esjh ;ksX;rk gS ;k tks Hkh esjh lkeF;Z
gS] mls eSa nhu&ghuksa ls ugha fNikÅaxkA Hkxoku~ cq) dh rjg
gesa rc rd eks{k dh dkeuk ugha djuh pkfg, tc rd vkf[kjh
vkneh nq%[kh fn[kkbZ nsA lcds lq[k esa gekjk lq[k fufgr gSA
xjhc etnwj Hkh ge lc dk ije fe= gSA ge viuh laLd`fr]
bfrgkl vkSj vkè;kfRed ijEijkvksa ds mÙkjkf/kdkjh gSaA geas
vke vkneh dh fojks/kh jktuhfr dks lgh fn'kk nsus dk iz;Ru
djuk gksxkA jktuhfr vke vkneh dh 'kkld ugha lsfodk gSA
gekjh laLd`frd ijEijk,a foKku lEer gSaA blesa lalkj dh
leLr ijEijkvksa dk lkj fufgr gSA /keZ ds ek/;e ls vius
Hkhrj ds nsoRo dk fodkl djuk gekjk ije dÙkZO; gSA tho
vfgr v/keZ gSA taxyh tkuojksa dk vkuUn mudh bafnz;ksa rd
lhfer gksrk gSA fupys Lrj ds yksx Hkh mlh rd lhfer gksrs
gSaA vk/;kfRedrk czkã.kRo] nsoRo ;k lnkpkj Åaps ntsZ dh pht+
gSA gekjh bafnz;ksa dk /;s; lalkj ugha] loZthofgr gSA

ge nhu&ghuksa esa vius Hkxoku~ dks ns[ksa] fQj mudh lsok
djsaA ;g Hkxoku~ dh lsok gSA nqcZyrk iki gSA ge nqcZy dks lcy
cuk,aA iwtk ds ek/;e ls Hkxoku~ ls lqlaokn LFkkfir djus okyk
ns'k dsoy Hkkjr gSA vU; ns'k xzgksa rd igqap ldrs gSa ysfdu
Hkxoku~ rd dsoy Hkkjr gh igqap ldrk gSA lekt dh lsok ds
fy, tUe ysus dh dkeuk eks{k dh dkeuk ls Js"B gSA foosdkuUn
th ds vuqlkj gj O;fDr dks laLd̀r ¼vkReHkk"kk½ dk cks/k djk;k
tk,A gekjh ekSfyd fo}Ùkk ds cht blh Hkk"kk esa gSaA Hkkjr dks
le>us ds fy, laLd̀r i<+uk vfuok;Z gSA Hkkjrokfl;ksa dk lPpk

lq[k vkSj xq:Ro laLd`r Hkk"kkxr oSKkfud thou'kSyh dks
viukus esa gSA

ge dsoy nky&jksVh dh fo|k ds fy, la?k"kZ u djsa]
ijerÙo ds Kku ds fy, djsaA lHkh /kekZsa dk ,d gh mn~ns';
ijes'oj dh izkfIr gSA gekjs ns'k dh vkRek fgUnq /keZ gSA fgUnq
/keZ gh lPpk /keZ fujis{k ;k loZ 'kj.knkrk gSA fgUnq LoHkko
ls gh leLr lEiznk;ksa dk vknj djrk gSA gedks vius egku~
iwoZtksa ij xoZ gSA mUgksaus nqxqZ.kksa dks thr dj ln~xq.kksa dh
LFkkiuk dhA ge ekuoek= dk dY;k.k djus okys _f"k;ksa ds
oa'kt gSaA gekjk ns'k xjhc dh >ksaiM+h esa clrk gSA mudh lsok
djuk gekjk ije /keZ gSA gekjk /keZ nqfu;k dks lfg".kqrk vkSj
ij/keZ dks ekU;rk nsus dh f'k{kk nsrk gSA Hkkjr esa fo'o Hkj ds
cfg"d`r erkuq;kf;;ksa dks 'kj.k nsus dh ijEijk nf{k.k Hkkjr ds
yksxksa us ;gwfn;ksa dks 'kj.k nsdj fuHkkbZ gSA /keZ ds lkFk tUe
dk izkd`frd fj'rk gS] bls cnyuk egkiki gSA /keZ dk fj'rk
gekjh psruk ls gS] 'kjhj ls ughaA tks psruk dks ugha tkurs os
/keZ dks Hkh ugha tkursA fgUnq ,d lukru psruk gSA

gesa vius ns'k dk fuekZ.k Lo;a vius gkFkksa djuk gSA
vius ns'k dh t:jrsa vius vki iwjh djuh gSA vius cktkj esa
fons'kh O;kikfj;ksa dks euekuh NwV ugha nsuh pkfg,A fons'kh
fo'ofo|ky; viuk fuos'k ;gka djds Hkkjrh; f'k{kkiz.kkyh ds
lkFk U;k; ugha dj ldrkA ge dsoy vius ns'k ds m|eh yksxksa
dks vius cktkj esa j[ksaA fons'kh gekjk dPpk eky lLrs esa
[kjhndj ns'k dk pkanh dwV dj ys tkrs gSaA gekjs yksx D;ksa u
,sls fuekZ.k dk dke djsa] ftldk ykHk dksbZ vkSj lEiUu ns'k
u ystk,A foosdkuUn dh n`f"V esa ;wjksih; lH;rk vklqjh gSA
,sfrgkfld nsofojks/kh vlqj fojkspu mudk vkn'kZ gSA gekjk ns'k
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nso laLd`fr okyk gSA ge viuh enn vius vki djsaA gekjh
HkkSfrd le`f) vkSj vk/;kfRedrk lkFk lkFk pyuh pkfg,A
fons'kh 'kks"k.k ds fo:) gekjh vkokt mBuh pkfg,A gekjs yksxksa
esa vkRexkSjo iSnk gksuk pkfg,A xjhc vkSj vke vkneh dh
t:jrksa dks ns[kdj gekjs ns'k dks mRiknu djuk pkfg,A gekjk
cktkj vkt xjhcksa dk 'kks"kd cu x;k gSA

ek¡ dh j{kk gekjk /keZ gSA ge blds iq= iqf=;ka gSaA /
keZ dk O;Dr Lo:i Hkkjr gSA if'pe dsoy 'kjhj lq[k dk yksHkh
gSA gesa vius izkphu bfrgkl vkSj thou 'kSyh ij xoZ gSA /keZ
¼loZtuksUufr½ ij vk/kkfjr thou gekjk y{; gSA ,drk esa cka/
kus okyh 'kfDr dk uke /keZ gSA Hkxoku~ dh leLr iwtkfof/k;ksa
ds chp ,drk gSA vYykmn~nhu f[kyth us gekjh laLd̀fr dks
ukyUnk esa Hkwu Mkyk Fkk] fQj Hkh og T;ksa dh R;ksa gSA lukru
rÙo ;k /keZ dHkh tyrk ughaA egku~ vUuk] jkenso vkSj
dstjhoky tSls ekxZn'kZd ns'k dks lpsr dj jgs gSaA ge vuqxkeh
mu ikaoksa ds] vkn'kZ fy, tks c<+s pysaA nq%[kh nhunqcZy dh [kkfrj]
gks tk,a galrs&galrs cfynkuA

izkphu xq:dqyksa esa ckyd vkSj ckfydk,a leku :i ls
f'k{kk ysrs FksA gekjs ;gka ekrk&cguksa ds fy, lhrk] lkfo=h vkSj
ne;Urh vkn'kZ crkbZ xbZ gSaA Hkxoku~ 'kadj buds fy, mikL;
crk, x, gSaA ge dsoy vius lq[k ds fy, ugha 'kadj dh rjg
loZtho lq[k gsrq ft,aA lhrk ekrk gekjs fy, lgu'khyrk dk
vkn'kZ gSA gekjh egkurk nq%[kksa dks lgu djus esa gSA ge vius
fy, U;wure vko';drkvksa ds lkFk ljyre thou ft,aA lhrk
th Hkkjrh; ukjh ds vkn'kZ dh izrhd gSA gekjh lPph f'k{kk
viuh ekufld 'kfDr;ksa ds fodkl djus esa gSA ge vius vkSj
nwljksa ds fgr ds fy, Lo;a fu.kZ; ysus ;ksX; cu ldsaA if'peh

ns'kksa dk vkneh dsoy vius fy, iSnk gksrk gS vkSj ejrk gSA
ogka iRuh gkÅlokbZQ ysfdu gekjs ;gka ?kj dh ek¡ gksrh gSA
gekjs ;gka rks ijekRek dks Hkh txUekrk ds uke ls vknj fn;k
x;k gSA bruk lEeku gS] ukjh dkA ekr`Ro gekjh ukjh dk ije
vkn'kZ gSA egkiq:"kksa dks tUe nsus okyh ukjh gh gSA ek¡ ijksidkj
vkSj eerk dh ewfrZ gSA lalkj ds Hkys dh ckr buls lh[ksaA ge
Hkkjrh;rk dks NksM+dj vHkkjrh;rk ds f'kdkj gks jgsa gSaA Qy D;k
feysxk\ dsoy v'kkfUrA

ekrk dh rjDdh Hkkjr dh rjDdh gSA ;g Hkkjrh;
ijEijk dh ewy gSA bls fofo/k:i/kjk nqxkZ'kfDr dk uke fn;k
x;k gSA og ges'kk eaxy gh djrh gS] Hkys gh dM+kbZ lsA eaxy
dk;ksZ esa dU;kvksa dks 'kfDr:i esa iwtk tkrk gSA ekrk,a gekjs
lekt dk vk/kkj gSaA Hkkjr ekrk gekjh ijensork gSA tUeHkwfe
dks lokZf/kd vknj ;gha gS] vU;= ughaA gekjs vius ns'k ds
laLdkj ;k xq.k oUnuh; vkSj èkkj.kh; gSaA ijksidkjkFkZ thuk gh
bl ns'k dh lcls egku~ ijEijk gSA dsoy vius fy, thus okys
lwvj vkSj euq"; esa D;k varj gS\ ijksidkj }kjk viuk foLrkj
djuk gh lPph lk/kuk gSA bg psr~ vosnhFk lR;e~A thrs th
LorU= gks tk,a rks gh vPNk gSA

gj ns'k dh viuh ,d fo'ks"krk dh rjg Hkkjr dh
fo'ks"krk /keZ gSA /keZ ¼fo'odY;k.k½ gekjk loZLo gSA vkè;kfRedrk
gekjk [ktkuk gSA gekjs osn gekjs iwoZtksa ds }kjk [kksts x, vk/
;kfRed lR;ksa ds dks"k gSaA Le`fr;ka gekjs vkpj.kksa dh fu;ked
gSaA /keZ ds ewy rÙo lnk ,d leku jgrs gSaA loZlk/kkj.k yksxksa
ds fy, osnksa dks iqjk.k dk :i fn;k x;k gSA buesa /keZ ds
lukru rÙoksa dks dFkkRed n`"VkUrksa }kjk le>k;k x;k gSA
gekjh dFkk,a gekjk euksjatd bfrgkl gSaA gekjk vrhr dk
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vè;;u gekjs Hkfo"; dks mTtoy cukrk gSA Åap&uhp]
vehj&xjhc vkSj cM+s&NksVs lc esa ,d gh vuUr vkRek jgrh
gSA lHkh yksx lTtu cu ldrs gSaA egku~ cu ldrs gSaA Lokeh
foosdkuUn us /keZ dks vius dY;k.k dh txg loZtu dY;k.k
ds lkFk tksM+k gSA turk dh xjhch lHkh vuFkksZa dh tM+ gSA vke
vkneh ds fodkl ls gh ns'k dk fodkl lEHko gSA gj tho
esa f'ko dk :i ns[kdj mldh lsok esa gh lcdk dY;k.k gSA
ifjJeh ,d u ,d fnu t:j mBsxk vkSj yqVsjk ,d u ,d fnu
t:j yqVsxkA

ge vPNs cusaxs rks lalkj gesa vPNk fn[kkbZ nsxkA ge
yksxksa dh cqjkb;ksa dh vis{kk mu ds vUnj dh vPNkbZ;ka ns[ksaxs
rks lalkj dk Hkyk gksxkA Hkkjr viuk /keZ tkurk gS] mlus
dHkh vius èkeZ dk >.Mk fons'kksa esa ugha HkstkA lPpk /kkfeZd
dsoy ogh gS] ftldk ân; xjhcksa ds fy, rM+irk gSA ewfrZiwtk
tulk/kkj.k ds fy, lc ls ljyekxZ gSA foosdkuUn th dks Hkh
,d ewfrZ iwtd czkã.k jked`".k dh gh vk'kh"k~ feyh FkhA nsoewfrZ
ln~xq.kksa dk dqUt gksrh gSA fujkdkj ds iwtd fujkdkj Hkxoku~
dks t:j ekusa ijUrq lkdkj dh iwtk djusokyksa dks cqjk D;ksa
dgsaA uhp] vKkuh vkSj nfjnz Hkh gekjs HkkbZ gSaA izR;sd
Hkkjroklh gekjk viuk HkkbZ gSA Hkkjr ds dY;k.k esa gh gekjk
dY;k.k gSA ge vkn'kZ euq"; cusaA ewfrZ;ksa ls tqM+s ;K ijksidkj
ds izsjd e/kqj izrhd gSaA

gekjk Hkkjr ,d v[k.M vkSj vts; ns'k gSA blesa
ufpdsrk tSlh J)k vkSj vkx ¼'kfDr½ gSA gesa vius ns'k ds fy,
thus dh t:jr gSA gekjk ns'k lR; dks ikus dh ,d I;kl gSA
ge vèr ;k lukru rÙo ds iq= gSaA Hkkjr vius vUnj dh [kkst
gSA vè;kRe ;k lukru /keZ blh dk uke gSA czãk.M esa ?kfVr

?kVuk,a gekjk bfrgkl gSA ge ?kVukvksa ls lh[krs gSaA lu~ ;k
bZLoh ?kVukvksa dh vis{kk xkS.k gSaA gekjs thou vkSj ej.k esa
,d:irk :i lukru rÙo dh lk/kuk gSA gj O;fDr vuUr ;k=k
dk ,d NksVk lk ;k=h gSA gj vkneh viuh thou lk/kuk ls
,d izdk'kLrEHk cuus ds fy, LorU= gSA Hkkjr us bZ'oj dks
vkneh ds vUnj izfrf"Br fd;k gSA gekjh lukru ;k=k eaxye;
gksA ge vius vkRek ds v/khu ft,a] Hkwr ¼izd̀fr ;k vknr½ ds
v/khu ughaA ogh vlyh v/;kRe gksxkA
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1- nsork ds izfrfuf/k xwj ;k fnoka dh ok.kh Hkys gh foKku dks vLohdkj gks
ijUrq ftudks bl ok.kh ls ykHk gksrk gS] mudk og ijelekèkku gSA

2- 'kjhj] eu vkSj nhekx ls ijs lekf/k ¼leLr lalkj ds lkFk ,drk
dh vuqHkwfr½ voLFkk rd foKku dh igqap ugha gks ldrhA

3- jk"Vªifr vkSj iz/kkueU=h dk pquko lh/ks turk }kjk gksuk pkfg,A
¼vUuk gtkjs½

4- ijEijkuqlkj Jko.k eklds lkseokj ds ozr esa nhed okyh feV~Vh ls
cus f'kofyax dk iwtu vkSj ty&izokg djus ls leLr euksdkeuk,a
iwjh gksrh gSaA

5- cPpk cPpk jke dk jk?ko th ¼Hkxoku~½ ds dke dkA
6- gekjk fgUnqRo ;k loZ tudY;k.kdkfjrk jk"Vª dks lefiZr gksA
7- cq'kgj jktoa'k dh eq[; xn~nh dke: QksVZ ¼lkaxyk½ esa gSA ftudk

ewy ;nqoa'kh Jh d`".k ds ikS= iz|qEu esa fufgr gSA
8- lksyu HkwdEi ds lcls [krjukd tksu uEcj 5 esa fLFkr gS]

ftldk 98 izfr'kr ls vf/kd Hkw&Hkkx dkaxM+k esa vkrk gSA
9- HkwdEi dh rhozrk dk irk mlds dsUnz ls fudyus okyh ÅtkZ rjaxksa

ls pyrk gSA
10- izns'k ds 807 edku HkwdEijks/kh rduhd ls ugha cus gSaA
11- jk"Vªoknh gksus dk vfHkizk; jk"Vª dh v[k.Mrk ¼,drk½ dks /;ku esa

j[kdj dke djuk gSA
12- :lk f'k{kk vfHkeku esa dsoy ,d gh deh gS fd blesa de vad

okyksa dks izos'k ugha fey ikrkA
13- ;wa tks va/ksjk Hkkxus yxk gels] t:j dgha mtkys dh vkgV gqbZ gSA
14- mÙkjk[k.M dk fouk'k gekjh ijEijkxr ioZr ¼izd`fr½ iwtk ;k vknj

esa gels gqbZ pwd dh vksj ladsr djrk gSA
15- czkã.kRo dk ewy fopkj fcUnq gS&olq/kSo dqVqacde~A

16- igkM+ksa esa phyksa dh vis{kk v[kjksV ds isM+ ikuh dks jksdus esa vfèkd l{ke gSaA
17- 'kkL=h vkfn d{kkvksa esa :lk ds ek/;e ls vk;qosZn] laxhr vkSj

iqjk.kkfn fo"k;ksa dk 'kkfey gksuk gekjs fy, ojnku ls de ughaA
18- eq¶r esa izkIr oLrq ls euq"; esa dk;sZPNk {kh.k gksrh gSA
19- gkFk esa cka/kk x;k ekSyh dk j{kklw= O;fDr ds fy, gj izdkj ls

eaxydkjh gksrk gSA
20- ckgjh lk/kuksa dh vis{kk vkRecy ls dk;Z esa lQyrk feyrh gSA
21- nsgfgra lg ns'kfgra ee dj.kh;e~A
22- xsans ds Qwy dks Nwus ls cUnj [kqtyh ds ekjs Hkkx tkrs gSaA

¼iz;ksxdrkZ&jkexksiky Bkdqj] tqCcM+gV~Vh½
23- jkeuke dh cuh gS [ksrh] rqe cu tkvks gkyhA fgjn; ds nks cSy

cuk yks] D;ksa fQjrs gks [kkyh ¼dj;kyk ls½
24- guqeku th dh izsj.kk&jke ¼Hkxor~½ dkt dfjcsdks vkrqjA
25- xksew= esa rÙo&iksVkf'k;e] lksfM;e] ukbVªkstu] QkLQsV] ;wfj;k vkSj

;wfjd ,flM vkfnA
26- nknk QkYds ds laLd`r ds izdk.M if.Mr firk ,fYQaLVu dkyst

cEcbZ esa izk/;kid FksA
27- tho dh xfr Hkze ¼la'k;½ ls czã ¼,drk½ dh vksj gksrh gSA
28- jpukRed O;fDr nsork rFkk ?oalkRed O;fDr vlqj gksrk gSA /oal

ds fu;U=d Hkxoku~ f'ko gesa /oal ds Hk; ls cpkrs gSaA
29- czkã.k ekuoek= dk lg;ksx ysdj ;K ;k loZtho lq[kk; dke

djrk gS vkSj loZJs"B ;K gS&xk;=h tiA
30- 20 vizSy] 1857 dks dlkSyh esa vaxzstksa ds f[kykQ fonzksg esa njksxk

cq/kjke] lwcsnkj Hkheflag vkSj if.Mr jkeizlkn oSjkxh 'kghn gq, FksA
31- taxy i`Foh ekrk ds vkoj.k oL= gSaA
32- nsork fo'ks"k lEcU/kh ijEijkvksa dh j{kk mlls lEcfU/kr dY;k.kksa

¼lsodksa½ ds lg ;ksx ls gksrh gSA
33- LFkkuh; ofj"B lkfgR;dkj Jh f'koflag pkSgku ds vuqlkj jktk

nqxkZflag dh jkuh lkfgck us vkt dh fodflr lksyu dk liuk
¼uhan esa½ igys gh ns[k fy;k FkkA

34- taxy ds ikl vlqjf{kr&eDdh] /kku] xsgwa ] vke vkSj yhphA
35- taxy ds ikl lqjf{kr&gYnh] fHkaMh] ftehdUn vkSj vnjd
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36- Mk- vEcsndj ds vuqlkj muds le; esa nfyroxZ dks Ldwyksa esa izos'k
vkSj ?kksM+k xkM+h esa cSBus dh vuqefr ugha FkhA ¼vekuoh; O;ogkj½

37- loZfo|ke; ljLorh dk ikjEifjd chteU=&,sa
38- nsoBh ds Jh jked`".k okfy;k ds vuqlkj jktk nqxkZflag f'kon;ky

VªLV dh cSBdksa esa pk, rd ugha ihrs FksA ;g dgdj fd os nku ds
ik= ugha gS] xjhc nku dk ik= gksrk gSA

39- f'kjxqy nsork dk ewy efUnj pwM+/kkj esa vkSj fctV nsork dk ljkgka
esa gSA

40- egkHkkjr dkyhu dkaxM+k dk jktk lq'kepUnz ikih dkSjoksa dh vksj ls
yM+k FkkA

41- dksfguwj dh 'kdy esa is'k fd, tkus okys vesfjdh ghjs :i ykyp
ls cpuk dksbZ vklku ckr ugha gSA

42- f'keyk ds Lo- vkpk;Z fnokdjnÙk 'kekZ ds vuqlkj 'kks/k djus ;ksX;
ekSfyd jpuk Hkh 'kks/k gh gksrk gSA

43- fpdu ikWDl vkSj pspd dh 'kked 'khrykekrk ehBs xqyxqys p<+kus
ls izlUu gksrh gSA

44- ljdk?kkV ds Lo- gqrk'ku 'kkL=h }kjk lEikfnr e.Mh ls tqM+k
lkIrkfgd i=&'kfDrn'kZu

45- vuqHko ¼foKku½ rdZ ls Js"B gksrk gSA
46- izg~Yykn ds iq= fojkspu vkSj bUnz us iztkifr czãk ds ikl v/;;u

djds bUnz us lkfRod czãKku ijUrq fojkspu us rkefld HkzeKku
izkIr fd;k FkkA tSls laLdkj oSlk KkuA

47- ih-th-vkbZ p.Mhx<+ ds U;wjksykWth foHkkx ds vuqlkj iwoZtUe dh
gR;k ds fu'kku bl tUe ds 'kjhj esa nkx ds :i esa feys gSaA

48- ef.kiqj jktiq=h fp=kaxnk ds xHkZ ls mRiUu vtqZu ds ohj iq=
cHkzqokgu ls tc egkHkkjr ;q) dk gky iwNk x;k rks mlus crk;k
Fkk fd ;q) esa dsoy ,d lqn'kZu pØ ¼fo'olapkyu½ ds bykok dqN
Hkh utj ugha vk jgk FkkA

49- NksVh NksVh dksf'k'kksa ls ikuh&fctyh dh cckZnh :d ldrh gSA
50- leLr ikiuk'kd futZyk ,dkn'kh dk ozr Lo;a futZy jgdj ^Å¡

ueksa Hkxors oklqnsok;* eU=iwoZd ehBk ty fiyk dj fy;k tkrk gSA
51- jksx vkSj izsrkRek fuokl&dkek[;k efUnj vklke ls izkIr vEcqokph

oL= dk rkcht /kkj.k djuk ¼leL;kdkj.k&vekuoh; vkpj.k½
52- dkSjoksa }kjk cuk;k x;k yk{kkx`g orZeku esa gfj;k.kk ds ftyk

fiUtkSj tksfd fgekpy izns'k dh lhek ds lkFk tqM+k gS esa ekuk tkrk
gSA yk{kkx`g ds vUnj fonqj }kjk cuokbZ xbZ xqQk fgekpy ds ftyk
lksyu ds djksy ioZr ij fudyrh gSA djksy ioZr ij yxs cku
ds o`{kksa ds iÙks ml xqQk ds ty }kjk fiUtkSj esa fudyrs gSa] ,slk
ekuk tkrk gSA

53- 15 vxLr 1947 rd c?kkV fj;klr ds ikl 12 esa ls dsoy
rhu ijxus ckdh cps FksA

54- gesa nwljksa dks dqN nsus ds volj dh [kkst tkjh j[kuh pkfg,A
55- lw;Z xzg ds v'kqHkLFkku & 6] 7] 10 ¼izk.k½
56- pUnzek xzg ds v'kqHkLFkku & 6] 8] 10] 12 ¼ekufld 'kfDr½
57- eaxy xzg ds v'kqHkLFkku & 4] 8] 3 ¼jDr vkSj nkEiR; lEcUèk½
58- cq/k xzg ds v'kqHkLFkku & 3] 8] 9] 10] 11] 12 ¼ok.kh½
59- xq: xzg ds v'kqHkLFkku & 6] 7] 10 ¼cqf)½
60- 'kqØ xzg ds v'kqHkLFkku & 1] 6] 9 ¼oh;Z½
61- 'kfu xzg ds v'kqHkLFkku & 1] 4] 5] 6] ¼mnjkfXu½
62- jkgq xzg ds v'kqHkLFkku & 1] 2] 5] 7] 12 ¼eukscy½
63- dsrq xzg ds v'kqHkLFkku & 6] 7] 11 ¼izk.k½
64- c?kkV ij xksj[kk vkØe.k & lu~ 1803 ls 1805
65- fu;ked vkSj O;oLFkkid xzg & 'kfu ¼gekjs vkpj.kksa dk tt½
66- ,dkn'kh ds fnu Hkxoku~ fo".kq vkSj muds HkDr vUu xzg.k ugha djrsA
67- ijEijkuqlkj iqjh esa txUukFk th ds jFk dks lHkh tkfr ds yksx

[khaprs gSaA
68- vk"kk<+ d`".k ,dkn'kh dk ozr djds HkDr vEcjh"k nqokZlk ds Øks/k

ls cps FksA
69- ekulwu gok,a ebZ ds nwljs lIrkg esa fgUn egklkxj ls py dj]

v.Meku gksdj] igyh twu dks dsjy esa rFkk ckn esa fgekpy ls Vdjkdj
mÙkjh Hkkjr ds eSnkuksa lfgr dsjy vkSj jktLFkku esa o"kkZ djrh gSA

70- Hkkoiw.kZ tkikuh dfork gkbZdq dh rhu iafDr;ksa esa Øe'k% 5] 7 vkSj
5 v{kj gksrs gSaA

71- izks- th-lh- f=ikBh ds vuqlkj c?kkVh vkfn igkM+h cksfy;ka _Xosn
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dky dh gSaA
72- lnk Lej.kh; & ekrk] firk] xq: vkSj Hkxoku~A
73- rhl lky ls Åij dh vk;q esa vfLFkeTtk dh deh gks tkus ls

gM~Mh&fodkj dh lEHkkouk jgrh gSA
74- lR;;qx dh izkjEHk frfFk v{k; r`rh;k fookgkfn leLr 'kqHkdk;ksZa ds

fy, eaxy nks"k eqDr vkSj vuiqPN loZJs"B eqgwrZ ekuk tkrk gSA
75- vkt ds vlyh fo'ofo|ky; iqLrdsa ¼'kCnczã½ gekjh fujk'kkvksa dks

Fkifd;ka nsdj lqykrh gSaA ¼Mk- tkfdj gqlSu½
76- iqLrdsa gekjs vkRek dks fopkjksa ls iq"V djrh gSaA
77- tks ljy] lgt vkSj lqO;ofLFkr gS og vFkkg ifjJe esa Hkh Fkdrk ughaA
78- _Xosndkyhu ifo= unh flU/kq ysg ls 8 fd-eh- nwj cgrh gS

ftldk ewy ekuljksoj gSA
79- Nih jpuk esa thoUr lfØ;rk gksrh gS tks izd`fr vkSj lekt dh

xfrfof/k;ksa ls izsfjr gksrh gSA
80- /keZ dh rhu 'kk[kk,a & ;K] v/;;u vkSj nku
81- fo}ku~ czkã.k:i o`{k dk ewy mldh la/;k gSA
82- Lk`f"V ds vkjEHk esa firkeg czãk us euq vkSj 'kr:ik dks iSnk fd;k]

muls Øe'k% mÙkkuikn] fiz;ozr vkSj nsogwfr iSnk gq,A
83- vf/kdrj dU;k Hkzw.kksa ds gR;kjs vYVªklkmUM rduhd ls okfdQ

i<+s&fy[ks vkSj le`) yksx gksrs gSaA
84- LQfVd ekyk /kkj.k djus ls ruko de gksrk gSA
85- pkSeklk & vk"kk- 'kq- 11 ls nsoBu rd] {khjlkxj esa fo".kq 'k;u]

liZokl iwtu] 'kkd&Hkkth R;kx] iyax vksj iRuh laxR;kx]
leLr rhFkZ okl :i czt dh ;k=kA

86- oVo`{k&jk"Vªh; o`{k] fir`izlknd] ifr dks nh?kkZ;q iznk;d] bldk nwèk
'okl jksx ij jkeck.k

87- xq:&O;fDr $ bZ'oj dk ;kstd] xq:iwf.kZek dks tkxzr] nq%[k&e`R;q
ls ijs] la/;k esas iz.kE;] osnjpf;rk

88- vk;qosZn&ek= nsg dh vis{kk lEiw.kZ thou dk fpfdRldA
89- y?kqrk ls izHkqrk fHkys] izHkqrk ls izHkq nwfjA

phaVhys 'kDdj pyh] gkFkh ds f'kj /kwfj AA
90- xkSekrk&leqnz eaFku ls fudyk jRu] nsorkvksa ds fy, gfo";ksRiknd]

xkscj ls fcYoo`{k] xksew= ls nsokgkj xqXxyq] czkã.k vkSj xkS dk dqy
¼oa'k½ ,d ghA

91- Hkaxk;.kh nsoh&gfjiqj/kkj esa LFkku] ckxM+ ds jktk xksxkihj vkSj
f'kjxqy dh ennxkj /keZcfgu

92- iapd&dqEHk vkSj ehu jkf'k ds ikap u{k=] e`R;q ls vkRek dh
HkVdu] vU;ksa dh ekSrksa dks jksdus ds fy, ikap iqÙkyksa ds nkg dk
foèkku] ckjgosa fnu u{k=nso&;e&egke`R;qat;&JhiwtuA

93- c`gLifr&izHkkl esa f'koksikluk ls nsoRo vkSj xzgRo izkfIr] ;K esa
ckèkk Mkydj nsoksa dks Hkw[ks ekjus okys vlqjksa dks j{kks?u ea=iz;ksx
ls Hkxkus okys

94- LofLrokpu&leLr nsorkvksa dh ekaxfyd izkFkZuk
95- osn ds v'kq)ksPpkj.k ls egkikrd
96- mPpkj.k nks"k fuokjd&gfj Å¡ dk mPpkj.k
97- 'kfDr&'kCn fo'ks"k vkSj vFkZ fo'ks"k dk lEcU/k crkus okyk bZ'ojh; ladsrA
98- gou esa vfXuLFkkiu ds ckn iRuh&ifr ds nkbZa vksjA
99- dU;knku esa iRuh&nk,a
100- viRuhd iq:"k&;K esa vugZ
101- lw;Z mÙkjLFk /kzqo ls vkdf"kZr
102- mÙkj dh vksj iSj djus ls izxfr'khy fo|qRizokg eLrd ls iSj dh

vksj izokg'khy
103- jtksxq.kh vk;q";o/kZd eU=&«;Ecd
104- rkelh vax&e`rd dh gM~Mh vkfn ¼vlqj ;K esa QSadrs Fks½
105- mu~pkl e:r~&fo|qr~ 'kfDr Lo:i
106- ekyk ds 108 euds&xksykbZ esa u{k=ksa ¼czãkaM½ ds 108 pj.k
107- vk'kqQynk;d vkS"k/kh&dq'k
108- uj ls ukjk;.k rd ds ekxZ dk ifj"dkjd&osn O;kl
109- ;qfDrizek.kkH;ka fg oLrqflf)%A
110- vuUrk% oS nsok%A
111- nHkZ% ifjikrq fo'or%A
112- iwoZ vax iwtu&vaxh ¼ijekRek½ ds vaxksa dk
113- fu"dkerk ladYi&Hkxor~ izhR;FkZ
114- nzO;kHkkos&nzO;a eulk ifjdYI; leiZ;kfe



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

124 125

115- dy'kLFkkiu&v"Vny dey ij] LokfLrd fy[kdj] rhu yisV
ekSyh yxkdj

116- bZ'kku ¼iwoZ½ dks.k esa uoxzg e.My
117- iwtuØe&vkpeukfnd] LofLroka] "kksM~'kekr`] ukUnh] vkpk;kZoj.k

fnx~j{k.k] e.Mi] xzggkse] uokgqfr] cfy ¼lkfRod½] iw.kkZgqfr] lalzoizk'ku]
iw.kZik=nku] vfHk"ksd] foltZu] nf{k.kk] Hkkstu] vk'kh%A

118- 'kfDrnk;d eU=&l`f"VfLFkfr fouk'kkuka 'kfDr Hkwrs lukrfuA xq.kkJ;s
xq.ke;s ukjk;f.k ueks·Lrq rsAA

119- uSfe"kkj.;&pØrhFkZ] fir̀LFkku] lwr }kjk iqjk.kokpu] lkseorh vekol
dks esyk] iz/kku efUnj yfyrk nsoh] /keZjkt efUnj vkfn

120- NksVh byk;ph&nkg] okr] dQ 'kked] ew=y] vfXuo/kZd
121- 18oha 'krh esa fljekSj dks eqxyksa ls cpkus okyk ohj&usxh uksrhjke
122- pEck uxj dks ikuh ykus ds fy, viuk cfynku djus okyh&pEck dh jkuh
123- bUlku ds deZ gh mldh tkfr dks fu/kkZfjr djrs gSa&lkb± ¼f'kjM+h½
124- lcls cM+h mikf/k&dqlaLdkjksa dks NqM+kus okys ekxZn'kZd dh
125- vuqÙkjnk;h tuizfrfuf/k;ks lko/kku] lks;k 'ksj ¼vke vkneh½ tkx x;k gSA
126- lEekunku xq.kksa ij fo'okl c<+krk gSA
127- l`f"V dh gj oLrq esa yksdeaxydkjh laxhr O;kIr gSA
128- lR;] vfgalk vkSj lfou; voKk dk iqtkjh&Lo- usYlu eaMsyk
129- fgekpyh vUuk gtkjs&y{eh pUn ¼lksyu½
130- mÙkjh Hkkjr dh lhekvksa dk Lej.kh; j{kd&ohj tksjkoj flag

¼uknkSu] gehjiqj½
131- fuekZ.kk/khu LVspq vkWQ ;wfuVh&xqtjkr esa ;eqUkk ds fdukjs fo'o dh

loksZPp ¼182 ehVj½ ljnkj iVsy dh izfrekA
132- fo"k dk vf/k"Bkr` nsork&ekgqukx
133- u;h ih<+h dks Hkkjrh; fojklr ls tksM+us okyk lokZf/kd ifBr

ikSjkf.kd miU;kldkj&ujsUnz dksgyh
134- LokLF;j{kd  nzO;&rqylh] iksnhuk] vnjd] eksykBh] dkyh fepZ]

vkaoyk vkSj cgsM+kA
135- jkg idM+ rw ,d pykpy@ik tk,xk e/kq'kkyk ¼HkxonkuUn½&dfo cPpu
136- pyrs jguk@gh fu;fr gS gekjh@;k=k gh xUrO;@xfr'khyrk cuh

jgs@ek= bruk gh eUrO; ¼fo'oukFk½

137- orZeku esa vkj{k.kh;&gj oxZ ds xjhc
138- pk; okyk Hkh iz/kkueU=h cu ldrk gSA
139- ns'k dh detksjh&detksj ljdkj
140- gekjh pqukSfr;ka&mxzokn] Hkz"Vkpkj] rLdjh vkSj u'kk[kksjh
141- fljekSjh ohjxkFkk,a&enuk] deuk] txnso] gksdw vkSj NhNk
142- ,d ns'k ¼d'ehj½ esa nks lafo/kku o /ot D;ksa\&';kekizlkn eq[kthZ
143- lekt esa uSfrd ewY;ksa dk j{kd&vkj-,l-,l-
144- nsoh lrh dk ck;ka dku&Hkhekdkyh efUnj ¼cq'kgj½
145- vljnkj y?kqdFkk&NksVh] dqN u dqN Kku NksM+us okyh]  lgh rjhds

dh vkSj vk/ks iUus rd lhfer
146- gekjk jk"Vªh; i'kq&ck?k
147- fgekpy dk jkT;i'kq&cQkZuh rsUnqvk
148- /kekZ/kkfjr dkuwuh Hksn Hkko dk dkuwuh vk/kkj&1937 esa vaxzstksa

}kjk fufeZr eqfLye ilZuy ykW ,DV
149- euq"; dks ijekRek dk loksZÙke migkj&vPNs cqjs dk Hksnd foosd
150- ,sfrgkfld ik.Mo xqQk&djksy ioZr
151- Mj&eu dh ,d voLFkk
152- lksyu dk fo'ks"k d`f"k mRikn&e'k:e
153- iqnhus ds mi;ksx&fiÙkh] vfrlkj] mYVh] [kqtyh] dqikpu
154- xjhc ifjokjksa ds ennxkj&'kfu lsok lnu ikyeiqj vkSj fnO; fgekpy
155- ns'k dh t:jr&leku ukxfjd lafgrk
156- d`f=e lk/kuksa ls lky Hkj mxk;k tk ldus okyk O;kolkf;d

Qwy&xqynkmnh
157- yoh esys dk eq[;kd"kZ.k&'khr e:LFky dk tgkt pkeqFkhZ ?kksM+k
158- gtkjksa lky thdj pqipki ej tkus okys vksd o`{k ls dsoy ,d

fnu thus okys fyyh ds Qwy dk thou Js;Ldj gS&oMZloFkZ
159- Kku dh igyh nh{kk dh Hkk"kk&viuh cksyh
160- cw<+k u`R;&fxfjikj {ks= esa ohjxkFkkvksa ij vk/kkfjr
161- fgekpy dh vkfFkZd jkt/kkuh&lksyu
162- lcls iqjkuh xf<+;k dj;kyk ikVhZ dk orZeku izfrfuf/k&fgekuh

dyk eap] /kkj ¼nsoBh½
163- dj;kyk ikfVZ;ksa vkSj czkã.kksa dk dyad&u'kksa dk lsouA
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164- ;qodkfn lkekftd laxBuksa dh detksjh&O;fDrxr LokFkZ ,oa oxhZ;
ladh.kZrk

^^vUeksy lR;**^^vUeksy lR;**^^vUeksy lR;**^^vUeksy lR;**^^vUeksy lR;**
& lukru /keZ dk ewy fl)kUr&deZQy
& bZ'oj fuoklLFkku&lalkj ;k fofo/krk esa
& tEnfXu dk xq:dqy LFkku&mÙkjdk'kh
& rqylh fookg eqgwÙkZ&nsoBu
& ekuk tkrk gS fd cifrLek esa lsouh;&fufUnr inkFkZ
& NBs LFkku esa fo'ks"k cyoku~ ¼'kqHkdkjh½&ikih xzg
& jlksbZ dh nokb;ka&ghax] vtok;u] esFkh] nkyphuh] ykSax] byk;ph]

dkyhfepZ vkSj gYnh
& ys[ku deZ&fo"kiku dj ds ve`rnku] vU;k;xzLr vkSj detksj ds

lkFk [kM+k gksuk] 'kks"k.k ds f[kykQ yM+kbZ vkSj lPph ckrA
& vkRek }kjk izsfjr cqf) gh fo'odY;k.kdkjh  gSA
& xks lsok lnu Mkaxjh ¼lksyu½ LFkkuh; yksxksa }kjk lapkfyr laLFkk gSA
& iz;kx&rhFkZjkt] ve`rdy'k ls fxjh ve`r cwUnsa] vn`'; ljLorh dk

laxe LFky] f=os.kh] bykgkckn] dqEHk esyk] izd`"V% loZ;kxsH;%A
& v{k;oV&laxe ij vdcj fufeZr fdys ds vUnj] iwtu ls v{k;

Qynkrk] izy; esa Hkh 'ks"k
& gfj}kj&f'kofyax] czãdq.M ?kkV] xaxk vkjrh] dq'kkorZ?kkV] esyk

oS'kk[k laØkfUr] n{kiztkifr efUnj] lrhdq.M] _f"kdqy vkfn
& Hkkjrh; ewY;ksa ds fy, xgu vkLFkkoku fQYedkj&nknk lkgc QkYds
& 'kjhj vksj fopkjksa dk 'kks/kd&rhFkZty ¼la/;k esa iz;ksT;½
& loZizFke i`Foh ls fnO;deyksRifÙk fQj osnLo :i loZ HkwrkRek czãk

dh mRifÙkA
& czãk ds flj] ckgq] iSj] lkal] ulsa] [kwu vkSj gfM~M;ka Øe'k%&vkdk'k]

fn'kk,a] /kjrh] gok] ufn;ka] leqnz vkSj ioZrA ¼txr~ :i bZ'k&txnh'k½
& vufxur rhFkksZa dk okl&xaxk] ;equk vkSj ljLorh
& laxe esa vkfn os.kh ek/ko&ty:i
& ve`rdqEHk&pkSng jRuksa esa ls ,d
& t;Ur ds lkFk vèr dqEHk ds pkj j{kd&lw;Z] pUnzek] c̀gLifr vkSj 'kfu

& t;Ur ds ckWMh xkMZ&'kfu
& ve`r dks ikus gsrq nsoklqj laxzke dky&ckjg lkSj o"kZ
& bZ'oj :i Lo;a dks tkuuk gh bZ'oj dks tkuuk gSA
& lk;j ds R;ksgkj ij vkl&ikl dh BdqjkbZ;ksa }kjk jktk dks utjkus

is'k fd, tkrs FksA
& tho ;k thokRek&ijekRek ds rst dk ,d d.k
& izsefookg esa nks"k&ikjEifjd laLdkjksa dk gzkl] ekrk&firk ij ncko]

fNiko vkSj Qkyrw fn[kkokA

^^izsjd thou lw=** ^^izsjd thou lw=** ^^izsjd thou lw=** ^^izsjd thou lw=** ^^izsjd thou lw=** ¼'kqHkrkfjdk vEckyk] d`".kkad&12 ls lknj lkHkkj½
1- [kjhnh xbZ oLrq dh dher mlds lnqi;ksx ls pqdkbZ tk ldrh gSA
2- xhnM+ dh rjg Mjiksd dks Hk; fn[kkdj QksM+ ysuk vkSj vius ls vfèkd

'kfDr'kkyh dks uezrk ls o'k esa dj ysuk gh dwVuhfr gSA ¼iaprU=½
3- ,d fnu Hkh th exj rw rkt cu dj thA
4- eksckby dh fo|qÙkjaxksa ds dkj.k vka[kksa vkSj Ropk esa tyu gks ldrh gSA
5- R;kx vxj blfy, gS fd dqN feysxk rks ;g lkSnk gqvk ijksidkj ughaA
6- rsjk ,slk lkSHkkX; gks fd thou ds vUr rd rsjk ifr X;kjgoka iq=

¼;kSoukUr esa czãpkjh or~½ gks tk,A
7- eSaus vius dqynsork Hkxoku~ f'ko ds lkeus >ksyh QSykbZ fd csVs ds

Bhd gks tkus ij eSa iSny vkdj rqEgkjs n'kZu d:axhA ¼,d ekrk½
8- nsfo;ka gh gSa tks vkSjr dks Hkxoku~ dk ntkZ nsrh gSaA
9- nq%[kksa ds chp Hkh tks fopfyr ugha gksrk] e`R;wijkUr Hkh ftldk

vfLrRo gS&og vej gSA ¼ykvksRls½
10- cká txr~ dh ifjfLFkfr;ka ekuo ds vUrtZxr~ }kjk ifjpkfyr gksrh gSaA
11- lu~ 1848 ls igys lekpkj izkfIr dk lk/ku ukSdk,a] ?kksM+s vkSj

dcwrj gksrs FksA
12- viuh viuh :fp ds O;olk; vkSj rnuqlkj f'k{kk ls lQyrk vkSj

xgjk vkRelUrks"k feyrk gSA
13- gksM+ ¼izfr;ksfxrk½ dh Hkkouk ,d LokHkkfod eukso`fÙk gS] bl Hkkouk

dks lgh fn'kk feys] rHkh ge mUufr dh vksj c<+ ldrs gSaA
14- thou dk Lrj ugha] cfYd thou dh xq.koÙkk dk egÙo gSA
15- vkyw fpi esa LVkpZ] fpdukbZ vkSj ued vkfn gkfudkjd rÙo gksrs gSaA
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16- Qy&lfCt;ksa ls gesa cgqewY; [kfut] foVkfeu vkSj js'kk feyrk gSA
17- ÅViVkax u, QS'ku ds diM+s] cSVjh okys egaxs twrs vkfn izn'kZu dh phtksa

dh ctk, mi;ksxh] fVdkÅ vkSj mfpr ewY; dh phtsa [kjhnuh pkfg,A
18- cps gq, iSls dks ge viuh izfrHkk vkSj ;ksX;rk ds fodkl esa [kpZ

djds viuk thou lq/kkj ldrs gSaA
19- cqf)thoh yksx ljLorh ds njckj esa vlH; Hkkouk ugha j[krs A
20- lcrs lsod /keZ dBksjkA
21- foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh thoUrrk dk ifjp; nsrs gq, Mk- egkjkt d̀".k

tSu ¼,d ekSfyd O;fDrRo½ dh rjg cqyfn;ksa dks Nqvk tk ldrk gSA
22- vius eu dh Mkyh gjh j[kks rks ml ij fpfM+;k vo'; pgdsxhA
23- mudh vkokt vkSj LoHkko esa fouezrk Fkh] nhurk ughaA
24- nqfu;k tSlh gS] mlh esa ls gksdj gesa vius thou dk ekxZ cukuk gSA
25- MkW- tSu fujk'k] ifjfLFkfr;ksa ls grk'k o thou esa gkjs gq, yksxksa dks

izsj.kk nsus esa fo'okl j[krs FksA
26- cpdkuk vkSj csodwQkuk phtsa rks yksx [kwc Nkirs gSa] dke dh phtksa

dks Nkius ls Mjrs gSaA
27- MkW- tSu lkfgR; dh nqfu;k ds LVhQu gkWfdUl FksA
28- mUgksaus lkfgR; lsok dks ,d ikou y{; ekukA
29- os Hkkjr o"kZ esa i=kpkj ikB~;Øe ds lw=/kkj rFkk vius vki esa ,d

vkn'kZ laLFkk FksA
30- os in] izfr"Bk vkSj iqjLdkj dh vfHkyk"kk ls cgqr nwj jgrs FksA
31- lkfgR;dkj vius Lojfpr lkfgR; ds ek/;e ls thfor jgrk gSA
32- dgkuh&ys[ku ikB'kkyk uke ls pkgs egkfo|ky; Hkj gS ij og

fo'ofo|ky; ls derj ugha gSA
33- fdEonfUr;ka O;fDrxr ugha] lkoZtfud gqvk djrh gSA
34- [kwc i<+ks vkSj fQj fy[kks] Hkys gh de fy[kksA
35- i=ys[ku esa fu;ferrk MkW- gfjoa'kjk; cPpu ls lh[kh tkuh pkfg,A
36- i= vkSipkfjdrk ls vyx fdlh vkReh; dksus dh ijNkbZ gksrs gSaA
37- ikf.MR;izn'kZu ;k okfXoykl gn ls vkxs c<+ tk, rks Hkk"kk dh

efgek {kh.k gksus yxrh gSA
38- tSu lkgc us Hkk"kk dks gok] ikuh vkSj /kwi dh rjg mnkj o loZ

lqyHk cuk;kA

39- os izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa HkkX; dks ijs j[kdj deZ ls viuh
gLrjs[kk,a Lo;a x<+rs FksA

40- bZ'oj ls izkIr ekuo thou dks thus vkSj laokjus dh dyk esa fojys
gh yksx ikjaxr gks ikrs gSaA

41- vdsyk nhid ckrh ds fouk v/kwjk gSA
42- ys[kuh ls lekt dk ekxZ iz'kLr] cqjkb;ksa dk inkZQk'k vkSj

vPNkb;ksa dk >.Mk xM+rk gSA
43- laLFkk dh orZeku lapkfydk mfeZ ¼d`".k½ th lgu'khyrk] n;k]

ijksidkj vkSj lsok Hkkouk dh lk{kkr~ izfrewfrZ gSaA
44- tSu lkgc thou ds lHkh ekspksZa ij vijkts; ̂ ^ou eSu vkehZ** FksA
45- mudh thoUrrk] la?k"kZ'khyrk] n`<+ vkRefo'okl o fe'kujh Hkko ls

izk;% vfHkHkwr gksuk iM+rk FkkA
46- tgka vki igqaps Nykaxs yxkdj] ogka eSa Hkh igqapk] ij /khjs&/khjsA
47- ;g lp gS fd l`tu'khyrk tUetkr gksrh gS] exj ;g Hkh mruk

gh lp gS fd uoksfnrksa dks mfpr fn'kk&funsZ'k nsdj mudh jpuk'khyrk
dks ifjekftZr fd;k tk ldrk gSA

48- os fdlh dke dks NksVk ;k cM+k u le>dj vius lg;ksfx;ksa dks
iwjk lEeku fn;k djrs FksA

49- mudh dFkuh o djuh esa ys'kek= Hkh QdZ ugha FkkA
50- oukS"k/kh; o`{k Hkxoku~ 'kadj dh rjg iznw"k.k dk fo"k ihdj gesa

izk.kok;q ;k ve`r fiykrs gSaA
51- isM+&ikS/ks gesa thouh 'kfDr o czãk.Mh; ÅtkZ laxzg djds iznku djrs gSaA
52- oukS"kf/k;ka ,d fo'ks"k ;ksfu gSA
53- ge /kjrh ij oukS"kf/k;ksa ds vfrfFk cudj thfor gSaA
54- oukS"kf/k;ka gekjs fy, vkjksX; iznku djus esa vkSj i;kZoj.k dks

lqèkkjus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA
55- izd`fr ls izse gh i;kZoj.k dh lqj{kk dk ewyeU= gSA
56- ftuesa fy[kus dh izfrHkk gS ij fdlh dkj.k os vius fopkj O;Dr ugha

dj ldrs] mudh enn ds fy, eSaus ;g laLFkk [kksyh gSA ¼MkW- tSu½
57- laLFkk ls og izfl) rks gq, ij vius xqtkjs ds fy, Hkh og iwjk

iSlk ugha dek ldsA ¼loZHkwrfgrjr½
58- lwpuk dks lgh o lEosnu ds lkFk O;Dr djuk gh i=dkfjrk ;k



ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw= ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=ekSfyd O;fDrRo ds izsjd lw=

130 131

jpukdkfjrk gSA
59- Jh gfjoa'k jk; cPpu ds }kjk i<+us dks nh xbZ fdifyax dh ,d

dfork ¼lkfgR;½ ds vlj ls vkikr~ dky ds ckn pquko gkjus ij
Hkh Jherh bfUnjk xk¡/kh fQj ls ,d ubZ ÅtkZ ds lkFk vius
dk;ZØeksa esa tqV xbZ FkhA

60- lkfgR; dk vlj gksrk gSA
61- tSu lkgc us viuh 'kkjhfjd v{kerk dk vuqfpr c[kku djds

dHkh n;kHkko izkIr djus dk iz;kl ugha fd;k ¼egkurk½
62- foKku vkSj n'kZu ds {ks=ksa esa fo'o ds nl esa ls ukS [kkstksa dk irk

vuqla/kku drkZvksa dks mlh le; yxk tc os rM+ds 2 ls 5 cts
ds chp esa vkjke ls ysVs gq, FksA

63- eksVh&eksVh T;knk iqLrdsa i<+us dh ctk, thou dks ns[kus vkSj
le>us dh dksf'k'k T;knk egÙoiw.kZ gSA

64- vke ftUnxh thus okys NksVs&NksVs ys[kdksa dh lk/kkj.k iqLrdsa
i<+rs&i<+rs muds lR;ksa dks vkRelkr~ djus dk iz;kl djds mUgsa
vius vuqHkoksa ds fudVre izrhr fd;k tk ldrk gSA

65- ldkjkRed utfj, okyh 'kqHkrkfjdk ds vuqHko fdlh ds fy, Hkh
ekxZn'kZd cu ldrs gSaA

66- MkW- tSu ds vuqlkj ftl rjg MkDVj vkSj bathfu;j cuk, tk
ldrs gSa] mlh rjg izf'k{k.k nsdj ys[kd vkfn dykdkj Hkh cuk,
tk ldrs gSaA ¼lqIr izfrHkk dks txkuk lEHko gS½

67- muds le; ¼1964½ ds egku ys[kd Jh tSusUnz dqekj] Jh
gfjoa'kjk; cPpu] Jh xq:nÙk vksj Jh fo".kqizHkkdj vkfn muds
ÅijksDr fopkj ls lger ugha FksA ¼vlgefr Hkh Lohdk;Z½

68- tSu lkgc us loZfgrk; ftl efUty dh ryk'k dh og 'kwU; vkSj
vUèkdkj esa HkVds gq, u, ys[kdksa ds fy, jks'kuh cu xbZA

69- Hkkjrh; lekt dk jktuSfrd xBu mldh vkRek ¼loZtu lq[kk;½
ds vuq:i gksuk pkfg,A

70- gekjs ns'k ds orZeku usrk o vQlj vius LokFkZ ds fy, ns'k vkSj
euq";rk nksuksa dks csp ldrs gSaA

71- gj ftEesnkj ukxfjd esa lgu'khyrk ds lkFk&lkFk lkfRod jks"k
¼jke dh rjg½ dk va'k Hkh jguk pkfg,A

72- ;fn vkius dgkuh ys[ku egkfo|ky; dk uke ugha lquk] rks vki
lkfgR;dkj ugha gSaA

73- i=kpkj ds ek/;e ls f'k{kk vkSj ys[ku dyk dks fl[kkus okyk ;g
ns'k dk igyk laLFkku gSA

74- MkW- tSu vkf[kjh lkal rd eu ls ;qok rFkk fdlh yhd ls u
fpiddj u, fopkjksa dks vkRelkr~ djrs jgsA

75- os etcwr bjknksa ds ekfyd Fks rFkk nksgjs ekin.M ds ,d ne fo:) FksA
76- ihB ihNs dh cqjkbZ] cukoVh ckrksa vkSj pkiywlh ls ges'kk nwj jgrs FksA
77- os lcdh lgk;rk vkSj izxfr ds vfHkyk"kh FksA
78- ;fn ge vius vkl&ikl ds yksxksa dk Hkyk djuk vkjEHk dj nsa

rks ,d ,slk usVodZ rS;kj gks tk,xk tks lnSo vkidk Hkyk djus
esa tqVk jgsxkA

79- os viuh dksbZ xyrh ekQ ugha dj ikrs FksA
80- vxj gj dke dk;ns ls fd;k tk, rks dksbZ eqf'dy ugha gksrhA
81- ifjJe vkSj fu;e lQyrk ds nks egÙoiw.kZ ?kVd gSaA
82- ,d iqLrd Hk.Mkj ,d 'kgj dh vkRek dh /kkj gksrh gSA
83- bUVjusV ;k xwxy ls gekjk lEokn ugha gks ldrkA
84- tSu lkgc dh fo'o dh Js"B dgkfu;ka fo'o ds fofHkUu ns'kksa dh

laLd`fr;ksa dk ifjp; djkrh gSaA
85- mudh eksiklk dh dgkuh ls vkt ds Ýkal dh [kjkc gkyr ds

dkj.k dk irk pyrk gSA
86- xwxy ;k bUVjusV gekjh vkRek dks fxjoh dj ldrk gSA
87- Mpdfo :Mh dks tc ogka dh ljdkj us jk"Vªh; iqjLdkj ds fy,

vkefU=r fd;k rks mlus dgk fd eSa ljdkj ds fy, ugha fy[krkA
¼jk"Vªh; LokfHkeku dh lh[k½

88- tkvks ysVks cxhps esa
?kkl dh [kkyh txg esa
eSa ?kkl dh [kkyh txg gks tkÅa
fdlh dh ges'kk ds fy,A &:Mh

89- eqykdkr ls lkeus okys O;fDr ds thou dk eU= ¼rjhdk½ izkIr gks tkrk gSA
90- gj vkneh viuh v{kerk ¼deh½ dks LokfHkeku ls ihNs Bsy ldrk gSA
91- tc lius esa gh dqN [kkuk gks rks pus D;ksa] cknke D;ksa u
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[kkvks&;kuh de ls de lius rks Åaps ns[kksA
92- tks dksbZ lh[kuk pkgrk gS] mls fouk 'kqYd ds Hkh fl[kk;k tk ldrk

gSA ¼Kkunku esa mnkjrk½
93- ih-,p-Mh djus ds ckn MkW- lkgc dh lksp dkQh cgqeq[kh vkSj

cgq&vk;keh gks xbZ FkhA
94- mudh ,d O;fDr ls laLFkk esa ifjorZu gksus dh yEch nkLrku gSA
95- cq) dk /keZ cqf)] izse vkSj d:.kk dk tkx:d /keZ ¼e/;ekxZ½ gSA
96- Hkw[kh I;klh fu/kZurk vkSj vuko';d /kuk<~;rk ls yksx =Lr gks tkrs gSaA
97- /keZ dk lEcU/k gekjs fpÙk ds fodkl ls gSA
98- tc rd lalkj esa ,d Hkh izk.kh d"V esa gS] eSa vius fy, eqfDr

dks Lohdkj ugha d:axkA ¼Hkxoku cq)½
99- 'kqHkrkfjdk if=dk ̂ ^es?knwr** dh rjg unh] igkM+ksa] ns'k] izkUrksa vkSj

uxjksa ds ikj tkdj ekuork dk lUns'k nsus dk iz;Ru djrh gSA
100- lkfgR; ls Hkyk rHkh gksrk gS] tc og ekuoksUeq[kh ;k euq"; dk fuekZrk gksA
101- euq"; ds ekuorkiw.kZ xq.k gh jpuk dh xfjek gksrs gSaA
102- jkr fdruh Hkh dkyh gks] lqcg gksxh t:jA
103- ns[krs jfg,] /kS;Z ls gj fLFkfr cnyrh gSA
104- 'kwU; vkSj iw.kZ ,d gh uke gS] tks lalkj dk lcls cM+k lR; gSA
105- thou ds ikj ¼iw.kZLorU=½ gks tkus dk y{; dsoy Hkkjr dk vuqnku gSA
106- vèr ml n'kk dk uke gS tgka u èR;q vkrh gS vkSj u thou vkrk gSA
107- thou dk y{; gS] thou vkSj e`R;q ds ikj gks dj ¼ifjorZu 'khy

nqfu;k dk½ nz"Vk ;k lk{kh gks tkukA
108- thou vkSj e`R;q dh lhf<+;kas ij iSj j[kks vkSj ikj ;k fu}ZUn

¼LorU=½ gks tkvksA
109- ftl ¼e`R;q½ ls cpk u tk lds] mlls cpus dh dksf'k'k u djksA
110- tks gS] mls Lohdkj djksA

!! t;rq lksyu Hkkjrh !!!! t;rq lksyu Hkkjrh !!!! t;rq lksyu Hkkjrh !!!! t;rq lksyu Hkkjrh !!!! t;rq lksyu Hkkjrh !!


