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AA ¬ AA

!! Jh x.ks'kk;% ue% !!

Jh d`".kkKkfHkoUnue~
laLd`rdkO;e~

(fgUnh o igkM+h&c?kkVh vuqoknlfgra)

MkW- ys[kjke 'kekZ

xk¡o /kyk] Mk- nsoBh&li:u ftyk lksyu (fg-iz-) 173 211

Qksu % 98050&17550

uRok  xtkuua  iwo±  nsoku~  p firjkS rFkk A
dqynsoku~ xq:u~ pSo dqosZ dkO;a euksgje~ AAûAA

fgUnh&

igys Jh x.ks'k th vkfn nsoksa dks iz.kke djds rFkk vius dqy

nsorkvksa] xq:tuksa rFkk ekrk&firk dks iz.kke djds eSa bl euksgj dkO; dh

jpuk vkjEHk djrk gw¡A

c?kkfV&

iSys x.ks'kkfn nsors [ks ekFkk Vsd jks rFkk vki.ks dqynsors xq:tuk

vjks ek&ckok [ks Mky dj jks vkÅa ,l lkS.ks dkO; fj jpuk dj pkykA

osn'kkL=ks ;L;SokKs vkIrkuka opua rFkk A
vkKkd=ksZ d`".kk; iz.kekfe iqu% iqu% AAüAA

fgUnh &

osn] 'kkL=k vkSj lR;oDrkvksa ds opu ftldh vkKk gS mu vkKkdrkZ

Hkxoku~ d`".k dks eSa ckj&ckj iz.kke djrk gw¡A

c?kkfV &

osn] 'kkL=k vkSj lp cksyf.k vkys js opu tlfj vkKk vlks rhuk

vkKk djfu vkys Hkxoku~ d`".kk [ks vkÅ¡ ckj&ckj ekFkk VsdwA
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Jh d̀".kkKkfHkoUnue~
fgUnh o igkM+h&c?kkVh vuqoknlfgra
laLd`rdkO;e~

izFke laLdj.ke~A

MkW- ys[kjke 'kekZ

losZ vf/dkjk% lqjf{krk%A

es"k lM~-ØkfUr%
foØelaor~ üú÷ö
(14&04&2019)

ewY;e~ % 360 :I;dkf.kA

Jh gfj% bySDVªks dEI;wVlZ ,.M fizUVlZ
nh eky jksM] lksyu (fg-iz-) 173 212
nwjHkk"k % 01792&222228

lknjleiZ.ke~

ueks rkH;% tuuhH;% ;kfHk% fo'oL; 'kkUr;s A
izk.kfiz;k%  lqiq=kk%  fg  Hkkjrk;  lefiZrk% AA
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;Rd`i;k d`'k% iM~-xq% yM~-?k;rs nq%lkxje~ A
rL;kK;k izlknkPp fo'kkfe dkO;lkxjs AAýAA

fgUnh &

ftldh d`ik ls detksj fnO;kîõ- Hkh dfBu lalkj lkxj dks ikj dj

tkrk gS mldh vkKk vkSj d`ik ls gh eSa vYiK dforklkxj esa izos'k dj jgk

gw¡A

c?kkfV &

tljh d`ik lk; detksj fnO;kîõ- fc dfBu lalkj lkxj ikj dj

tkvks rsljh vkKk vjks d`ik lk; gh vkÅ¡ vYiK dforklkxjk ek¡,a izos'k dj

pkykA

u ee lkgla d`".k Kkucya rFkSo p A
,deso eek/hua iw.kZekyEcua ro AAþAA

fgUnh &

gs d`".k! u rks esjs ikl lkgl gS vkSj u Kku dk cyA dsoy ,d

gh oLrq tks esjs v/hu gS og gS vkidk iwjk lgkjkA

c?kkVh &

gs d`".k! uk rks eka dk; lkgl vkfFk vjks uk Kkuk jk cyA cl ,d

gh pht tks eka dk; vlks ls vlks Rgkjk iwjk LgkjkA

dkrjrka rq xRok Jh d`".ketqZu mÙkÚoku~ A
czwfg eka Roka iziUuk; ee /e± lukrue~ AAùAA

fgUnh &

(vius lxs yksxksa ls yxko ds dkj.k) dk;jrk dks izkIr gksdj

vtqZu us d`".k ls dgk fd (f'k"; :i ls) viuh 'kj.k esa vk, gq, eq>dks

esjk lukru (fuR;) /eZ (drZO;) crkvksA

c?kkVh &

(vki.ks lds vkneh lk, yxkok js dkj.k) dk;jrk [ks izkIr vks,

jks vtqZus d`".kk [ks cksyk ts (f'k"; :ik lk,) vki.kh 'kj.kk ek¡,a vk, vksUns

ek[ks esjk lukru (fuR;) /eZ (drZO;) crkoA

/e± dfFkroku~ d`".k% izsE.kk fouezetqZue~ A
osnkuka lkj:ia ra xhrkee`rof"kZ.khe~ AAûúAA

fgUnh &

(txnxq:) Hkxoku~ d`".k us fouez (egku~ f'k";) vtqZu dks

izseiwoZd osnksa dk lkj:i /eZ ve`r (ijekuUn) cjlkus okyh xhrk ds :i

esa crk;kA

c?kkVh &

(txn~xq:) Hkxoku d̀".ks fouez (egku~ f'k";) vtqZuk [ks I;kjk lk,

osnk jk lkj :i neZ vèr (ijekuUn) cj'kkof.k vkyh xhrk js :ik ek¡,a crkokA
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fufeÙketqZua d`Rok n'kZ;kfe iz;kstue~ A
nqyZHkL; euq";L; i`fFkO;ka fg tUeu% AAÿAA

fgUnh &

vtqZu dks fufeÙk cukdj i`Foh ij euq"; ds nqyZHk tUe dk eSa ;gk¡

iz;kstu n'kkZ jgk gw¡A

c?kkVh &

vtqZuk [ks cgkuk c.kk; jks vkÅ¡ /jrh ik¡,a vkneh js nqyZHk tUek jk

iz;kstu crkof.k yx jksvkA

fouk ;q¼a u nkL;kfe HkwesfjgkYi Hkkxfi A
nq;ksZ/us bR;qÙksÚ fg {ks=ks losZ ;ks¼qa lekxrk% AAöAA

fgUnh &

fcuk ;q¼ fd, eSa Hkwfe dk FkksM+k lk fgLlk Hkh ugha na¡wxk] nq;ksZ/u ds

,slk dgus ij lHkh ;ks¼k dq:{ks=k ds eSnku esa ;q¼ djus ds fy, ,d=k gks

x,A

c?kkVh &

fouk ;q¼ dj jks esjs tehuk jk FkksM+k tk fgLlk fc uh ns.kk] nq;ksZ/

uk js bZ'kk cksyfu ik¡, dq:{ks=kk ek¡,a yM+fu [ks dV~Bs vksb xks,A

lsuke qH k;i{k h;k a  n z "V qehg s  ;nkt q Zu% A
d`".k% eè;s jFka uhRok lE;Xnz"Vqa rnksÙkÚoku~ AA÷AA

fgUnh &

tc nksuksa vksj dh lsukvksa dks vtqZu us ns[kuk pkgk rks Hkxoku~ d`".k

us jFk dks chp esa ys tkdj mldks vPNh rjg ls ns[kus ds fy, dgkA

c?kkVh &

tcs vtqZus nksb dukjs fj lsuk ns[kf.k pkb rks Hkxoku~ d`".ks jFk chpk

ek¡,a [ks fu jks rslds vPNh rjg lk; ns[kf.k [ks cksykA

mHk;ks% lsu;kseZè;s n`"V~ok Hkh"ekfnda tue~ A
vtqZu% d:.kkfo¼ks ;q¼edrqZeqÙkÚoku~ AAøAA

fgUnh &

nksuksa lsukvksa ds chp esa Hkh"efirkeg vkfn (vius lxs) O;fDr;ksa dks

ns[kdj vtqZu us n;k ls ihfM+r gksdj d`".k ls ;q¼ u djus ds fy, dgkA

c?kkVh &

nksb lsuk js chpk ek¡,a Hkh"e firkeg cxSjk (vki.ks lxs) vkneh [ks

ns[k jks vtqZus n;k lk, ihfM+r vks; jks d`".kk [ks ;q¼ uk djfu [ks cksykA
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fda eeksÙkÚa Jqra ikFkZ ;fRd×p Kkfira e;k A
dk:.;a Kkughua rs iz.k"VeFkok u ok AAûûAA

fgUnh&

(mins'k ds :i esa) tks dqN eSaus (d`".k us) crk;k] D;k rqeus og

lquk\ rqEgkjh vKkurkiw.kZ d:.kk (n;k) u"V gqbZ ;k ugha\

c?kkVh&

(mins'kk js :ik ek¡,a) tks dsa eksa,a (d`".ks) crkok] rksa,a ls 'kw.kk ds

uh\ rsfj vKkurkiw.kZ d:.kk (n;k) u"V vksb ds uh\

O;kIrks¿fl  gsrq:is.k  fdj.ks"kq  tya  ;Fkk A
m¼kjkFk± fg thokuka izeÙkks uSo tk;ls AAûüAA

fgUnh&

gs d`".k! vki lw;Z dh fdj.kksa esa ty dh rjg leLr thoksa esa

muds dY;k.k ;k Hkxon~Hkko dh izkfIr ds fy, O;kIr gks jgs gSaA bl dk;Z

esa vki dHkh ykijokgh ugha djrsA

c?kkVh&

gs d`".k! rwes lqjtk jh fdj.kk ek¡,a ik.kh jh rjg lHkh thok ek¡,a

rhuk js dY;k.kk jh [kkrj O;kIr vks; jks,A ,l dkek ek¡,a rwes ykijokfg uh

djnsA

Lo/e±  ikyf;  ";kfe  ;R{kf=k;L;  orZrs A
Lohdjksfe lqf'k{kka rs iwT;L; fg txn~xqjks% AAû÷AA

fgUnh&

{kf=k;ksa dk tks Lo/eZ (LokHkfod drZO;) gS mldk eSa ikyu

d:¡xkA eSa iwT; vki txn~xq: (loksZPp xq:) dh lqf'k{kk (lnqins'k) dks

Lohdkj djrk gw¡A

c?kkVh&

esjs (vki.ks) {kf=k; js Lo/ekZ (;q¼k) jk ikyu djukA vkÅ¡ rwek

loksZPp iwT; xq: jk lnqins'k eatwj d:A

;q¼ega  dfj";kfe  /eZe;a  iz;Rur% A
Hkfork uSo ikiLrq mÙkÚefLr Ro;k ;Fkk AAûøAA

fgUnh&

eSa iz;RuiwoZd bl /eZ (drZO;) e; ;q¼ dks yM+w¡xkA blls eq>s

(dksbZ) iki ugha yxsxk] tSlk fd vkius (d̀".k us) dgk (fl¼ fd;k) gSA

fo'ks"k % iki rHkh rd Fkk tc rd ;q¼deZ dks eSa viuk deZ le>rk FkkA eSa rks okLro

esa vki Hkxoku~ dk lsod gw¡A Hkxoku~ dh lsok esa iki dSlk\

c?kkVh&

esjs fe.kfr lk; b /eZ (Qt+Z) e; ;q¼ yM+ukA ,uh lk, ek[ks

(dksbZ) iki uh yx.kk] th'kk rwes (d`".ks) cksyk ;k fl¼ fd;kA
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HkoRizksÙkÚa  e;k  è;kra  /`ra  eufl  loZFkk A
dk:.;eKkutU;a ewyrks es xra fg rr~ AAûýAA

fgUnh&

vkidk mins'k eSaus è;ku ls lqukA mldks eSaus eu esa /kj.k dj

fy;k gSA vKku ls iSnk gqbZ esjh n;k vc tM+ ls u"V gks xbZ gSA

c?kkVh&

Rgkjk mins'k eksa,a n~;kuk lk; 'kq.kkA ls eksa,a vki.ks euk ek¡,a nkj.k

dj ik;kA vKkuk lk; iSnk vksb fn esfj n;k ,cs tM+k ns u"V vks xqbA

RoRizlknkRLe`fryZC/k  dfj";s  opua  ro A
u"Vks es p ;Fkk eksg% rRlo± d`i;k J`.kq AAûþAA

fgUnh&

vki (d`".k) dh d`ik (mins'k) ls eq>s (ijekRe:i vius

ân;LFk thokRek dh) Le`fr (;kn) vk xbZ gSA (vc) eSa vkidh vkKk (esjh

'kj.k esa vk tkvks) dk ikyu d:¡xkA esjk eksg (eSa vius lxs lEcfU/;ksa ij

'kL=k dk izgkj dSls d:¡xk\) ftl izdkj ls u"V gqvk og lc d`i;k eq>

(f'k";) ls lquksA

c?kkVh&

Rgkjh (d`".kk) jh d`ik (mins'kk) lk, ek[ks (ijekRek :i vki.ks

ân; js thokRek fj) ;kn vk; xqbA (,cs) esjs Rgkjh vkKk (esjh 'kj.kk ek¡,a

vko) jk ikyu djukA esjk eksg (vki.ks lds fj'rsnkjk ik¡,a n;k) th'kk u"V

vksvk ls lc d`ik dj jks ek¡ns (f'k"; ns) 'kw.kksA

'kjhjkf.k  áfuR;kfu  fuR;L;  rq  'kjhfj.k% A
rLek|ksRL;s ;FkkKk rs d`".kL; ijekReu% AAûÿAA

fgUnh&

lnk jgus okys vkRek ds 'kjhj lnk ds fy, jgus okys ugha gSa

blfy, vki Hkxoku~ d`".k dh vkKk ls eSa (dkSjoksa ls) ;q¼ d:¡xkA

c?kkVh&

lnk jkSf.k vkyh vkRek js 'kjhj lnk [ks jkSf.k vkys uh vkfFk] ,rs jh

ctk lk, rwek Hkxokuk d`".kk jh vkKk lk, esjs (dkSjok lk,) ;q¼ djukA

fo'ks"k % eryc ;q¼deZ esjk deZ ugha gS Hkxoku~ dk deZ gS vkSj mlds fy, Hkxoku~

dk gh vkns'k gSA

oklqn so  bna  lo±  KkRok  g"k Ze qikxr% A
xq.kS% xq.kkLrq ;qè;fUr u thokRek thokRefHk% AAûöAA

fgUnh&

ge] vki vkSj lc lalkj ;g Hkxoku~ gS] ;g tkudj eSa izlUu gw¡A

lÙokfn izd`fr ds rhu xq.k ,d nwljs ls yM+rs gSa] thokRek thokRek ds lkFk

ugha yM+rsA

c?kkVh&

gkes] rwes vkSj lc lalkj Hkxoku~ vlks] bZ'kk tk.k jks vkÅ¡ [kq'k

vlwA lÙo vkfn izd`fr js rhu xq.k vkfi ek¡,a yM+ks] thokRek thokRek lk;

uh yM+nsA
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osnksÙkÚxq.kdk;sZ"kq  u  tk;rs  efreZe A
czã.kks osnKs;L; dfj";s opua ro AAûùAA

fgUnh&

osnksa esa crk, x, (lÙokfn rhu) xq.kksa ds ldke dk;ks± esa esjh efr

(cqf¼) ugha gSA osnksa }kjk Ks; (tkuus ;ksX; ;k izkI;) vki ijekRek (d̀".k) dh

vkKk dk eSa ikyu d:¡xk vFkkZr~ foèoald dkSjo i{k ds fo:¼ eSa ;q¼ d:¡xkA

fo'ks"k % okLro esa ;q¼kfn fofo/ deks± ds drkZ rks izd`fr ds lÙokfn rhu xq.k gSa] eSa

(thokRek) vtqZu ughaA

c?kkVh& osnk ek¡,a crkos ns lÙokfn fra xq.kk js ldke dekZ ek¡,a esfj efr

(yxu) uha vkfFkA osnk lk; tk.kfu ;k ikf.k tksxs rwek ijekRek (d`".kk)

jh vkKk jk esjs ikyu djuk ;k dkSjok lk, ;q¼ djukA

bfUnz;la;e% es¿fLr cqf¼'p fu'p;kfRedk A
vga fu"dkeHkkoLFk% dfj";s opua ro AAüúAA

fgUnh&

eSaus (vkids mins'kkuqlkj) viuh vk¡[k vkfn bfUnz;ksa ij la;e ik

fy;k gS vkSj esjh cqf¼ ,d fu'p; (vius drZO; ds izfr lefiZr) okyh

gks xbZ gSA eSa fcuk fdlh futh ('kkjhfjd) LokFkZ ds vkidh vkKk (vius

;q¼ /eZ) dk ikyu d:¡xkA

c?kkVh& eksa,a Rgkjs mins'kk lk; vki.kh lch bfUnz; ik¡,a fot; (fu;U=k.k)

ik; ik vjks esjk Kku ,dh fu'p; (;q¼) vkyk vks; xksvkA esjs vki.ks dfl

LokFkkZ ns fcuk Rgkjh vkKkuqlkj ;q¼k jk deZ djukA

oLrqfHk% nsonÙksu  thokfe  ;Kgsros A
rSnZÙkkuiznk;SH;ks ukga pkS;± djksfe fg AAüÿAA

fgUnh&

eSa nsorkvksa }kjk nh xbZ vUukfn oLrqvksa ls ;K djus ds fy,

viuk thou thrk gw¡A mu nsorkvksa ds }kjk nh xbZ oLrqvksa dks mudks Hkksx

yxk, fouk eSa mudh nh xbZ oLrqvksa dh pksjh ugha djrkA

fo'ks"k& vUukfn gj oLrq izd`fr (nsorkvksa) dh gS vr% bldks nsokKk ls (Hkksx

yxkdj) ysuk t:jh gSA nsus okys dks gh igys [kkus dk vf/dkj gSA

c?kkVh&

vkÅ¡ nsors jh nhrh nh ukSt cxSjk phtk lk; tx djfu [ks vki.kk

thou thÅA vkÅ¡ rhuk nsors jh nhrh nh phtk rhuk [ks pM+kof.k ns chuk

rhuh phtk fj pksfj uh djnkA

deZ dqoZu~ fg ;KkFk± fu"ikiks¿Lehg ;kno A
thokfe loZthokFk± u rq Lonsgdkj.kkr~ AAüöAA

fgUnh&

gs d`".k! ;K djus ds fy, viuk drZO; djrs gq, eSa iki

(cUèku) ls eqDr gw¡A eSa (vkidh rjg) lc thoksa ds dY;k.k (HkxoRizkfIr)

ds fy, thrk gw¡ u fd dsoy vius 'kjhj dh lsok ds fy,A

c?kkVh&

gs Hkxoku~! ;K djfu jh [kkrj vki.kk drZO; uckaons vkÅ¡ (rwek

jh rjg) lch thok js dY;k.kk (Hkxokuk fj izkfIr) jh [kkrj thÅ uk fd

cl vki.ks 'kjhjk jh [kkrjA
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bfUnz;k.kka pjUrhuka u euks¿uqfo/h;rs A
u gjfr ee izKka ok;qukZofeokEHkfl AAüûAA

fgUnh&

eSa vius vius fo"k;ksa (oLrqvksa ;k fopkjksa) esa fopj.k djrh gqbZ

bfUnz;ksa ds ihNs vius eu dks ugha Hkkxus nsrkA ;s esjs Kku dks ml izdkj

ugha Hkxkrh ftl izdkj gok ikuh esa uko dks Hkxkrh gSA

fo'ks"k& bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ;k oLrqvksa esa jkx vkSj }s"k fNis gksrs gSa tks eu:ih yksgs ds

fy, pqEcd dk dke djrs gSaA

c?kkVh& vkÅ¡ vki.ks vki.ks fo"k;k ihNs nkSM+fu vkyh bfUnz; js ihNs vki.ks

euk [ks uha nkSM+fu nsankA b esjs Kkuk [ks fr'ks uha cxkaonh ftf'k ikS.k ik.kh

ek¡,a ukok [ks cxkvksA

dfj";s fu;ra deZ 'kkL=kS:ÙkÚa ;nso fg A
rsu mnjiwfrZ'p LFkkL;fr opua ro AAüüAA

fgUnh&

eSa vkidh vkKkuqlkj 'kkL=kksa }kjk esjs ({kf=k; ;k lSfud ds) fy,

fu/kZfjr (;q¼) deZ gh d:¡xkA mlls esjk thou fuokZg Hkh gksxk vkSj

vkids vkns'k dk Hkh ikyu gksxkA

fo'ks"k & fu"dke Hkko ls osn&'kkL=kksa }kjk fu/kZfjr fofo/ drZO; Hkxoku~ dh vkKk,a

gSaA tks vkneh mudk ikyu ugha djrs os iki] nks"k ;k cU/u ds Hkkxh gSaA

c?kkVh&

esjs Rgkjh vkKkuqlkj 'kkL=kk ek¡,a fu/kZfjr vki.kk ;q¼deZ djukA

rsuh lk; esjk thou fuokZg fc vks.kk vjks Rgkjs vkns'kk jk ikyu fc vks.kkA

drZO;ikyua ;K% rsu fouk fg cU/ue~ A
;q¼;Ka dfj";kfe eqÙkÚlM~-x% fnokfu'ke~ AAüýAA

fgUnh&

(/eZ) drZO; dk ikyu ;K gSA mldks fd, fcuk cU/u (iki)

yxrk gSA eSa bl ;q¼ :i ;K dks (fcuk eksg ds fnu&jkr) d:¡xkA

c?kkVh&

neZ ;k drZO;ikyu ;K vlksA ts rsrs u djh rks iki yxksA esjs

vki.ks ijk, js eksgk vjks yxkok ns fcuk yxkrkj b dke djukA

fo'ks"k & O;fDr }kjk viuk fu/kZfjr drZO; djuk Hkxoku~ dh lsok gSA

czã.kk jpuknkS fg jfpra deZ ikoue~ A
;su nsok% fg rq";Urq rks"k;Urq tukufi AAüþAA

fgUnh&

l̀f"VdrkZ czãk th us l̀f"V dh jpuk ds le; euq";ksa ds fy,

nsorkvksa ds izfr ifo=k deZ (;K) dh jpuk dh ftlls nsork lUrq"V

(izlUu) gksa vkSj os izlUu gq, nsork euq";ksa dks vUukfn nsdj izlUu dj ldsaA

fo'ks"k& ;K ge euq";ksa dh vksj ls gekjh vko';drkvksa dh iwfrZ djus okys nsorkvksa

ds izfr fouezrkiwoZd d`rKrkKkiu gSA

c?kkVh&

czãk th, lalkjk fj jpuk djns cDrk vkneh [ks nsors js izfr ifo=k

dekZ ;K fj jpuk fd tuh lk; nsors izlUu vks vjks ls izlUu nsors vkneh

[ks izlUu dj ldksA



Jh d`".kkKkfHkoUnue~ Jh d`".kkKkfHkoUnue~

20 17

djksf"k dk;Zek=ka Roa ukga nso dnkpu A
'kkfUr;q¼kfn lo± fg Ro;So rq fo/h;rs AAü÷AA

fgUnh&

gs nso! lalkj ds leLr dk;Z rqEgh djrs gks] eSa dHkh ugha djrkA bl

lalkj ds 'kkfUr vkSj ;q¼kfn leLr deZ (fcuk eksg ds) rqEgh rks djrs gksA

fo'ks"k& tks deZ loksZPp nsork Hkxoku~ ds fy, ugha fd, tkrs muesa vklfDr] eksg]

cU/u vkSj iki gksrk gSA

c?kkVh&

gs nso! rwes nqfu;k js lc dke djks] vkÅ¡ dcs uh djnkA 'kkfUr

vjks ;q¼ vkfn lkjs dke (fcuk eksgk ns) rwes bZ rks djksA

thok vUusu tk;Urs o"kZ.ksukUueso p A
;Ksu tk;rs o"kkZ ;K'pSo fg deZ.kk AAüøAA

fgUnh&

lalkj ds leLr tho vUu (ds ekè;e) ls iSnk gksrs gSa vkSj vUu

o"kkZ ls iSnk gksrk gSA o"kkZ ;K (nsorkvksa dh iwtk) ls gksrh gS vkSj ;K deZ

(drZO;) djus ls gksrk gSA

o'ks"k& drZO; O;fDr ds LoHkko ij vk/kfjr gS tksfd Hkxoku~ ds }kjk jfpr gS vkSj

fo'o ds fy, dY;k.kdkjh gSA

c?kkVh&

nqfu;k js lc tho utk jh ckfB iSnk vks vjks ukSt cj[kk lk; iSnk

vksA cj[kk txk ;k nsors jh iwtk lk; vks vjks tx vki.kk deZ (drZO;)

djfu lk; vksA

vga lokZf.k dekZf.k Rof; leI;Z fueZe% A
fu"dke% loZFkk HkwRok ;ksRL;s fg foxrToj% AAýýAA

fgUnh&

eSa vius leLr deks± dks vkidks leiZ.k djds loZFkk eerk vkSj

Qy dh bPNk ls jfgr gksdj fouk fdlh nq%[k ds ;q¼deZ d:¡xkA

fo'ks"k& fu"dke Hkko ls vkidh vkKk (o.kkZuqlkj deZ) dk ikyu djus ls fdlh Hkh

euq"; dks iki ugha yxrkA

c?kkVh&esjs vki.ks lc deZ rwek [ks leiZ.k dj jks loZFkk eerk jks Qyk fj

bPNk NkM jks fouk dfl d"Vk ns vki.kk ;q¼deZ djukA

/eksZ esa foxq.k% Js"B% ij/eZL; ikyukr~ A
Lo/esZ ej.ka Js;% ij/eksZ fg Hkhfrdj% AAýþAA

fgUnh&

esjk /eZ (;q¼ :ih drZO;) nwljs ds drZO; dk ikyu djus ls

xq.kghu gh vPNk gSA vius drZO; dk ikyu djrs gq, ejuk Hkh vPNk gSA

viuk drZO; NksM+dj nwljs dk drZO; djuk Hk;dkjh (Hkxoku~ ds Hkko dh

izkfIr esa ck/d) gSA

fo'ks"k& Hkxoku~ ds Hkko dh izkfIr esa fuR; vkuUn gS tcfd vU; thoksa ds Hkko dh

izkfIr esa dsoy lq[k dk vkHkkl gSA

c?kkVh&esjk ;q¼:ih drZO; jsds o.kkZ jk drZO; ikyu djfu ns xq.kghu gh

vPNk vlksA vki.ks drZO; jk ikyu djns ejuk fc vPNk vlksA vki.kk

drZO; NkM jks jsds o.kkZ jk drZO; djuk Hk;nk;d (Hkxokuk js Hkkok fj

izkfIr djkof.k ek¡,a ck/d) vlksA
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osnkÙkq  tk;rs  deZ  osn'p  czã.kk  Hko% A
rLekRloZfLFkra czã fuR;a ;Ks mifLFkre~ AAüùAA

fgUnh&

osnksa ls deZ (drZO;) iSnk gksrk gS vkSj osn ijekRek ls iSnk gqvk gSA blfy,

leLr thoksa esa fojkteku ijekRek lnk ;K esa fojkteku jgrs gSaA

fo'ks"k & ;K] vUu vkSj tho rhuksa ,d nwljs ij fuHkZj gSaA

c?kkVh&

osnk lk; deZ ;k drZO; iSnk vks vjks osn ijekRek ns iSnk vks; jks,A

,uh lk; leLr thok ek¡,a jkSf.k vkyk ijekRek ges'kk txk ek¡,a fojkteku jkSA

;KijEijkpØa  uku qiky;rhg  ;% A
ikih;kfufUnz;klÙkÚ% O;Fk± d`".k l thofr AAýúAA

fgUnh&

gs d`".k! bl lalkj esa ;K ijEijk ds bl iwoksZDr pØ dk tks

ikyu ugha djrk] bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds eksg esa iM+k og vkneh O;FkZ dk

thou thrk gSA

fo'ks"k& ;K dk okLrfod vFkZ ;su dsu izdkjs.k lHkh thoksa dh lsok djuk gS ij

'kkL=kksDr fof/ lsA

c?kkVh&

gs Hkxoku~! b;k¡ nqfu;k¡ ek¡,a ;KijEijk js ,l pØk jk tks ikyu uh

djnk] bfUnz; js fo"k;k js eksgk ek¡,a iM+k nk ls vknfe vFkZ (y{;) ghu

thou thvksA vkneh js thouk jk loksZPp y{; Hkxokuk js Hkkok fj izkfIr

vlksA Hkxokuk jk Hkko vlks ts lch thok jk cyk vksA

deZ psÙoa R;ts% nso yksdks¿fi rÙkFkk R;tsr~ A
u';sfnna txRlo± uk'kd'p Hkoku~ Hkos% AAýûAA

fgUnh&

Hkxou~! vxj vki viuk deZ djuk NksM+ nsa rks lalkjh yksx Hkh

vkidk vuqlj.k djrs gq, viuk deZ djuk NksM+ nsaxsA mlls lkjk lalkj

u"V gks tk,xk vkSj ml uk'k ds dkj.k vki gks tk,axsA

fo'ks"k& Hkxoku~ fujUrj fcuk fdlh LokFkZ dkeuk ds fo'o dk dY;k.k dj jgs gSa]

euq"; dk Hkh ;gh drZO; curk gS ,slh gh mudh vkKk gSA

c?kkVh&ts rwes vki.kk deZ djuk NkM nsys rks nqfu;k js vkneh js fc rkfj

eh'k dj jks vki.kk vki.kk dke djuk NkM ns.kkA rsuh lk; lkfj nqfu;k u"V

vks; tkf.kA rsl fouk'kk js dkj.k fc rwes vks.ksA

dekZlÙkÚks ;Fkk yksds deZjrks fg n`';rs A
vuklÙkÚLrFkSokga dfj";s opua ro AAýüAA

fgUnh&

deZ ds izfr eksg (eSa drkZ gw¡) j[kus okyk vkneh ftl rjg nqfu;k

esa deZ djrk gS eSa mlh rjg vius deZ ds izfr eksg u j[kdj vkids

vkns'k dk ikyu (;q¼) d:¡xkA

fo'ks"k&fcuk LokFkZ ds osnksa dh vkKk dk ikyu djuk Hkxoku~ dh vkKk dk ikyu djuk gSA

c?kkVh&vki.ks dkek lk; eksg jk[kf.k vkyk vknfe th'kk nqfu;k ek¡,a vki.kk

dke djks esjs rh'kk bZ vki.ks dkek lk; eksg uk jk[k jks Rgkjs vkns'kk jk ikyu

(;q¼) djukA vkÅ¡ {kf=k; vlwA ek[ks osnk fj vkKk vjks Rgkfj vkKk ,d

(;q¼ dj) b vlksA
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/wesukfXu;ZFkk yksds niZ.k'p eyko`r% A
foosdks fg euq";k.kka dkesu loZFkk rFkk AAýÿAA

fgUnh&

lalkj esa ftl rjg /q,a ls vkx vkSj eSy ls 'kh'kk <d tkrk gSa mlh

izdkj viuh bPNk djus ls euq"; dk foosd (LFkk;h vkSj vLFkk;h oLrqvksa

esa vUrj djus dh 'kfDr) <d tkrk gSA

c?kkVh&

nqfu;k ek¡,a th'ks nq,a lk; vkx vjks ekSyk lk; 'kh'kk Md tkvks

rh'kk vki.kh dkeuk djfu lk; vkneh jk foosd (LFkk;h vjks vLFkk;h phtk

ek¡,a Qjd djfu fj 'kfDr) Md tkvksA

bfUnz;kf.k eukscq¼h mP;Urs dkeukx`ge~ A
eqáUrs gk tuk ,rS% uhpk% nsgkfHkekfuu% AAýöAA

fgUnh&

gekjh bfUnz;k¡] eu vkSj cqf¼ dkeukvksa ds ?kj gSaA d"Vdj ckr gS

fd uhp nsgkfHkekuh ('kjhj dks gh viuk lc dqN ekuus okys) yksx bu

bfUnz;kfn ds }kjk eksg (fo"k;ksa ds viusiu) esa iM+ tkrs gSaA

fo'ks"k& dkeuk ;k bPNk dh izsj.kk 'kfDr ls deZQy ds izfr vklfDr iSnk gksrh gS

vkSj mlls thokRek cU/rk gSA

c?kkVh&Egkjh bfUnz;] eu vjks cqf¼ dkeuk (bPNk) js xkSj vlksA b nq%[kk

fj ckr vlks ts vki.ks 'kjhjk [ks bZ lc Bsao ekuf.k vkys uhp nsgkfHkekfu

vknfe bZuk bfUnz;kfn js }kjk eksgk ek¡,a iM+ tkvksA

rqH;a leI;Z dekZf.k lM~-xa R;DRok djksfr ;% A
fyI;rs uSo ikisu in~ei=ka tysfuo AAþûAA

fgUnh&

vius dke vkidks lkSaidj rFkk vius dke ds izfr eksg (viusiu)

dks R;kxdj tks dke djrk gS mldks mlh rjg iki ugha yxrk ftl rjg

dey ds iÙks dks ty ugha Nwrk gSA

c?kkVh&

vki.kk dke rwek [ks lkSai jks vjks eksg (esjkiu) NkM jks tks dke

fd;k tkvks rsuh jk rh'kk bZ iki uh yxnk th'kk deyk js iÙks [ks ik.kh ek¡;

fc ikf.k uh Nw¡nkA

u drZ`Roa u dekZf.k thoL; l`tfr izHkq% A
deZQysu ;ksxa p lo±thoL; nks"kr% AAþüAA

fgUnh&

ijekRek tho (euq";) ds fy, u rks drkZiu nsrs gSa vkSj u deZ nsrs

gSaA u gh mldks deZQy ds lkFk tksM+rs gSaA ;g lc euq"; ds vius nks"k

(vej thokRek ds eksg esa iM+us ls) gksrs gSaA

fo'ks"k&psru thokRek vkSj vpsru lkalkfjd oLrqvksa ds xq.k&/eZ vkSj LoHkko vkil esa

esy ugha [kkrsA lkalkfjd oLrqvksa ls jkx vkSj }s"k fuR; fueZy thokRek ds fy, ey:i gSaA

c?kkVh&Hkxoku~ vkneh [ks uk rks drkZ c.kkaonk] uk deZ c.kkaonkA u ls rslds

dekZ js Qyk lk; tksM+nkA b vkif.k xyfr (vej thokRek jk vki.ks u'oj

'kjhjk lk; eksg djuk) vlksA
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vtUekfi txRLokfeu~ thokukeh'ojks¿fi lu~ A
izd`fra Loka o'khd`R; laHkoL;kRek;;k AAý÷AA

fgUnh&

gs bZ'oj! vki tUe jfgr gksus ij Hkh rFkk leLr thoksa ds Lokeh

gksrs gq, Hkh viuh izd`fr (izR;{k lalkj) dks fu;fU=kr djds viuh ek;k

(fo'ks"k 'kfDr) ls vorkj :i esa izdV gksrs gksA

fo'ks"k& lalkj esa tc Hkxoku~ dks u ekuus okys LosPNkpkfj;ksa dh 'kfDr vf/d c<+rh

gS rc Hkxoku~ izdV gksrs gSaA

c?kkVh&gs Lokeh! rwes tUejfgr vks; jks rFkk lHkh izk.kh js ekfyd vks; jks

fc vki.kh izd`fr [ks fu;fU=kr dj jks vki.kh ek;k lk; vorkjk js :ik ek¡,

izdV vksA

lqj{kk;S LoHkÙkÚkuka fouk'kk; p ikfiuke~ A
/eZlaLFkkiukFk± p ;FkkdkyLrq laHkos% AAýøAA

fgUnh&

vius izsfe;ksa dh lqj{kk djus ds fy,] eksgxzLr ikfi;ksa dk fouk'k

djus ds fy, rFkk lalkj esa /eZ (drZO; ijEijk) dh lgh izdkj ls LFkkiuk

djus ds fy, vki ;Fkksfpr le; ij izdV gksrs gSaA

c?kkVh&

vki.ks izseh fj lqj{kk djfu [ks] eksgo'k iki (fgalkfn) djfu vkys

jk fouk'k djfu [ks vjks drZO;ijEijk fj vPNh rjg lk; LFkkiuk djfu jh

[kkrj rwes lgh le; ik¡,a vorkj :ik ek¡,a izdV vksA

o.kZ/ekZLRo;k l`"Vk% xq.kdeZfoHkkx'k% A
u Roka dekZf.k fyEifUr vdrkZ rsu loZFkk AAýùAA

fgUnh&

vkius xq.kksa vkSj deks± dks ckUVdj euq";ksa ds fy, o.kZ/eZ dh jpuk

dh gSA vki vius (jpukfn deZ) djrs gq, Hkh mlls fyIr (eksfgr ;k

vklDr) ugha gksrs] blfy, ml deZ dks u djus okys vdrkZ cus jgrs gSaA

c?kkVh&

rwes lÙokfn xq.k vjks deZ ckUM jks pkS o.kkZ fj jpuk dj jkf[k] b

dke dj jks fc rwes ,uh vki.kk fd;k nk uh ekuns tuh lk; rwes drkZ vks;

jks fc vdrkZ c.ks jkSA

;r~ fd×pkfi Lor% izkIra larq"V% loZnk lq[kh A
lq[knq%[ks les d`Rok eqÙkÚks¿fLe ikicU/ukr~ AAþúAA

fgUnh&

viuh bPNk ds fouk tks dqN deZQy vius vki izkIr gks tk,

mlls eSa (vtqZu) lnk lUrq"V vkSj lq[kh jgrk gw¡A lq[k vkSj nq%[k dks ,d

tSlk ekudj eSa (vc) iki (ijekRek }kjk fu/kZfjr drZO; dks viuk

ekuuk) ls eqDr gw¡A

c?kkVh&

vki.kk dke dj jks vkif.k bPNk fd, fcuk tks dqN vkfQ, fey

tkvks rsuh lk; vkÅ¡ ges'kk lUrq"V vjks lqf[k jÅA lq[kk vjks nq%[kk [ks ,dh

th'kk eku jks ,cs vkÅ¡ ikik (Hkxokuk jk dke vki.kk eku.kk) ns eqDr vlwA
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;LRoka i';fr loZ=k lo± p Rokf; i';fr A
lrra n`';ls rLeS l% p Rokeso i';fr AAþýAA

fgUnh&Hkxou~! tks vkneh vkidks lkjs lalkj ds thoksa esa ns[krk gS vkSj lkjs

lalkj ds thoksa dks vkids vUnj (vkids lcls cM+s 'kjhj) esa ns[krk gS ml

vkneh dks vki vius ls vyx ugha djrs vkSj u og vkneh vkidks vius

ls vyx djrk gSA

c?kkVh&tks vknfe rwek (Hkxokuk) [ks lkjh nqfu;k js thok ek¡,a ns[kks vjks

nqfu;k js lch thok [ks Rgkjs lch ns cM+s 'kjhjk ek¡,a ns[kks rslds rwes vkfi ns

twns uh djns vjks uk ls rwek [ks vkfi ns twns djnkA

xq.ke;h fg ek;s"kk roSokfLr rq oLrqr% A
'kj.ka ;s izi|Urs ro ek;ka rjfUr rs AAþþAA

fgUnh&;g rhu xq.kksa okyh ek;k ('kfDr) okLro esa vkidh gh gSA tks

vkneh (f=kxq.ke;h ek;k dh vis{kk) vkidh 'kj.k (viuk lc dqN vkidks

lkSaiuk) xzg.k djrs gSa os vkneh (thokRek,a) vkidh ek;k (lkalkfjd

viukiu vkSj ijk;kiu) dks ikj dj tkrs gSaA

fo'ks"k&ijekRek ek;k ds v/hu ugha gSa] ek;k ls lnk eqDr gSaA ijekRek dh 'kj.k ysus

okys Hkh ijekRek dh rjg muds tSls eqDr LoHkko okys gks tkrs gSaA ;g fu;e gSA

c?kkVh&b f=kxq.ke;h ek;k 'kfDr vlyh ek¡,a Rgkjh gh vlksA tks vknfe

(thokRek) b;ka ek;k 'kfDr jh ctk, rwek [ks gh vki.kk lc BSao lkSai nsvks

ls Rgkjh ek;k (xq.kk) js iSnk fd, ns vki.ks vjks ijk,i.kk ns dukjs [ks

fudy tkvksA

izdV%  Roa  u  loZL;  ;ksxek;kleko`r% A
vK% tu% u tkukfr fnO;a Roketjkeje~ AAþùAA

fgUnh&viuh ;ksxek;k esa fNis vki lHkh yksxksa ds fy, izdV ugha (dqN

yksx vorkj dks ugha le> ikrs) gksA vkidks (vke vkneh dh rjg tUeus

vkSj ejus okyk le>us okyk) vKkuh vkneh vkids vtj (cw<+k u gksus

okyk) vkSj vykSfdd vej Lo:i dk vuqHko ugha dj ldrkA

fo'ks"k& Hkxoku~ dh fo'ks"k 'kfDr dk uke ;ksxek;k gSA blh 'kfDr ds dkj.k euq";

lkalkfjd oLrqvksa esa vklDr vkSj Hkxoku~ ls foeq[k gks tkrk gSA

c?kkVh&rwes ;ksxek;k lk; ywds vksans lch vknfe [ks izdV uh vksansA rwek [ks

vke vknfe jh rjg tef.k ejfu vkys letf.k vkys vKkfu Rgkjs vtj

vjks vykSfdd vej Lo:ik [ks uh ns[k ldnsA

jkx}s"ki zHkko s.k   }U}ek sg su   ;kno A
vKk% tukLrq eqáfUr nhuk% tUefu tUefu AAÿúAA

fgUnh&lalkj esa jkx vkSj }s"k (lkalkfjd u'oj phtksa ls yxko vkSj vyxko

dh Hkkouk) ds izHkko ls bl }U} (jkx&}s"k) ds izfr eksgo'k nhu (n;uh;)

vKkuh yksx ckj ckj tUe ysdj vkSj eksfgr gksdj cU/u esa iM+rs gSaA

fo'ks"k& jkx&}s"k ls eqDr vkneh dh igpku gh vyx gksrh gSA og fo'odY;k.kdkjh

Hkxoku~ dh vkKk dk ikyu djrk gSA

c?kkVh&nqfu;k ek¡,a nqfu;k jh phtk lk; yxkok vjks vyxkok jh ckouk js

izHkkok jh ctk lk; jkx&}s"kk js izfr eksg jk[kf.k lk; nhu (n;uh;) vKkfu

vknfe ckj&ckj eksfgr vksans jkS vkSj tUe y; jks cU/uk ek¡,a iM+ns jkSA
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ek;ka  ;s  'kj.ka  ;kfUr  lnkiârcq¼;% A
vklqja HkkoekiUuk% Roka u ;kfUr ujk/ek% AAþÿAA

fgUnh&tks yksx vki (Hkxoku~) dh vis{kk vkidh ek;k (lÙokfn rhu

xq.kksa) dh 'kj.k ysrs gSa os viâr cqf¼ (lalkj ds vkd"kZ.kksa ls eksfgr gqbZ)

okys vklqjh Hkko dks izkIr gq, v/e (uhp) yksx vki (Hkxoku~) dks izkIr

ugha gksrs tks fd euq"; ds thou dk ,dek=k y{; gSA

c?kkVh& thus fra xq.kk vkyh ek;k fj 'kj.k yksb rhuk vkneh fj cqf¼ (Kku)

lkalkfjd vkd"kZ.ks pksj ikbA ls uhp vknfe vklqjh Hkkouk [ks izkIr vks, jks

rwek (Hkxokuk) [ks izkIr uha vksans tks Egkjs ftof.k jk pje y{; vlksA

izkI;sg ekuq"ka tUe Kkusu 'kj.ka oztsr~ A
oklqnso bna lo± KkRok eqP;rs cU/ukr~ AAþöAA

fgUnh&bl lalkj esa nqyZHk euq"; ds :i esa tUe ysdj Kku ds }kjk vki

(Hkxoku~) dh 'kj.k ysuh pkfg,A ;g lEiw.kZ lalkj (gj oLrq) oklqnso ;k

ijekRek gS] ,slk vuqHko izkIr djds euq"; cU/u ;k iki&iq.; dh ekU;rk

ls eqDr (Hkxoku~ ds Hkko dks) izkIr gks tkrk gSA

fo'ks"k&ek;k (rhu xq.k) Hkh oklqnso gS] ;g vuqHko izkIr djds gedks dsoy Hkxoku~

dh vkKk dk ikyu djuk gSA Hkxoku~ dh bPNk gh gekjh bPNk gksA

c?kkVh&b;ka nqfu;k ek¡,a nqyZHk vkneh jk tUe y; jks Kkuk lk; Hkxokuk fj

'kj.k yf.k pSaA b lkfj nqfu;k (lkjh phtk) oklqnso ;k ijekRek vlks] bZ'kk

vuqHko izkIr dj jks vknfe cU/uk (iki&iq.; fj ekU;rk) ns eqDr vks;

jks Hkxokuk jh ckouk [ks izkIr vks; tkvksA eks{k] Hkxokuk fj izkfIr ;k

ijekuUn ,d bZ ckr vlksA

dkeS% LoS% LoS% ârKkuk mi;kUR;U;nsork% A
rÙkfUu;eekJ`R; Hkq×tUrs u'oja Qye~ AAþ÷AA

fgUnh&

euq"; viuh viuh vyx&vyx bPNkvksa ds }kjk viâr Kku

(cqf¼) ds }kjk vki (ijenso Hkxoku~) ds vfrfjDr vU; nsorkvksa dk

lgkjk ysrs gSaA mu vyx vyx nsorkvksa ls lEcfU/r vyx vyx iwtk

fu;eksa dks viukdj os u"V gksus okys Qyksa dks izkIr djrs gSaA

fo'ks"k& nsorkvksa ds vUnj vki Hkxoku~ dk vuqHko djuk vuUr Qynk;d gSA

c?kkVh&

vknfe vki.kh vki.kh vyx vyx bPNk js }kjk u"V Kkuk lk, nwts

nsork jk vkljk ykSA rhuk twns twns nsors lk; twM+s vksans twns twns iwtk fu;e

viuk; jks ls u"V vksf.k vkys Qy izkIr djksA

tuL;sPNkuqlkja  Roa  nsos  izse  izo/Zls A
nso}kjk Qya pSo ra Roeso iz;PNfl AAþøAA

fgUnh&

euq"; fo'ks"k dh bPNkuqlkj vki fo'ks"k nsork ds izfr mldk izse

c<+krs gSa vkSj ml nsork ds }kjk mldks (bfPNr) Qy Hkh rqe gh nsrs gksA

c?kkVh&

vknfe jh bPNkuqlkj rwes bZ nsors js izfr rsljk izse cM+kvks vjks rsl

nsors js }kjk rslds rsljh bPNkuqlkj Qy fc rwes (d`".k ijekRek) bZ nsvksA
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;a ;a okfi LejUHkkoa R;tR;Urs 'kjhjde~ A
ra reSosfr nsos'k lnk rn~Hkko Hkkfor% AAÿûAA

fgUnh&

vius thoukUr esa vkneh ftl ftl Hkkouk dks ;kn djrs gq, 'kjhj

dk R;kx djrk gS mlh Hkkouk ls tqM+s gq, 'kjhj ds :i esa og vxyk tUe

ysrk gSA

fo'ks"k& var esa tSlh ftldh Hkkouk gks oSlh ;ksfu esa mldk tUe gksrk gSA

c?kkVh&

vknfe ft;ka ft;ka ckouk [ks ;kn dj jks vki.ks thouk js vUrk ek¡,a

'kjhjk jk R;kx djks ls fr;ka ckouk js vuqlkj fo'ks"k izk.kh js :ik ek¡,a tUe ykSA

rLekf¼ loZdkys"kq Rokeso fg LejkE;ge~ A
Ro;~;fiZr eukscqf¼% laizkIL;kfe x`ga ro AAÿüAA

fgUnh&

blfy, eSa ges'kk vkidk gh Lej.k djrk gw¡A eSa viuk eu vkSj

cqf¼ vkidks lefiZr djrs gq, vkids ?kj] /ke ;k lehirk dks izkIr

d:¡xkA

fo'ks"k& d`".k/ke ;k czãyksd lHkh yksdksa ls Åij dk yksd gSA

c?kkVh&

,uh jh [kkrj vkÅ¡ ges'kk Rgkjk Lej.k d:A esjs vki.kk eu vjks

cqf¼ rwek [ks lefiZr djns Rgkjk xkSj (lehirk) izkIr djfuA

d`".kekxkZr~ xrizk.kk% iz;kfUr uSo rRije~ A
pkUnzT;ksfrLrq laizkI; fuorZUrs rs tUefu AAÿ÷AA

fgUnh&

ijekRek dks u tkuus okys O;fDr izk.k R;kxus ij d`".k (nf{k;ku)

ekxZ ls tkrs gSa vkSj os Hkxoku~ dh lehirk dks izkIr ugha gksrsA os pUnzek

dh T;ksfr dks izkIr gksrs gSaA

c?kkVh&

Hkxokuk [ks uk tk.kfu vkys vknfe vki.ks izk.k NkM jks d`".k ;k

nf{k.kk;u ekxkZ [ks  izkIr uh vksansA ls pUnzek jh tksfr [ks izkIr vks; jks nckjk

'kjhj nkj.k djksA

izd`fra ro Hkwrkfu iz;kfUr fg egk{k;s A
dYiknkS p iquLrkfu jP;Urs rs iquLr;k AAÿøAA

fgUnh&

egkizy; gksus ij izk.kh vkidh izd̀fr (HkkSfrd :i) dks izkIr gksrs

gSaA dYi dk vkjEHk gksus ij os fQj ls izd̀fr ds }kjk iSnk dj fn, tkrs gSaA

c?kkVh&

egkizy; vksf.k ik¡,a izkf.k rwek jh izd`fr [ks izkIr vks; tkvksA vjks

dYik jk vkjEHk vksf.k ik¡,a nckjk izd`fr js }kjk iSnk dj fn, tkvksA
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vkczã ldyk% thok% vk;kfUr p iz;kfUr p A
Roka Rosrs izkI; yksds'k eqP;Urs tUepØr% AAÿýAA

fgUnh&

(,d thok.kq ls ysdj) czãk (loksZPp tho) rd leLr izk.kh bl

nqfu;k esa tUe ysrs gSa vkSj ej tkrs (vkrs vkSj tkrs) gSaA Hkxou~! ;s lHkh

tho (euq"; tUe esa) vkidks izkIr djds ckj ckj tUe ysus ds pDdj ls

NwV tkrs gSaA

fo'ks"k& ijekRek ;k d`".k dh Hkkouk nqfu;k dh loksZPp Hkkouk gS] ftlds chp esa lkjh

nqfu;k lekbZ gSA ldke mikluk ls izkIr gksus okyk loksZPp in czãk dk gSA

c?kkVh&jpukdkj czãk rSa nqfu;k js lc tho ckj ckj tkvks vjks ejksA isfj

rwek [ks izkIr djfu vkys tho ckj ckj tUe yf.k js pØk ns NqV tkvksA

czã.kks fg fnukjEHks tk;Urs Lo'kjhjr% A
rfn~nukUrs p yh;Urs losZ r=kSo thfou% AAÿþAA

fgUnh&

czãk th ds fnu dk vkjEHk (l`f"V) gksus ij izk.kh izy; esa izyhu

gq, vius 'kjhjksa ls iqu% iSnk gks tkrs gSa vkSj fnu dk vUr (izy;) gksus ij

iqu% os lHkh izk.kh izyhu (lw{e:i) gks tkrs gSaA

fo'ks"k& izy;dky esa lHkh tho czãk th ds lw{e'kjhj esa lw{e:i esa fuokl djrs gSaA

c?kkVh&czãk th fj HkY[k vksf.k ik¡,a izy; ek¡,a lw{e vks, vksans lch thok js

lw{e 'kjhj rSa nqfu;k ek¡,a iSnk vks; tkvks vjks C;ky vkof.k ik¡,a ls lc 'kjhj

lw{e :i nkj.k dj ykSA

czã.kks lw{ensgkf¼ Hkkoks¿U;ks fg foy{k.k% A
u';ekus"kq thos"kq u u';fr dnkpu AAÿÿAA

fgUnh&

czãk th ds lw{e'kjhj ls ,d vU; foy{k.k Hkko (ijekRek) gS tks

thoksa ds 'kjhjksa ds u"V gksus ij Hkh u"V ugha gksrkA

fo'ks"k& czãk th vius deZQykuqlkj ,d fo'ks"kkof/ rd gh vius in dk Qy Hkksxrs

gSa ij czã ;k ijekRek dk in vuUrkof/ ds fy, gSA

c?kkVh&

czãk th js lw{e'kjhjk ns ,d jsdk ukS[kk cko (Hkxoku~) vlks tks

thok js 'kjhjk js u"V vksf.k ik¡,a fc u"V uh vksankA

vfXuekxkZr~ xrizk.kk% ;kfUr czãfonks tuk% A
Øe'k% ifFk xPNUr vdkek% ;kfUr rRije~ AAÿöAA

fgUnh&

czã ;k ijekRek dks tkuus okys O;fDr izk.k R;kxus ij vfXu

(mÙkjk;.k) ekxZ ls ;k=kk djrs gSaA os Øe ls bl ekxZ dks ikj gq, muesa ls

tks loZFkk fu"dke gksrs gSa os ijekRek dks izkIr gksrs gSaA

c?kkVh&

Hkxokuk [ks tk.kfu vkys vknfe 'kjhj NkM jks vfXuekxkZ ;k

mÙkjk;.k ekxkZ jh ckfB tkvksA Øek lk; ckVk jh tkans rhuk ek¡,a tks loZFkk

fu"dke vks ls Hkxokuk [ks izkIr vks; tkvksA
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vuU;kf'pUr;Urks Roka ;s tuk% leqiklrs A
HkxonkfJrkuka Roa rs"kka ogfl thoue~ AAÿùAA

fgUnh&

,dek=k vkidk è;ku djrs gq, tks yksx vkidh mikluk djrs gSa]

Hkxoku~ dk lgkjk ysdj thus okys mu yksxksa dk thou fuokZg gj izdkj ls

vki Lo;a lEHkkyrs gSaA

c?kkVh&

,dek=k Rgkjk è;ku dj jks Rgkfj iwtk djfu vkys vjks Rgkjk lgkjk

y; jks ftof.k vkys vkneh jk gj rjg lk; fuokZg rwes vkfQ, lEckyksA

i=kiq"ikfnda lE;d~ J¼;k iznnkfr ;% A
izsE.kk rn~nh;ekua Roa Lohdjksf"k ânk lnk AAöúAA

fgUnh&

deZdk.M ds ekè;e ls i=kiq"ikfn mipkjksa dks tks vkneh lPph J¼k

ls vkidks lefiZr djrk gS] izseiwoZd fn, tkus okys mu mipkjksa dks vki lnk

ân; ls Lohdkj djrs gSaA

fo'ks"k& egÙo lefiZr oLrq dk ugha cfYd Hkxoku~ ds izfr J¼kHkko dk gSA

c?kkVh&

tks vknfe iÙks vjks Qwy vkfn iwtk jk leku J¼k lk; rwek [ks

pM+kvks] I;kjk lk; nhrh vksanh ls phtk rwes fnyk lk; eatwj djksA

'kj.ka pSo xRok Roka ;% df'pnfi ekuo% A
RoRd`i;k lnk ;kfr lqnqyZHkka ijka xfre~ AAöÿAA

fgUnh&

vkidh 'kj.k dks izkIr gqvk dksbZ Hkh euq"; vkidh d`ik ls ges'kk

nqyZHk mÙke xfr dks izkIr gksrk gSA

fo'ks"k& 'kj.k izkfIr dk eryc gS Hkxoku~ dks ;kn djrs gq, vius dÙkZO; dk ikyu

djukA blh ls thokRek dk drkZHkko :i ey u"V gksrk gS vkSj og d̀".k/ke

dks izkIr gksrk gSA ije/ke dks izkIr djokuk gh osnksa dk iz;kstu gSA

c?kkVh&

Rgkjh 'kj.kk [ks izkIr vksvk vkasnk dks,a fc vknfe Rgkjh d`ik lk;

nqyZHk ijexfr [ks izkIr vks; tkvksA

RoÙkks fg tk;rs fo'oa RoeL; ewydkj.ke~ A
tkufUr ;s tuk bRFka rs ro 'kj.ka xrk% AAööAA

fgUnh&

vkils gh ;g nqfu;k iSnk gksrh gS vkSj vki gh blds ewy dkj.k gSaA

tks yksx bl ckr dks tkurs gSa os vkidh 'kj.k dks izkIr gks x, gSaA

fo'ks"k& Hkxoku~ ds 'kj.kkxr izseh dk loZfo/ dY;k.k loZFkk lqfuf'pr gSA

c?kkVh&

rwek nsbZ b nqfu;k iSnk vks vjks rwes bZ ,rs js ewy dkj.k vlksA tks

vknfe b;ka ckrk [ks tk.kks ls Rgkjh 'kj.kk [ks izkIr vks, ns vlksA
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leks¿fl loZHkwrs"kq u }s";% u fiz;LrFkk A
Hktfr psn~ nqjkpkjh u l% HkÙkÚ% iz.k';fr AAöûAA

fgUnh&

Hkxou~! vki lHkh thoksa ds fy, leku crkZo okys gSaA vki u

fdlh ls }s"k djrs gSa u izseA vki dh d`ik ls ml HkDr dk Hkh dHkh iru

ugha gksrkA

c?kkVh&

rwes lch thok lk; ,d leku crkZo djksA u dl lk; }s"k djns

u dl lk; I;kjA ts nqjkpkfj vknfe fc Rgkjh 'kj.kk ek¡,a vk; tkvks rks rsl

izseh jk dcs uk'k uh vkasnk (ls ve`rk js Hkkok [ks izkIr vks; tkvks)

izkI;rs fg ijks Hkko% oLrqfu d`".kn'kZukr~A
okja okja rnk tUe oLrqfu oLrqn'kZukr~AAöüAA

fgUnh&

gj oLrq esa d`".k ds n'kZu ls Hkxon~Hkko dh izkfIr gksrh gS ij oLrq

dks dsoy oLrq :i esa gh ns[kus ls ckj ckj tUe ysuk iM+rk gSA

c?kkVh&

gj phtk ek¡,a d`".kk js n'kZu djfu lk; Hkxokuk js Hkkok fj izkfIr

vksA isfj phtk [ks thpk js bZ :ik ek¡,a ns[kf.k lk; ckj ckj tUe y.kk iM+ksA

rosPN;k HkosTtUe e`R;q'pSokUrrks Hkosr~ A
dsu gU;rs df'pr~ d% de=kgfUr p AAöýAA

fgUnh&

vkidh bPNk ls gh tho dk tUe vkSj e`R;q gksrs gSaA ;q¼ esa dkSu

fdlds }kjk ekjk tkrk gS vkSj dkSu fdldks ekjrk gS\

c?kkVh&

Rgkjh bPNk lk; izk.kh jk tUe vjks ekSr vksA ;q¼k ek¡,a dq.k dljs

}kjk ekjk tkvks vjks dq.k dlds ekjks\

d`".kkKkr% txnsrr~ pyfr pSo fr"BfrA
vr vkKka iz.kekfe roSo ijekReu% AAöþAA

fgUnh&

;g lalkj d`".k dh vkKk ls pyrk vkSj :drk gSA blfy, eSa vki

ijekRek dh vkKk dks iz.kke djrk gw¡A

c?kkVh&

b lalkj d`".kk jh vkKk lk; pyks vjks :dksA ,uh [ks vkÅ¡ rwek

Hkxokuk jh vkKk [ks iz.kke d:A
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Roka 'kj.ka iz;krkuka Hktrka izseiwoZde~ A
nnkfl cqf¼;ksxa ra ;su Rokeqi;kfUr rs AAö÷AA

fgUnh&

vkidh 'kj.k (vkyEcu) dks izkIr gq, tks yksx vkidks I;kj ls

Hktrs gSa mudks vki cqf¼;ksx (Kku) nsrs gSa ftlls os vkidh fudVrk ds

Hkko dks izkIr djrs gSaA

c?kkVh&

Rgkjh 'kj.kk ek¡,a vk, ns tks vknfe rwek [ks I;kjk lk; ctks rhuk [ks

rwes ijekReKku nsvks tuh lk; ls Rgkfj fudVrk izkIr djksA

HkÙkÚkuka rq Lo:iLRoa thoL;kRefu lafLFkr% A
uk'k;fl re% ?kksja Kkunhisu HkkLork AAöøAA

fgUnh&

vki tho dh vkRek esa fLFkr HkxoRizsfe;ksa ds Lo:i gks vkSj vki

muds vUnj ds ?kksj vU/dkj (vfuR; oLrqvksa ds izfr eksg) dk pedrs gq,

Kkunhid (lHkh phtsa Hkxoku~ dk :i gS ds vuqHko) ls uk'k djrs gSaA

fo'ks"k&gekjk thokRek ijekRek dk ,dka'k gksus ls ijekRe:i gh gS] bl Kku ls gekjk

vKku (thokRek dk u'oj 'kjhjkfn esa viukiu) u"V gksrk gSA

c?kkVh&

rwes thok jh vkRek ek¡,a fLFkr Hkxokuk js izseh js Lo:i vlks vjks rwes

rhuk js vkarfjd ?kksj va/dkjk (eksg) jk pedns fnm, (lc Bsao Hkxoku~

vlks js vuqHkok) lk; uk'k djksA

lokZ% fn'k% Ro;k iw.kkZ% vkdk'kkUra fg Hkwfer% A
izO;fFkra txRlo± mxz:iL; n'kZukr~ AA÷ýAA

fgUnh&

lHkh fn'kk,a vkils Hkjh Fkh tehu ls vkleku rd loZ=k vki gh vki

FksA vkids Hk;kud :i ls lkjk lalkj nq%[kh gks jgk FkkA

c?kkVh&

lch nh'kk ek¡,a rwes bZ fojkt jks, FksA /jrh ns xSf.k rSa rwes bZ lek,

ns FksA Rgkjh Mjko.kh 'kDyk ns lkfj nqfu;k Mj :b fFkA

ohjk mHk;i{kh;k% Hkh"e% nzks.kkn;LrFkk A
izfo'kfUr eq[ks Le rs iraxk% Toyua ;Fkk AA÷þAA

fgUnh&

nksuksa vksj ds lSfud] Hkh"e firkeg vkSj nzks.kkpk;kZfn vkids eq¡g esa

bl rjg izos'k dj jgs Fks tSls iraxs nhid dh ykS esa izos'k djrs gSaA

c?kkVh&

nks; dukjs js QkSft] Hkh"e vjks nzks.kkpk;Z cxSjk Rgkjs eq¡vka ek¡,a [ks bZ'ks

tkf.k yx jks, Fks th'ks fQaQM+s nhm, ik¡,a [ks tkvksA
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ijaczã Roesokfl ija/ke rFkSo p A
Í"k; mÙkÚoUrks fg Lo;a pSo czohf"k es AAöùAA

fgUnh&

vki gh ijekRek gSa vkSj vki gh ije/ke (ijekRek dk okl LFkku)

gSaA Íf"k;ksa us ;g ckr crkbZ gS vkSj vkius Lo;a xhrk esa ,slk gh crk;k gSA

c?kkVh&

rwes bZ ijekRek vlks vjks rwes bZ ije /ke (Hkxokuk jk xkSj) vlksA

Egkjs Íf"k&eqfu, fc crk;k jk[kk vjks rwes xhrk ek¡,a vkfi fc bZ'kk bZ cksy jk[kkA

uSo rnfLr txR;ka ;nqRi|sr~ Ro;k fouk A
rstks Hkkx% inkFkZs"kq roSo rq n;kfu/s% AA÷úAA

fgUnh&

nqfu;k esa ,slh dksbZ pht ugha tks vkids fcuk iSnk gksA gj pht esa

vkids rst (fo'ks"k 'kfDr) dk gh va'k gSA

c?kkVh&

nqfu;k ek¡,a bf'k dksbZ thp uh vkfFk tks rwek ns chuk iSnk vksA gj

phtk ek¡,a Rgkjh fo'ks"k 'kfDr jk bZ fgLlk vlksA

fnO;:ia Hkon~ n`"VeuUra loZrks eq[ke~ A
lokZ'p;Ze;a nso Ron~nÙksu fg p{kq"kk AA÷ûAA

fgUnh&

Hkxou~! eSaus vkids fn, gq, fnO; us=kksa ls vkidk lHkh vksj dks eq[k

okyk] vykSfdd] lhekjfgr vkSj lHkh vk'p;ks± ls iw.kZ :i ns[kk gSA

c?kkVh&

eksa,a Rgkjh nhrh nh fnO; vkf[k lk; Rgkjk lch dukjs [ks eqvka vkyk]

vykSfdd] lhekjfgr vjks lch vk'p;kZ lk; iw.kZ :i ns[k jk[kkA

lw;ZlgÏrqY;% l% izdk'kLrs egkReu% A
n`"Va iwo± u dsukfi fojkM~ :ia fg r|Fkk AA÷üAA

fgUnh&

vki Hkxoku~ dk izdk'k gtkjksa lw;ks± ds izdk'k tSlk FkkA ml tSlk

vkidk fojkV~ :i blls igys fdlh us ugha ns[kk gSA

c?kkVh&

rwek jk is'kk gtkjk lqjtk js is'ks th'kk tk Fkk rh'kk tk Rgkjk fojkV~

:i ,sbns iSys dqf.k, uh ns[k jk[kkA
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dkyLRoa yksduk'kkFk± izo`Ùk bg n`';ls A
uM~-{;fUr eka foukI;srs d.kkZfndk% Ro;k grk% AA÷ÿAA

fgUnh&

;gk¡ ij vki lalkj ds uk'k ds fy, dky ;k e`R;q:i esa yxs fn[k jgs

gSaA ;s lHkh ;ks¼k esjs fcuk Hkh d.kkZfn vkids }kjk u"V gks tk,axsA

fo'ks"k& ;q¼ Hkxoku~ dh bPNk ls gksrk gS] euq"; dh ughaA ftudks Hkxoku~ ekjuk

pkgrk gS mudks dksbZ ugha cpk ldrkA

c?kkVh&

,rh rwes lalkjk js uk'kk jh [kkrj dky ;k ekSfr js :ik ek¡,a yxs ns

ns[k jm,] b lc d.kkZfn QkSft ekans chuk fc Rgkjs ekjfu lk; u"V vks; tk.ksA

vkfnnso% xq:'pSo fo'oL; ijekJ;% A
fLFkr% O;kI; txRlo± Roeso 'kj.ka ee AA÷öAA

fgUnh&

vki nqfu;k ds loZizFke nsork vkSj xq: gSaA vki (Jhd`".k) fo'o ds

lcls cM+s lgkjk gSaA vki lkjs lalkj dks O;kIr fd, gq, gSaA vki gh esjh 'kj.k

;k lgkjk gSaA

c?kkVh&

rwes nqfu;k js lch ns iSys nsork vjks xq: vlksA rwes nqfu;k js lch ns

cM+s vkljk vlksA rwes lkjh nqfu;k ek¡,a O;kIr vlksA rwes bZ esfj 'kj.k ;k vkljk

vlksA

iq:"k% izd`frLFkks fg HkqM~-ÙkÚs izd`frtkUxq.kku~A
dkj.ka xq.klM~-xks¿L; lalkjs thotUelq AAøûAA

fgUnh&

euq"; dk thokRek ('kjhj) izd`fr esa jgdj izd`fr ls iSnk gq,

lÙokfn rhu xq.kksa dks vKku ls Hkksxrk gSA bldk dkj.k thokRek dk rhu

xq.kksa ds izfr eksg (viukiu) gS ftlls lalkj esa fofo/ thoksa ds :i esa mldks

ckj&ckj tUe ysuk iM+rk gSA

fo'ks"k& psru thokRek dk tUepØ esa iM+us dk dkj.k mlds }kjk vpsru xq.kksa dks

viuk ekuuk gSA tcfd tho vkSj 'kjhj nksuksa esa ekSfyd varj gSA

c?kkVh&thokRek izd`fr ('kjhj) ek¡,a j; jks izd`fr ns iSnk vks, ns rhu xq.k

HkksxksA bZ'kk thokRek js fra xq.kk lk; eksgk (vi.ksi.kk) jh ctk lk; vksA ,uh

lk; rslds nqfu;k ek¡,a vusd thok js :ik ek¡,a ckj ckj tUe y.kk iM+ksA b

vuqHko tsaons ftm, vks; tkvks rks loksZÙke ckr vlksA

izd`R;So fg dekZf.k fØ;ek.kkfu iw.kZr%A
; vkRekuedrkZja i';fr lks fg i';fr AAøüAA

fgUnh&

tks leLr deks± dks izd`fr ds rhu xq.kkas ds }kjk fd, tkrs gq,

ns[kdj vius vki dks drkZ :i esa ugha ns[krk] okLro esa ogh Kkuh gSA

c?kkVh&tks lc dke izd`fr js }kjk fd, tkans ns[kks vjks vkfi [ks drkZ js :ik

ek¡,a uh ns[knk vlfy ek¡,a ls bZ Kkfu vlksA
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ok;q;ekfnnsoLRoa thos'k% czã.k% firk A
ueLrqH;a txfRi=ks Hkw;ks Hkw;ks uekE;ge~ AA÷÷AA

fgUnh&

vki ok;q vkSj ;ekfn nsork gSaA vki l̀f"VdrkZ czãkth ds firk ijekRek

gSaA fo'o ds firk vkidks ueLdkj gSA esjk vkidks ckj&ckj ueLdkj gSA

fo'ks"k& czãk th Hkh f=kxq.ke; izd`fr ds vUnj gh fojkteku gSa tks fd lalkj dk ,d

Js"Bre in gSA

c?kkVh&

rwes ok;q vjks ;e vkfn nsork vlksA rwes nqfu;k c.kkof.k vkys czãkth

js cko Hkxoku~ vlksA nqfu;k js rwek¡ ckiq  [ks vkÅ¡ Mky d:¡A esfj rwek [ks

ckj&ckj Mky vlksA

viekua e;k nso vKkusu rq ;Rd`re~ A
{kUrO;ks¿ga d`ikiwo± 'kj.kLFk% uekE;ge~ AA÷øAA

fgUnh&

mfpr vknjlwpd 'kCnksa dk iz;ksx u fd, tkus vkfn ls vKkuo'k

eSaus vki Hkxoku~ dk tks vieku fd;k gS mlds fy, d`i;k eq>s {kek dj nsaA

eSa vkidh 'kj.k esa vk;k gqvk vkidks ueLdkj djrk gw¡A

c?kkVh&

lgh vknjlwpd 'kCnk jk vatk.ksi.kk ek¡,a eksa,a Rgkfj Hkxokuk fj tks

cstfr dj jkf[k rsrs [ks d`ik dj jks ek[ks ekQ dj nsvksA vkÅ¡ Rgkjh 'kj.kk

ek¡,a vk;k nk rwek dk; gkFk tksM+ÅA

RonFk± deZdrkZ fg HkÙkÚLrs lM~-xoftZr% A
fuoSZj% loZHkwrs"kq ;% l% Rokesfr ;kno AA÷ùAA

fgUnh&

vkidk tks izseh fcuk eksg (eeRo) ds vkids fy, deZ djrk gS

vkSj leLr thoksa ls fe=krk dk Hkko j[krk gS og vkidks izkIr gksrk gSA

fo'ks"k& Hkxoku~ dks izkIr gksus dk vFkZ gS Hkxoku~ ds ve`r Hkko dks izkIr gksukA

c?kkVh&

Rgkjk tks izsfe chuk eksgk (vki.ks dekZ ek¡,a vki.ks i.kk) ns Rgkjh

[kkrj deZ djks vjks lch thok lk; izse jk[kks ls rwek (Rgkjs ijekReHkkok) [ks

izkIr gks; tkvksA

euks;ksxsu ;s HkÙkÚk% izdVa Rokeqiklrs A
nsgklfÙkÚfoghukLrs rokrhofiz;k% erk% AAøúAA

fgUnh&

rqEgkjs tks izseh rqEgkjs izdV (vorkj) :idh eu yxkdj mikluk

(iwtk) djrs gSa vius 'kjhjkfHkeku ls jfgr os yksx vkidks cgqr fiz; gSaA

fo'ks"k&lalkj esa lexz tholeqnk; ds HkykbZ ds fu;eksa dh LFkkiuk vorkj gh djrs gSaA

c?kkVh&

Rgkjs tks izsfe Rgkjs lxq.k (vorkj) :ik fj eu yk; jks iwtk djks]

'kjhjkfHkekuk ns jfgr ls vknfe rwek [ks cgqr I;kjs yxksA
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Hkwrkuka p i`FkXHkkoa izd`R;ka ;fn i';fr A
rLeknso p foLrkja czã latk;rs rnk AAøýAA

fgUnh&

tc euq"; izd`fr esa thoksa ds vyx&vyx gksus ds Hkko dks ,d

ijekRek ds vUnj ns[krk gS vkSj ml ijekRek ls gh leLr thoksa dk foLrkj

gqvk ns[krk gS rc og ijekRek dks izkIr gks tkrk gSA

c?kkVh&

tcs vknfe izd`fr ek¡,a thok js twns twns Hkko ,dh ijekRek ek¡,a ns[kks

vjks rslh ijekRek ns lch thok jk foLrkj vksvk nk ns[kks rcs ls ijekRek [ks

izkIr vks; tkvksA

thokRek;a roka'kRokr~ ijekRek u la'k;% A
'kjhjLFkks¿fi fo'os'k 'kjhjs uSo fyI;rs AAøþAA

fgUnh&

gekjk thokRek vkidk gh ,d va'k gksus ls fuLlUnsg ijekRek gh gSA

;g 'kjhj esa jgrs gq, Hkh u'oj 'kjhj ls fyIr (eksfgr) ugha gksrkA

fo'ks"k& okLro esa 'kjhjLFk gekjk thokRek ijekRek dh rjg gh fufyZIr gS] bl rF;

dk vuqHko djuk HkxRizkfIr ds fy, i;kZIr gSA

c?kkVh&

Egkjk thokRek ijekRek jk bZ ,d va'k vksf.k lk; fouk 'kd ijekRek

vlksA b 'kjhjk ek¡,a jkSans fc 'kjhjk [ks vki.kk uh ekankA

izkIuksfr ;% Lo:ia p leyks"Vk'edk×pu% A
loZdeZifjR;kxh xq.kkrhr% l mP;rs AAøùAA

fgUnh&

tks euq"; vius thokRek ds fueZy Lo:i dks izkIr dj ysrk gS og

feV~Vh vkSj lksus dks ,d leku ns[krk gS vkSj vius lc deks± ds izfr drkZiu

dk Hkko NksM+ nsrk gS] og xq.kkrhr (xq.kksa ls ijs jgus okyk) dgykrk gSA

fo'ks"k&lEiw.kZ lalkj dh lhek dsoy rhu xq.kksa rd gS mlls ijs Hkxoku~ dk Hkko gSA

c?kkVh&

tks vknfe vki.ks thokRek js fueZy Lo:ik [ks izkIr dj ykS ls ekfV vjks

lwus [ks ,[ks tk ns[kks vjks vki.ks lc deZ drkZi.kk js Hkkok [ks NkM jks djks

rslds xq.kkrhr cksyhA ,cs esjk dÙkZO; vkÅ¡ uh djnk] rwes Hkxoku~ djksA

u rn~Hkkl;rs lw;Z% u pUnzÜÓSo rkjdk% A
;n~xRok u fuorZUrs rn~/ke ijea ro AAùúAA

fgUnh&

vkids ije/ke esa u lw;Z dk izdk'k gS u pUnzek dk vkSj u rkjksa

dkA tgk¡ ij igq¡pdj okfil rhu xq.kksa dh nqfu;k esa ugha ykSVrs ogk¡ vki

ijekRek dk fuokl gSA

c?kkVh&

uk rsrh lqjtk jk I;k'kk vkfFk uk pUnzek jk vjks u rkjs jkA tsrh ikSap

jks tUe&ej.kk jk pØ NqV tkvks ls xkSj rwek d`".k Hkxokuk jk vlksA
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;Fkk izdk'k;R;sd% iw.k± txfnna jfo% A
rFkSokRek 'kjhja rq izdk'k;R;la'k;% AAøÿAA

fgUnh&

tSls ,d lw;Z lkjs lalkj dks izdkf'kr djrk gS oSls gh gekjk

thokRek gekjs lEiw.kZ 'kjhj dks izdk'k] psruk o Kku nsrk gSA

fo'ks"k&vius thokRek ds izdk'k esa ns[kh xbZ dksbZ Hkh oLrq ;k fopkj vlR; ugha gksrsA

c?kkVh&

th'kk ,d lqjt lkjh nqfu;k [ks izdk'k nsvks rh'kk bZ Egkjk thokRek

Egkjs lkjs 'kjhjk [ks izdk'k (Kku) nsvksA

lÙoa izd`frtU;a fg fufoZdkja izdk'kde~ A
lq[kjkxs.k cèukfr KkulM~-xsu ;kno AAøöAA

fgUnh&

izd`fr ls iSnk gqvk fodkjjfgr vkSj izdk'kd (Kku QSykus okyk)

lÙoxq.k Kku vkSj lq[k ds izfr yxko iSnk djds thokRek dks cU/u

ckj&ckj (tUeksa ds d"V) esa Mkyrk gSA

fo'ks"k& lÙoxq.k ;|fi Js"Bre xq.k gS ij blesa fd;k x;k viukiu Hkh thokRek dks

cka/us okyk gS] blls cpdj gh Hkxoku~ ds lkezkT; esa izos'k djuk laHko gSA

c?kkVh&

izd`fr ns iSnk vksvk nk fodkjfgr vjks Kkunk;d lÙoxq.k Kku vjks

lq[kk js izfr vki.kki.k iSnk dj jks thokRek [ks cU/uk (d"Vk) ek¡,a ikvksA

'kjhjs¿fLeu~ ;nk pSo LoPNrk fg izc/Zrs A
deZ foosdr'pSo lÙoo`f¼Lrnk Hkosr~ AAø÷AA

fgUnh&

tc gekjs 'kjhj esa Kku ls LoPNrk iSnk gksrh gS vkSj gekjs dk;Z

foosd (lgh fu.kZ;) iwoZd gksus yxrs gSa rc vius vUnj lÙoxq.k dh

c<+ksrjh le>uh pkfg,A

fo'ks"k& lÙoxq.k dh o`f¼ 'kjhj esa LoPNrk iSnk djds mldks HkxoRizkfIr ds ;ksX;

cukrh gSA

c?kkVh&

tcs Egkjs 'kjhjk ek¡,a LoPNrk iSnk vks vjks Egkjs dke foosdk (lgh

fu.kZ;k) lk; vksf.k yxks rcs vki.ks 'kjhjk ek¡,a lÙoxq.kk fj cM+ksrfj letf.k pb±A

xq.kkuso fg drkZja ujks ;nk fg i';fr A
Roka xq.ksH;% ija osfÙk Ron~Hkkoa lks fg xPNfr AAøøAA

fgUnh&

tc euq"; lÙokfn rhu xq.kksa dks gh deks± ds drkZ ds :i esa ns[krk

gS rc og vki ijekRek ds Hkko dks izkIr gks tkrk gSA

fo'ks"k& okLro esa vius thokRek dks rhu xq.kksa ds izHkko ls eqÙkÚ djus ls gh d`".kHkko

dh izkfIr gksrh gSA

c?kkVh&tcs vknfe lÙokfn fra xq.kk [ks dekZ js drkZ js :ik ek¡,a ns[kks vjks

rwek Hkxokuk [ks xq.kk ns iksjM+s ns[kks rcs ls rwek ijekRek js Hkkok [ks izkIr

vks; tkvksA
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xU/a iq"ik|Fkk ok;q% leknk; rq xPNfr A
bfUnz;kf.k rFkk tho% nsga uoa fg xPNfr AAùûAA

fgUnh&

tSls ok;q Qwy ls xU/ ysdj pyrh gS mlh izdkj gekjk thokRek

bfUnz;ksa dks ysdj u, 'kjhj esa izos'k djrk gSA

c?kkVh&

ftf'k ikS.k Qwyk ns ckl y; jks pyks rh'kk gh Egkjk thokRek bfUnz;

y; jks uks, 'kjhjk ek¡,a izos'k dj tkvksA

lekÜk`R; euÜÓSo bfUnz;kf.k rFkSo p A
nsgLFk% ijekRek;a fo"k;kuqilsors AAùüAA

fgUnh&

eu vkSj bfUnz;ksa dk lgkjk ysdj 'kjhj esa jgus okyk ;g ijekRek

(thokRek) fo"k;ksa dk Hkksx djrk gSA

fo'ks"k& tks O;fDr ty dh cwUn esa lEiw.kZ o:.k yksd ds n'kZu dj ldrk gS og vius

thokRek esa ijekRek ds n'kZu vklkuh ls dj ldrk gSA

c?kkVh&

euk vjks bfUnz; jk vkljk y; jks 'kjhjk ek¡; jkSf.k vkyk b Hkxoku~

thokRek fo"k; jk Hkksx djksA

yksds eksgfoeqÙkÚks ;% tkukfr iq:"kksÙkee~ A
J¼;k l% rq HkDrLRoka laHktR;sdfu"B;k AAù÷AA

fgUnh&

lalkj esa tks vkneh eksg (vKku) ls xzLr u gksdj leLr iq:"kksa

(thokRekvksa) ls mÙke ijekRek ;k Hkxoku~ :i loksZÙke Hkko dks tkurk gS

og J¼k vkSj izse ds lkFk ,d fu"B gksdj vkidk Hktu djrk gSA

c?kkVh&

nqfu;k ek¡; tks vknfe nqfu;k jh phtk js izfr yxko uk jk[k jks lch

thokRek ns mÙke Hkxokuk [ks tk.kks ls J¼k vjks I;kjk lk; iwjh yxuk lk;

Rgkjk Hktu djksA

vklqja HkkoekiUuk% HkofUr u foosfdu% A
lnkpkjfoghukLrs lR;a u iky;fUr p AAùøAA

fgUnh&

tks vlqj ds LoHkko dks izkIr gks tkrs gSa os yksx foosdh (lgh vkSj xyr

dke esa Qjd djus okys) ugha gksrsA u rks os lnkpkj (vPNs vkpj.k) okys gksrs

gSa vkSj u gh os lR; (lHkh thoksa ds fgr dh ckr) dk ikyu djrs gSaA

c?kkVh&

tks vknfe jk{kfl LoHkkok js vks ls Bhd vjks xyr dkek ek¡,a Qjd

uh dj ldnsA uk rks ls vPNk vkpj.k djns vjks uk bZ ls lch thok jh cykbZ

jk dke djnsA
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HkzeUra ra 'kjhjLFka Hkq×tkua fo"k;ku~ rFkk A
eksg xzLrk% u i';fUr i';fUr Kku p{kq"k% AAùýAA

fgUnh&

ml thokRek dks ukuk 'kjhjksa esa ?kwers gq, vkSj fo"k;ksa dk Hkksx djrs

gq, eksg ls xzLr (bafnz;ksa ds fo"k;ksa dks vius thokRek dk ekuus okys) vKkuh

yksx ugha ns[krs cfYd Kkuh yksx ns[krs gSaA

fo'ks"k& Kkuh yksx vius vu'oj vkRek (ijekRek) dk vuqHko djrs gq, vius

dÙkZO; ls ugha pwdrsA

c?kkVh&

rsl thokRek [ks jsds dbZ 'kjhjk ek¡; xqens vjks fo"k; jk cksx djns

eksgxzLr (fo"k; [ks vki.ks thokRek jk ekuf.k vkys) vKkfu vknfe uh ns[kns

cYds Kkfu vknfe ns[kksA fra xq.kk vkyh lkalkfjd phtk [ks vki.ks thokRek jh

uk eku.kk gh Kku vksA

ro  lw;Zxra  rst%  iw.k±  Hkkl;rs  txr~ A
Hkwfea izfo"; Hkwrkfu Roa /kj;fl rstlk AAùþAA

fgUnh&

vkidk lw;Z esa jgus okyk izdk'k lkjh nqfu;k esa izdk'k djrk gS vkSj

vki /jrh esa viuh 'kfDr ls izos'k djds leLr thoksa dks /kj.k djrs gSaA

c?kkVh&

Rgkjk lqjtk ek¡,a jkSf.k vkyk I;k'kk lkjh nqfu;k¡ ek¡,a I;k'kk djks vjks

rwes vki.kh 'kfDr lk; /jrh ek¡,a izos'k dj jks lch thok [ks /kj.k djksA

iq".kkfl ikniku~ lokZu~ pUnzks HkwRok jlkRed% A
RoeqnjkfXu:is.k ipL;Uua fg [kkfnre~ AAùÿAA

fgUnh &

vki jlhys pUnzek cudj isM+&ikS/ksa dk iks"k.k djrs gSaA vki isV dh

vfXu (ikpu 'kfDr) ds :i esa [kk, tkus okys inkFkks± dks ipkrs gSaA

c?kkVh&

rwes jlhfy twf.k js :ik ek¡,a isM+&ikS/s [ks ikyksA rwes isVk jh vkfx js

:ik ek¡,a lc [kk| inkFkZ ipkvksA

thokÙkq iq:"kLRoU;% ijekResR;qnhfjr% A
yksd=k;izos'kkn~ ;% iky;fr fujUrje~ AAùöAA

fgUnh&

thokRek ls ijs ,d vU; vkRek ijekRek dgykrs gSa tks rhuksa yksdksa esa

izos'k djds f=kyksdokfl;ksa dk ikyu djrs gSaA

fo'ks"k& leLr thokRekvksa dk laxfBr :i ijekRek gS ftldh ladYi'kfDr  ls ;g

l`f"V pyrh gSA

c?kkVh&

thokRek ns jsdk ,d vkRek ijekRek dgykvks tks fra yksdk ek¡;

izos'k dj jks lch thok jk ikyu djksA
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ukLR;=k ijekRek fg txn~;qxydker% A
dqoZUr% deZ rs Øwja tk;Urs txUuk'kdk% AAùùAA

fgUnh&

bl lalkj esa dksbZ Hkxoku~ ugha gSA euq"; dh mRifÙk iq:"k vkSj L=kh

dh ijLij dkeuk ls gksrh gSA bl vkradoknh fopkj/kjk ds yksx Øwj

(fgald) dke djrs gSa vkSj os nqfu;k dk fouk'k djrs gSaA

c?kkVh&

b;ka nqfu;k ek¡,a dksbZ Hkxoku~ uh vkfFkA vknfe jk tUe BhaMk jks

Tokulk js feyfu lk; vkfQ, vksA b;ka lkspk js vknfe fgald dke djks vkSj

nqfu;k jk uk'k djksA

vk'kktky'krScZ¼k% dkeØks/ijk;.kk% A
izlÙkÚk% dkeHkksxs"kq irfUr rs iqu% iqu% AAûúúAA

fgUnh&

lSadM+ksa vk'kkvksa ds tky esa Qals] bPNk,a vkSj Øks/ djus okys vkSj

dkeukvksa vkSj Hkksxksa esa vklDr (lkalkfjd phtksa dks thokRek ds fy, ekuus

okys) yksx bl nqyZHk euq"; thou ds y{; ls pwddj ckj&ckj ujd (uhp

;ksfu;ksa) esa fxjrs vkSj tUe ysrs gSaA

c?kkVh&

lSadM+ksa vk'kk js tkyk ek¡,a Q'ks ns] bPNk vjks jks"k djfu vkys vjks

dkeuk jks bPNk [ks vki.ks thokRek jh phtk ekuf.k vkys ,l nqyZHk euq";

tUek js y{; ns pqd jks ckj&ckj ujdk ek¡,a iM+ksA

vJ¼;k d`ra nkua iq.;kfnda p ;Rd`re~ A
vlfnR;qP;rs lo± bgyksds ij=k p AAûúÿAA

fgUnh&

J¼k ds fcuk tks nku vkSj iq.; fd, tkrs gSa lc bl yksd vkSj

ijyksd esa (tM ;k vpsru) dgs tkrs gSaA

c?kkVh&

J¼k ns fcuk tks nku vjks iq.; vkfn dke fd, tkvks ls lc yksdk

vjks ijyksdk ek¡,a izk.kghu cksys tkvksA

'kkL=kksÙkÚL; rq lUU;kl% deZ.k% u iz'kL;rs A
eksgkÙkL; rq R;kx Lrkelks fg izdhfrZr% AAûúöAA

fgUnh&

'kkL=kksa esa crk, x, drZO;ksa dk R;kx djuk iz'kaluh; ugha crk;k x;k

gSA eksg ;k vKku ls mldk R;kx djuk rkel (jk{klh) ekuk x;k gSA

fo'ks"k&osnksa vkSj 'kkL=kksa esa crk, x, euq"; ds drZO; Hkxoku~ dh vkKk,a gSaA

c?kkVh&

osnk vjks 'kkL=kk ek¡,a crkos vksans vki.ks dkek jk R;kx djuk

iz'kaluh; uh ekuk xksvkA vKkuk (vki.kh ethZ) lk; rsrs jk R;kx djuk

jk{kfli.k vlksA
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dke% Øks/LrFkk yksHk% thokReuks fouk'kdk% A
rLekRloZiz;Rusu 'k=kq=k;fena R;tsr~ AAûúûAA

fgUnh&

dkeuk,¡] Øks/ vkSj ykyp thokRek dk fouk'k djus okys gSa blfy,

bu rhu 'k=kqvksa dk lnk R;kx djuk pkfg,A

c?kkVh&

bPNk] jks"k vjks ykyp thokRek jk fouk'k djks] ,uh jh [kkrj bZuk

fra nq'e.kk jk ges'kk R;kx djuk pb±A

?kksja 'kkL=kfo:¼a p ri% dqoZfUr ;s tuk% A
d`'ka dqoZfUr nsgLFka rs¿lqjkLRoka lqfuf'pre~ AAûúüAA

fgUnh&

'kkL=kksa esa crkbZ xbZ fof/ ds fo:¼ tks yksx dBksj riL;k (Je)

djrs gSa os jk{klh LoHkko ds yksx vius 'kjhj esa fLFkr ijekRek (ân;LFk

thokRek) dks detksj djrs gSa] ;g lqfuf'pr gSA

c?kkVh&

'kkL=kk ek¡,a crkoh nh fof/ js myV tks vknfe dfBu esgur djks ls

jk{kfl Lockok js vknfe vki.ks chrjk js ijekRek [ks detksj djks] b ifDd

ckr vlksA

iz.kokfnfHk:ÙkÚks fg ijekRek rq lkf{kfHk% A
czkã.kkLrsu f=kosnk% ;Kk'p jfprk% iqjk AAûúýAA

fgUnh&

ijekRek ds vksekfn uke Íf"k;ksa us crk, gSaA bUgha ls lalkj dh jpuk

ds le; czkã.k] osn vkSj ;Kksa dh jpuk gqbZA

c?kkVh&

Íf"k, ijekRek js vksekfn ukao crk; jk[ksA bZuk ns izk.ks VSek ek¡,a

czkã.kk] osnk vjks txk fj jpuk vksbZ fFkA

rLeknksfefr laLe`R; lrra osnokfnuke~ A
izorZUrs fo/kuksÙkÚk% ;Knkuri% fØ;k% AAûúþAA

fgUnh&

blh dkj.k osnksa dks izek.k ekuus okys yksxksa ds 'kkL=kksDr ;K] nku]

ri vkfn dk;Z vkse~ dk mPpkj.k djds vkjEHk gksrs gSaA

c?kkVh&

,rs jh ctk lk; osnk [ks izek.k ekuf.k vkys lukrfu vkneh js

'kkL=kksDr ;K] nku] ri vkfn dke vkse~ jk mPpkj.k dj jks 'kq: vksA
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drZO;eso ;RdeZ fu;ra fg fo/h;rs A
lM~-xa R;DRok Qya pSo l R;kx% lkfÙdks er% AAûú÷AA

fgUnh&

'kkL=kksa }kjk crk;k x;k viuk tks fu/kZfjr deZ] ;g djuk gh gS bl

lksp ds lkFk vklfDr vkSj Qydh bPNk dks NksM+dj fd;k tkrk gS og

R;kx lkfÙod (ifo=k) ekuk x;k gSA

c?kkVh&

'kkL=kk ek¡,a crkok nk vki.kk tks drZO;] b t:j djuk b'kk lksp jks

yxkok vjks Qyk jh bPNk ns chuk fd;k tkvks ls R;kx lkfÙod vksA

u 'kjhj;qrS% 'kd~;a R;ÙkqÚa dekZ.;'ks"kr% A
;Lrq deZQyR;kxh l R;kxhR;fHk/h;rs AAûúøAA

fgUnh&

ge 'kjhj/kjh yksxksa }kjk deZ lEiw.kZr;k ugha NksM+s tk ldrsA tks

deZ ds Qy dk R;kx djrk gS ogh euq"; R;kxh dgk tkrk gSA

c?kkVh&

gkes 'kjhj/kfj dkek [ks lEiw.kZr;k uh NkM ldnsA tks vki.ks dekZ js

Qyk jk R;kx djks ls vknfe R;kfx ekuk tkvksA

;rks tUe fg Hkwrkuka O;kIra txr~ p ;su rq A
LodeZ.kk reH;P;Z flf¼a foUnfr ekuo% AAûûýAA

fgUnh&

ftl ijekRek ls thoksa dk tUe gksrk gS vkSj tks lkjh nqfu;k esa

lek;k gqvk gS mldks ekuo vius vius o.kZ ds deZ ls iwtdj ml ijekRek

dks izkIr djrk gSA

c?kkVh&

tsl Hkxokuk ns lch thok jk tUe vks vjks tks lkjh nqfu;k ek¡,a

lek;k nk vlks rsl Hkxokuk [ks vknfe vki.ks vki.ks o.kkZ js dekZ lk; iqt jks

izkIr djksA

lgta deZ u R;kT;a nks"k;qÙkÚefi ;n~Hkosr~ A
dk;Zek=ka fg nks"ks.k /wesukfXufjoko`re~ AAûûþAA

fgUnh&

viuk LokHkkfod deZ nks"k;qDr gksus ij Hkh ugha NksM+uk pkfg,

D;ksafd nqfu;k ds lkjs deZ /q,a ls vkx dh rjg nks"kksa ls ;qDr gSA

fo'ks"k& lSfud ds deZ esa fgalknks"k gksus ij Hkh og R;kT; ugha gksrkA

c?kkVh&

vki.kk LokHkkfod deZ (O;olk; ;k is'kk) [kksVk vkyk vksf.k ik¡,a

fc uh NkM.kk pb± D;ksafd nqfu;k js lkjs deZ vkfx jh rjg /q,a lk; ;qDr

vlksA
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;L; ukgad`rks Hkkoks ;L; cqf¼% u fyI;rs A
lokZu~ gRokfi l% ;q¼s u gfUr u p cè;rs AAûúùAA

fgUnh&

ftl vknfe esa vgadkj dh Hkkouk (;g dke eSaus fd;k gS] ;g)

ugha gksrh vkSj ftldh cqf¼ vius deZ esa fyIr ugha gksrh og lSfud ;q¼

esa lc lSfudksa dks ekjdj Hkh u fdlh dks ekjrk gS vkSj u mldks dksbZ

cUèku (iki) yxrk gSA

c?kkVh&

tsl vknfe ek¡,a vki.ks dekZ js izfr vgadkjk fj Hkkouk uh vksafn vjks

tlfj cqf¼ vki.ks dekZ lk; uh fyiVfn ls lch lSfudk [ks ekj jks fc dlds

uh ekjnk vkSj uk rslds dksbZ cU/u ;k iki yxnkA

jkxghuks¿ugadkjh /S;ksZRlkglefUor% A
Qys¿Qys le'pSo drkZ lkfRod mP;rs AAûûúAA

fgUnh&

jkx (oLrq dks vius fy, ekuuk) ls jfgr] deZdrkZ gksus ds

vfHkeku ls jfgr] /S;Z vkSj mRlkg ls ;qDr vkSj deZ ds Qy ds feyus vFkok

u feyus esa leku Hkko ls jgus okyk drkZ lkfÙod dgykrk gSA

c?kkVh&

vki.ks dekZ [ks vki.kk uk ekuf.k vkyk] drkZ gksf.k js vfHkekuk ns

jfgr] /S;Z vjks mRlkgk vkyk vjks dekZ js Qyk js feyf.k vjks uk feyf.k ek¡,a

,[ks tk jkSf.k vkyk drkZ lkfÙod ekuk tkvksA

u rnfLr i`fFkO;ka ok LoxsZ nsos"kq ok rFkk A
lÙoa izd`frtSeqZDra ;nsfHk% L;kfR=kfHkxqZ.kS% AAûûûAA

fgUnh&

/jrh] LoxZ vkSj nsorkvksa esa ,slk dksbZ tho ugha gS tks izd`fr ds

lÙokfn rhu xq.kksa ds izHkko ls vNwrk gksA

c?kkVh&

njrh] lqxZ vjks nsors ek¡,a bZ'kk dksbZ tho uh vkfFk tks izd`fr js

lÙokfn fra xq.kk js vljk ns vNwrk vksA

czkã.kkfndo.kkZuka LoHkkoizHkoSxqZ.kS% A
dekZf.k izfoHkÙkÚkfu bgyksds fg ;kno AAûûüAA

fgUnh&

bl lalkj esa czkã.kkfn o.kks± ds deZ muds LoHkkotU; xq.kksa ds vk/

kj ij Hkxoku~ ds }kjk ck¡Vs x, gSaA

c?kkVh&

b;ka nqfu;k ek¡,a czkã.k vkfn o.kkZ js deZ rhuk js LokHkkfod xq.kk js

vk/kjk ik¡,a Hkxokuk js ckUMs ns vlksA
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RonkJ`rks fg dqokZ.k% loZdekZf.k loZnk A
RoRizlknknokIuksfr fuR;a ina lukrue~ AAûûÿAA

fgUnh&

vkids vkJ; esa jgdj tks vkneh ges'kk lkjs deZ djrk gS og vki

Hkxoku~ dh d`ik ls fuR; lukru LFkku dks izkIr djrk gSA

c?kkVh&

tks vknfe Rgkjs vkljs j; jks lkjs deZ djks ls rwek Hkxokuk jh d`ik

lk; fuR; lukru LFkku izkIr djksA

bZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks d`".k fr"Bfr A
Hkzke;lhg Hkwrkfu ;FkkLekda fg dkeuk% AAûûöAA

fgUnh&

vki Hkxoku~ leLr thoksa ds ân; esa fuokl djrs gSa vkSj dkeukvksa

ds vuqlkj fofo/ tho;ksfu;ksa esa gedks ?kqekrs jgrs gSaA

fo'ks"k&viuh bPNkvksa dk xqyke euq"; vla[; tho;ksfu;ksa ds vUnj ?kwedj lq[k vkSj

nq%[k ds Lokn dks p[krk jgrk gSA bZ'ojh; LFkk;h ijekuUn mlls vyx gSA

c?kkVh&

rwes Hkxoku lch thok js ân; ek¡,a fuokl djks vjks Egkjh bPNk

js vuqlkj gkek [ks usd cusdh tho;ksfu ek¡,a xqek;k djksA

ifB";fr ujks ;Lrq es d`".kkKkfHkoUnue~ A
d`".kkJ;kr~ lqfnO;a d`".k/ke xfe";fr AAûüûAA

fgUnh&

tks O;fDr esjs bl d`".kkKkfHkoUnu uked dkO; dks i<+sxk og Jh

d`".k ds vkJ; dks izkIr djds lqfnO; d`".k /ke dks izkIr djsxkA

c?kkVh&

tks vknfe esjs ,l d`".kkKkfHkoUnu ukoka js dkO; [ks iM+yk ls d`".kk

jh 'kj.kk [ks izkIr vks,jks lqfnO; d`".kyksdk [ks izkIr vks tk.kkA

!! bfr !!
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/eZ% es 'kj.ka ukfLr Roeso 'kj.ka ee A
Roa eka ldyikisH;ks eks{kf;";L;la'k;% AAûû÷AA

fgUnh&

vc /eZ esjh 'kj.k ugha gS cfYd vki esjh 'kj.k gSaaA vki gh eq>s esjs

drZO;fuokZg ls gksus okys iki ls NqM+k,axsA

fo'ks"k& loksZifj /eZ Hkxoku~ dh 'kj.k dks xzg.k djuk gSA

c?kkVh&

,cs neZ esfj 'kj.k uh vkfFk cYds rwes Hkxoku esfj 'kj.k vlksA Rgkjs

bZ vkÅ¡ esjs dkek lk; vksf.k vkys ikik ns NM+ko.kkA

iz.kE; ân;LFka Roka thokuka thoukJ;e~ A
;|Rdkj;ls deZ rRdjksfe RonkK;k AAûûøAA

fgUnh&

thoksa ds thus ds lgkjs ân; esa fLFkr thokRek:i vki ijekRek dks

iz.kke djds vkidh vkKkuqlkj tks Hkh deZ vki djok,axs og eSa d:¡xkA

c?kkVh&

thok js ftof.k js lgkjs ân; ek¡,a fLFkr thokRek:i rwek ijekRek

[ks vkÅ¡ Mky d:] Rgkjh vkKk jk esjs ikyu djukA ekUns tks fc deZ djkoys

ls esjs djukA

opua Hkonh;a fg u es iky;rks O;Fkk A
Ronh;a deZ xksfoUn rqH;eso leiZ;s AAûûùAA

fgUnh&

gs xksfoUn! vkidh vkKk dk ikyu djrs gq, eq>s dksbZ nq%[k ugha gSA

vkidk deZ (;q¼) vkidks gh leiZ.k djrk gw¡A

c?kkVh&

gs d`".k! Rgkjh vkKk jk ikyu djns ek[ks dksbZ d"V uh vkfFkA rkjk

deZ (;q¼) rwek [ks bZ leiZ.k d:A

d`".kopuekn`R; deZ ; vkpfj";fr A
osnksikL;a rFkkJ`R; uSo ikieokIL;fr AAûüúAA

fgUnh&

Jh d`".k Hkxoku~ ds opuksa dk vknj djds tks viuk lgt deZ

djsxk vkSj osnksa }kjk mikL; mudh tks 'kj.k xzg.k djsxk mls dksbZ iki ugha

yxsxkA

c?kkVh&

d`".k Hkxokuk js opuk jk vknj dj jks tks vki.kk lgt deZ djyk

vjks osnk js mikL; rhuk fj 'kj.k xzg.k djyk rslds dksbZ iki uh yx.kkA
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